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म�य�दशे कम�चारी चयन म�डल, भोपाल 
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म�य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग के अतंग�त मा� य�मक �श�क (�वषय �श�क), मा� य�मक �श�क 
(खेल, संगीत-गायन वादन), �ाथ�मक �श�क (खेल, संगीत-गायन वादन, न�ृ य) तथा  

म� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग के अतंग�त मा� य�मक �श�क (�वषय �श�क) एवं �ाथ�मक 
�श�क (खेल, संगीत-गायन वादन) के �लए पा�ता पर��ा - 2023  पर��ा संचालन �नयमपुि�तका 

ऑनलाइ�न आवेदन-प�  

ऑनलाइन आवेदन प� भरने क� �ार�भ �त�थ  :     30/01/2023 ऑनलाइन आवेदन प� भरने क� अं�तम �त�थ  :     13/02/2023 

आवेदन प� मे संशोधन करने क� �ार�भ �त�थ  :     30/01/2023 आवेदन प� म� संशोधन करने क� अं�तम �त�थ  :     18/02/2023 

पर��ा �दनांक व �दन 25/04/2023, मंगलवार से �ार� भ 

म� डल का पर��ा शु�क (अ) - ��त �� न प� 
�वभागीय शु�क (ब)  

(�कूल �श�ा �वभाग) 
��त �� न प� 

कुल (अ+ब)  
��त �� न प� 

अनार��त अ�य�थ�य� के �लये � 500/-  
��त �� न प�  

� 100/- 
��त �� न प�  

� 600/-  
��त �� न प�  

अनुसू�चत जा�त/अनुसू�चत जनजा�त/अ�य �पछड़ा वग�/ �न:श�तजन 

अ�य�थ�य� के �लये ( केवल म.�. के मूल �नवा�सयो के �लये ) 
�. 250/-  

��त �� न प�   

�. 50/-  
��त �� न प� 

�. 300/-  
��त �� न प� 

ऑनलाइ�न आवेदन - �कयो�क के मा�यम से आनलाइ�न भरने वाले अ�य�थ�य� हेतु एमपीआनलाइ�न का पोट�ल शु�क �पये 60/- देय होगा ।  
इसके अ�त�र�त रिज� टड� �सट�जन यूजर के मा�यम से ला�गन कर फाम� भरने पर पोट�ल शु�क 20/- �. देय होगा । 

नोट:- म.�.शासन, �कूल �श�ा �वभाग के प� �ं. एफ 1-179/2018/20-1 भोपाल, �दनाकं 03.01.2020  के अनुसार �श�ा �वभाग �तर पर 
�वभागीय काय�वाह� हेतु “�वभागीय शु�क(ब)” बोड� �वारा �ा�त �कया जाकर इस रा�श को �कूल �श�ा �वभाग को �थाना�त�रत �कया जावेगा |      

आनलाइ�न पर��ा प��त समय सारणी 
 

पर��ा �दनांक 

एवं �दन 

पर��ा क� 
पाल� 

अ�य�थ�य� के �लये �रपो�टगं 

समय 
मह�वपूण� �नद�श पढने का समय उ�तर अं�कत  का समय 

25/04/2023, 
मंगलवार स े

�ार� भ 

�थम �ात: 7:00 स े8:00 बज ेतक  08:50 से 09:00 बज ेतक    
(10 �म�नट)     

�ात: 09:00 से 11:30 बजे तक   
(2:30 घंटे)   

��वतीय दोपहर 12:00 स े1:00 बज े
तक   

01:50 से 02:00 बज ेतक    
(10 �म�नट)     

दोप.: 02:00 स े4:30 बज ेतक   
(2:30 घंटे)   

 

�ट�पणी :-   
1 अ� यथ� का आधार पंजीयन अ�नवाय� है। य.ूआई.डी.ए.आई.(UDA) के �वारा स�या�पत (Verify) होन ेपर ह� ई आधार मा� य होगा।  
2 बोड� �वारा आयोिजत पर��ाओ ंम� मूल फोटोयु�त पहचान प� लाना अ�नवाय� होगा। मूल फोटोयु�त पहचान प� के �प म� अ�यथ� 

मतदाता पहचान प�, पेनकाड�, आधार काड�, �ाय�वगं लायसेस तथा पासपोट� म� से कोइ� एक को चय�नत कर सकता है। मूल फोटोयु�त 
पहचान प� के अभाव म� अ� यथ� पर��ा म� सि�म�लत होन ेसे वं�चत �कया जाएगा। 

3 अ� यथ� को �नयम पुि�तका म� �व�नि�चत मूल प�रचय प� के अ�त�र�त अपना आधार काड�/ई-आधार काड�/आधार काड� क� छाया��त 
/आधार नंबर/आधार VID क� जानकार� लाना अ�नवाय� ह�| 

4 पर��ा म� �वेश के समय एव ंपर��ा के दौरान बहु� तर�य बायोमे��क स� यापन अ�नवाय� है।  
5 पर��ा�थ�य� को पर��ा म� �रपो�ट�ग समय तक पर��ा के�� म� �वेश क� अनुम�त होगी। इसके प�चात �वल�ब से आने वाल ेअ�य�थय� 

को �वेश क� पा�ता नह�ं होगी। 
6 पर��ा क� म� इले� �ा�नक �डवाईस यथा मोबाइ�ल फोन, के�कुलेटर, लॉग टेब�स, एव ंनकल पचा� इ� या�द का उपयोग पूण�त: विज�त है। 
7. ऑनलाइ�न आवेदन-प� �मांक के �वारा ह� ऑनलाईन पर��ा हेतु अ�यथ� अपना �वेश-प� �ा�त कर सकत ेह�। अत: आवेदन-प� 

�मांक आव�यक �प से संभाल कर रख�, िजसक� सम�त िज�मेदार� आवेदक क� ह� होगी। 
8.   पर��ा के�� पर आवेदक को काला बाल �वाइंट पेन तथा पर��ा हाल म� �वेश हेतु मंडल क� वेबसाइट से डाउनलोड �कये गये �वेश-प� 

साथ लाना अ�नवाय� है. 
9.  �कसी भी पर��ाथ� को पर��ा �ारंभ होन ेके प� चात पर��ा समाि�त तक पर��ा क� छोडने क� अनुम�त नह� ंहोगी। 
10. आवेदन-प� भरते समय उ�मीदवार� के �कसी भी �माण प� का पर��ण म� डल �वारा नह�ं �कया जाता ह�| अत: क��युटर आधा�रत 

online पर��ा म ेउ�मीदवारो क� पा�ता (Eligibility) पूण�त �ाव�धक )Provisional(  होगी|                                                                                                                                   
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 काया�लय आय�ु त, लोक �श�ण सचंालनालय, म� य�देश, भोपाल के प� �./यसूीआर/2022/सी/252/2090, 
�दनांक 11/11/2022, प� �./यसूीआर/2022-2023/सी/252/2169, �दनांक 05/12/2022, प� �./यसूीआर/सी/ 
2022/252/2234, �दनांक 13/12/2022 एव ं प� �./यसूीआर/2022/2291, �दनांक 23/12/2022 तथा म� य�देश 
शासन, जनजातीय काय� �वभाग, भोपाल का प� �. 2065 /1013268/2022/1/26, �दनांक 12/12/2022, काया�लय 
आय�ु त, जनजातीय काय�, म� य�देश, भोपाल के प� �./�श�ा � था.2/940/2022/25154, �दनांक 14/12/2022 एव ं
प� �./�श�ा � था.3/882/2022/25715, �दनांक 20/12/2022 के अनसुार :-   

 
म�य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग के अतंग�त मा� य�मक �श�क (�वषय �श�क), मा� य�मक �श�क 

(खेल, संगीत-गायन वादन), �ाथ�मक �श�क (खेल, संगीत-गायन वादन, न�ृ य) तथा  
म� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग के अतंग�त मा� य�मक �श�क (�वषय �श�क) एवं �ाथ�मक 
�श�क (खेल, संगीत-गायन वादन) के �लए पा�ता पर��ा - 2023  पर��ा संचालन �नयमपुि�तका  

�वषय-सूची 
स.�ं. अ�याय �ववरण प�ृ ठ �. 

1. 1(1) मा� य�मक �श�क (�वषय �श�क) (पद कोड 01) पा�ता पर��ा के �वभागीय 
�नयम व पा�य�म (� कूल �श�ा �वभाग एवं जनजातीय काय� �वभाग) 03-15 

2. 1(2) मा� य�मक �श�क - खेल (पद कोड 02) पा�ता पर��ा के �वभागीय �नयम 
व पा�य�म (� कूल �श�ा �वभाग) 16-22 

3. 1(3)  मा� य�मक �श�क संगीत-गायन वादन (पद कोड 03) पा�ता पर��ा के 
�वभागीय �नयम व पा�य�म (� कूल �श�ा �वभाग) 23-27 

4. 2(1) �ाथ�मक �श�क खेल (पद कोड 04) पा�ता पर��ा के �वभागीय �नयम व 
पा�य�म (� कूल �श�ा एवं जनजातीय काय� �वभाग) 28-33 

5. 2(2) �ाथ�मक �श�क संगीत-गायन वादन (पद कोड 05) पा�ता पर��ा के 
�वभागीय �नयम व पा�य�म (� कूल �श�ा एवं जनजातीय काय� �वभाग) 34-38 

6. 2(3) �ाथ�मक �श�क - न�ृ य (पद कोड 06) पा�ता पर��ा के �वभागीय �नयम व 
पा�य�म (� कूल �श�ा �वभाग) 39-43 

7. 3  म�य�देश कम�चार� चयन म�डल के पर��ा संचालन �नयम 44-55 

8. �ा�प-1 
आनलाइ�न आवेदन प� के साथ अ�यथ� का फोटो, ह�ता�र एव ं�वय ंक� 
ह�त�ल�प प�क 

56 
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अ� याय - 1(1) 
म� य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग एव ंम� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग के अतंग�त 

मा�य�मक �श�क (�वषय �श�क) - पद कोड 01  
पा�ता पर��ा संबंधी �वभागीय �नयम 

मा�य�मक �श�क (�वषय �श�क) : म�य�देश रा�य �कूल �श�ा सेवा (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ं भत� 
�नयम, 2018 तथा म� य�देश रा� य जनजातीय काय� �वभाग (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 2018 
एव ं समय समय पर जार� सशंोधन�/�नयम �नद�श� के अनसुार पा�ता पर��ा �न�न शत� के अधीन आयोिजत   
होगी - 
1. पद का �ववरण- मा�य�मक �श�क (�वषय �श�क)  
2. पद क� �ेणी - ततृीय �ेणी (अराजप��त) 
3. आवेदन प� / �नद�श पिु�तका - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल एव ं�वभाग के �नद�शानसुार होगा। 
4. पर��ा के�� - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल के �नद�शानसुार होगा। 
5. श�ै�णक अह�ता :-  
 सबं�ंधत �वषय म� �नातक उपा�ध तथा �ारं�भक �श�ा म� दो वष�य �ड�लोमा अथवा उसके समक�  

अथवा 
 सबं�ंधत �वषय म� कम स ेकम 50 ��तशत अकंो के साथ �नातक उपा�ध तथा �श�ा शा�� म� एक वष�य 

�नातक (बी.एड) 
अथवा 

 सबं�ंधत �वषय म� कम से कम 45 ��तशत अकंो के साथ �नातक उपा�ध एव ंइस स�ब�ध म� समय-समय 
पर जार� रा���य अ�यापक �श�ा प�रष� (मा�यता, मानद�ड तथा ��या �व�ध) �व�नयम� के अनसुार �श�ा 
शा�� म� �नातक उपा�ध (बी.एड.) 

अथवा 
 कम से कम 50 ��तशत अकंो के साथ हायर सेके�डर� अथवा इसके समक� तथा �ारं�भक �श�ाशा�� म� 

चार वष�य �नातक (बी.एल.एड.) 
अथवा 

 कम से कम 50 ��तशत अकंो के साथ हायर सेके�डर� अथवा इसके समक� तथा सबं�ंधत �वषय म� चार 
वष�य �नातक उपा�ध (बी.ए.बी.एड./बी.एस.सी.बी.एड. या बी.ए.एड./ बी.एससी.एड.) 

अथवा 
 सबं�ंधत �वषय म� कम म� कम 50 ��तशत अकंो के साथ �नातक उपा�ध तथा एक वष�य बी.एड. (�वशषे 

�श�ा) 
नोटः-  आर��त वग� जैसे अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग� तथा �द�यांग �यि�तयो के 

अ�य�थ�य� को श�ै�णक यो�यता के अह�ताकार� अकंो म� 5 ��तशत तक क� छूट द� जाएगी। 
(3)   स�ंकृत पाठशाला के मा�य�मक �श�क (स�ंकृत) के सबंधं म� स�ंकृत सा�ह�य/�याकरण आ�द �वषय के 

साथ मा�यता �ा�त स�ंथान/�व�व�व�यालय से ��वतीय �ेणी म� शा��ी उपा�ध �यनूतम श�ै�णक यो�यता 
होगी। इसके अ�त�र�त बीएड/डीएड/डीएलएड ��श��त होना अ�नवाय� होगा। 

6. �श�क पा�ता पर��ा म� अह� होने के �लये �वग�वार �यनूतम अकं� का ��तशत �न�न�ल�खत अनसुार होगा- 
पदनाम अनसु�ूचत जा�त / अनसु�ूचत जनजा�त / अ�य �पछड़ा 

वग� / �द�यांगजन / आ�थ�क �प से कमजोर वग� 
अ�य 

मा�य�मक �श�क (�वषय �श�क) 50% 60% 
7. �प�ट�करण- 
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 अनसु�ूचत जा�त, जनजा�त, अ�य �पछडा वग�, आ�थ�क �प स ेकमजोर वग� के अ�यथ� जो म�य�देश के 
मलू �नवासी ह�, केवल उ�ह� �यनूतम 50 ��तशत अह�कार� अकं का लाभ तब �मलेगा, जब उनके पास 
म�य�देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माण प� उपल�ध होगा। अ�य रा�य के आवेदक� के �लए 
�यनूतम अह�कार� अकं 60 ��तशत ह�गे।  

 �द�यांगजन आवदेक� के �लए �यनूतम अह�कार� अकं 50 ��तशत ह�गे।  
 �श�क पा�ता पर��ा म� अह�कार� अकं �ा�त करने मा� से �नयिु�त हेत ुकोई दावा नह�ं �कया जा सकेगा। 

�कूल �श�ा �वभाग �वारा �नधा��रत �नयिु�त क� अ�य सम�त शत� पणू� करने पर ह� �नयिु�त क� 
काय�वाह� क� जायेगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा क� वधैता आजीवन रहेगी। वष� 2018 एव ंइसके बाद आयोिजत �श�क पा�ता पर��ा 
के �लए आजीवन वधैता लाग ूहोगी। अथा�त वष� 2018 अथवा इसके बाद आयोिजत �श�क पा�ता पर��ा 
म� अह� अ�य�थ�य� को पनुः पा�ता पर��ा म� सि�म�लत होने क� आव�यकता नह�ं है।  

 �श�क� के �र�त पद� पर �नयिु�त हेत ु�वभाग �वारा �व�ापन जार� कर �श�क चयन पर��ा आयोिजत 
क� जाएगी | �श�क पा�ता पर��ा म� अह� अ�य�थ�य� को �श�क चयन पर��ा म� सि�म�लत होना होगा | 
�नयिु�त के �लए �व�ापन एव ं���या रा�य शासन के काय�पा�लक आदेश �वारा �व�न��द�ट क� जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाले आवेदक जो �नधा��रत श�ै�णक/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन े
के अ�ंतम वष� म� है, वे भी पा�ता पर��ा म� बठैने हेत ुमा�य ह�गे| श�ै�णक यो�यता सबंधंी अह�ता अज�न 
क� सदंभ� �त�थ �नयिु�त के �लए �वभाग �वारा जार� �कये जाने वाल े�श�क चयन पर��ा के �व�ापन क� 
�त�थ होगी अथा�त ्उस �त�थ को अ�यथ� �वारा पर��ा अकं सचूी / उपा�ध धा�रत �कया जाना अ�नवाय� 
होगा । �क�त ु  ऐसे अ�यथ� िजनके पास श�ै�णक यो�यता नह�ं है अथवा जो �नधा��रत श�ै�णक/ 
�यावसा�यक यो�यता अिज�त करने के अ�ंतम वष� म� अ�ययनरत नह�ं है उ�ह� पा�ता पर��ा म� बठैने क� 
अनमु�त नह�ं होगी| ऐसे अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� 
अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी| 

 ऐसे अ�यथ� जो अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर �वग� 
अथवा �द�यांग �ेणी के है �क�त ुउनके पास म�य�देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� नह� 
है, तो उ�ह� पा�ता पर��ा म� अनार��त �वग� के �लए �नधा��रत �यनूतम अकं �ा�त करने पर ह� �श�क 
चयन पर��ा म� अनार��त �वग� म� अ�य�थ�ता मा�य क� जाएगी | ऐस ेअ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत 
जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 �वभाग �वारा भत� के �लए जार� �व�ापन के समय �च�लत �नयम� के अन�ुप भत� क� काय�वाह� क� 
जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने हेत ुअ�यथ� को 1 जनवर� 2023 को 21 वष� क� आय ुपणू� करना 
होगी| �वभाग� �वारा भत� के समय अ�धकतम आय ुक� गणना सामा�य �शासन �वभाग के �नद�श� एव ं
�वभागीय भत� �नयम� के अन�ुप क� जाएगी। 

 मा� य�मक �श�क पा�ता पर��ा �वषयवार आयोिजत होगी। अ� यथ� को प�र�श� ट-1 म� उ� ल�ेखत अनसुार 
सबं�ंधत �वषय म� अह�ता धारण करना अ�नवाय� होगा।  

8. पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म पथृक से सलं�न है।  
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9. पद� का वेतन :-  

पद� का �ववरण वेतन 
मा�य�मक �श�क �यनूतम वेतन �पये 32800 + महगाई भ�ता ।  

भत� �नयम 2018 के �नयम 13 के अनसुार प�रवी�ा अव�ध म� वेतन देय होगा। 

10. म.�. शासन �कूल �श�ा �वभाग के प� �. एफ1-179/2018/20-1 भोपाल �दनांक 3.1.2020 अनसुार 
� कूल �श�ा �वभाग �वारा �शासक�य अनमुोदन से यह �नण�य �लया गया है �क �श�क पा�ता पर��ा म� 
भाग लेने वाले अ�य�थ�य� से �वभाग �तर पर होने वाले �यय क� ��तप�ूत � के �लए अनार��त अ�य�थ�य� 
से �पये 100/ एव ंआर��त वग� के अ�य�थ�य� स े�पये 50/- कम�चार� चयन मडंल �वारा �ा�त �कय ेजाय े
एव ंइस रा�श को � कूल �श�ा �वभाग को �थानांत�रत �कया जावेगा। 

 
        आय�ुत      आय�ु त  

           लोक �श�ण  जनजातीय काय� 
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पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म- मा�य�मक �श�क (�वषय �श�क) 
1. सभी ��न अ�नवाय� ह�ग� । 
2. पा�ता पर��ा हेतु 150 अंक� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 2:30 घटें होगी। 
3. पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प सह� 

होगा। 
4.  ��येक ��न 1 अंक का होगा। ऋणा�मक मू�याकंन होगा। ��त 4 ��न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा 

जाएगा। 
5. ��नप� के दो भाग ह�ग�। भाग अ एवं भाग ब । भाग अ, सभी के �लए अ�नवाय� होगा भाग ब के अंतग�त 

शा�मल �वषयो म� से �कसी एक �वषय का चयन करना होगा ।  
6. भाग अ के 4 खडं ह�ग� िजनम� अंक� का अ�धभार �न�नानुसार होगा- 

भाग �वषयव�त ु ��न� क� सं�या कुल अकं 

¼i½ सामा�य �ह�द� 08 MCQ 08 Marks 

¼ii½ सामा�य अं�ेजी 05 MCQ 05  Marks 

¼iii½ सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म, ता�क� क एवं आ�ंकक यो�यता 07 MCQ 07  Marks 

¼iv½ �श�ाशा��(Pedagogy) 10 MCQ 10 Marks 

 कुल 30 MCQ 30 Marks 
7. भाग ब- 120 अंक का होगा एवं इस ��नप� म�120 बहु�वक�पीय ��न पछेू जाय�ग�। ��नप�के अतंग�त 7 �वषय नीचे 
ता�लका म� �दए अनुसार ह�ग�, िजसम� से अ�यथ� अपने �नातक उपा�ध के मु�य �वषय म� ह� पर��ा म� सि�म�लत हो 
सकेगा। 

�. �वषयव�त ु ��न� क� सं�या कुल अकं 

1 �ह�द� भाषा 120��न 120 अंक 

2 अं�ेजी भाषा 120��न 120 अंक 

3 सं�कृत भाषा 120��न 120 अंक 

4 उदू� भाषा 120��न 120 अंक 

5 ग�णत 120��न 120 अंक 

6 �व�ान 120��न 120 अंक 

7 सामािजक �व�ान 120��न 120 अंक 
 
8. �वषयव�तु का �तर 

 ��नप� के भाग अ म� सामा�य �ान व समसा�यक घटना�म, ता�क� क एवं आं�कक यो�यता, पेडागाजी क� 
�वषयव�त ुका �तर हायर सेके�डर� �कूल �तर के छा� के मान�सक �तर के समक� होगा । �ह�द� व अं�ेजी 
क� �वषयव�त ुका �तर हायर सेके�डर� �कूल पर��ा के समक� होगा।  

 ��नप� के भाग ब क� �वषयव�तु का �तर �नातक �तर के समक� होगा। इस ��नप� म� ��न म.�. रा�य के 
क�ा 9 एवं 10 के �च�लत पा�य�म क� �वषयव�त ु पर आधा�रत होग� ले�कन इनका क�ठनाई �तर एव ं
संब�ता (�लकेंज) �नातक �तर का होगा । ��नप� क� अवधारणा, सम�या समाधान और पेडागाजी क� समझ 
पर आधा�रत होग�।   

 

 
        आय�ुत      आय�ु त  
            लोक �श�ण  जनजातीय काय� 
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�व�ततृ पा�य�म 
�ह�द� भाषा ¼Hindi Language) 8 ��न 
भाषायी समझ अवबोध- 
भाषायी समझ/अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाएँ िजसम� एक ग�यांश (नाटक एकाकं�/घटना/�नबंध/कहानी/आ�द से) 
तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो इस अप�ठत म� से समझ / अवबोध, �या�या, �याकरण एवं मौ�खक यो�यता से 
संबं�धत ��न �कए जाए।ं ग�यांश सा�हि�यक/वै�ा�नक/ सामािजक समरसता/ ता�का�लक घटनाओं पर आधा�रत हो सकते 
ह�। 
 
अं�ेजी भाषा ¼English Language½ 5 ��न 

1. Reading Comprehension 
 Two short passages followed by short answer type questions. 

2. Vocabulary -   (Level-X standard) 
 One word substitution 
 Opposites 
 Synonyms phrases 
 idioms/proverbs 

3. Functional Grammar : -    (Level-X standard) 
 Articles 
 Modals 
 Determiners  
 Noun/ Pronoun 
 Adjective/Adverb 
 Narration 
 Prepositions 
 Tenses 
 Transformation of sentences 
 Voices  

 
सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म, ता�क� क एवं आं�कक यो�यता 7 ��न 
सामा�य �ान व समसाम�यक घटना�म ¼General Knowledge & Current Affairs½ समसाम�यक मामले/रा���य व 
अंतरा����य मह�व क� घटनाए,ं भारत का इ�तहास व भारत के रा���य आदंोलन, भारतीय व संसार का भूगोल भारत व 
संसार का भौ�तक, सामािजक, आ�थ�क भूगोल आ�द भारतीय राजनी�त व शासन तं�-सं�वधान, राजनी�तक तं�, 
पंचायतीराज, साव�ज�नक मु�,े धाराएं व अ�धकार आ�द। आ�थ�क व सामािजक �वकास - सतत �वकास, गर�बी, समावेशन, 
जनसांि�यक�, सामािजक �े�� म� पहले आ�द। पया�वरण, पा�रि�थ�तक�, जैव�व�वधता, मौसम म� बदलाव, सामा�य �व�ान 
आधा�रत सामा�य मु� ेभारतीय स�ंकृ�त, रा���य एव ंअ�तरा����य खेलकूद, म�य�देश का इ�तहास, भूगोल व राजनी�त। 
म�य�देश का आ�थ�क व सामािजक �वकास। 
Current Affairs/events of national and international Importance, History of India and Indian National Movements, Indian 
and World Geography- Physical, Social, Economic geography of India and the World etc. Indian Polity and Governance 
Constitution, Political System, Panchayati Raj, Public Issues, Articles, Rights etc. Economic and Social development, 
Poverty, Inclusion, Demographics, Social Sector initiatives etc- General issues on Environment, Ecology, Biodiversity, 
Climate change, General science- Indian culture, national and international, sports, History, geography, and political 
science of Madhya Pradesh, economic and social development of Madhya Pradesh. 
 
2. ता�क� क एवं आ�ंकक यो�यता Reasoning and Numerical Ability 

अ. ता�क� क यो�यता- सामा�य मान�सक व �व�लेषणा�मक यो�यता, शाि�दक/तक� यु�त र�ज�नगं, संबंध व पदानु�म, 
एनालॉजी, दावा, स�य कथन, को�डगं व �डको�डगं,ि�थ�त ज�य तक� , �ृंखलाव पटैन� िजसम� श�द और वण� शा�मल 
हो। 
ब. आं�कक यो�यता दो एवं तीन आयामी वेन आरेख आधा�रत ��न स�ंया पटैन�, �ंखला अनु�म, सं�याओं सबंधंी 
आधारभूत �ान (सं�याएं और उनके सबंंध, प�रमाण का �म  आ�द), अंकग�णतीय अ�भविृ�त, आंकड़� क� �या�या 
(आलेख, �ाफ, ता�लका, आंकड़� क�  पया��तता, आ�द), �व�भ�न सदंभ� म� �दशा �ान, �व�लेषण व �या�या । 
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A) Reasoning Ability - General Mental/ Analytical Ability, Verbal / Logical reasoning, Relations & Hierarchies, 
Analogies, Assertion, Truth Statements, Coding & Decoding, Situational Reasoning, Series & Patterns 
involving  words& Alphabets. 
B) Numerical ability – Two and Three dimensional/ Venn diagrams based questions, number patterns series sequences, 
basic numeracy (numbers and their relations, order of magnitude etc.), Arithmetic aptitude data interpretation (Charts, 
Graphs or Tables data sufficiency etc.), Direction sense, Analysis and interpretation in various contexts. 
बाल �वकास एव ं�श�ा शा�� -          10 ��न 

 बाल �वकास क� अवधारणा एवं इसका अ�धगम से संबधं । 
 �वकास और �वकास को �भा�वत करने वाले कारक । 
 बाल �वकास के �स�ांत। 
 बालक का मान�सक �वा��य एव ं�यवहार संबंधी सम�याएं। 
 वंशानु�म एवं वातावरण का �भाव। 
 समाजीकरण ���याएं सामािजक जगत एवं ब�चे ( �श�क, अ�भभावक, साथी)  
 �पयाजे, पावलव, कोहलर और थान�डाइकः रचना एवं आलोचना�मक �व�प। 
 बाल केि��त एव ं�ग�तशील �श�ा क� अवधारणा । 
 बु�� क� रचना का आलोचना�मक �व�प और उसका मापन, बहुआयामी ब�ु�। 
 �यि�त�व और उसका मापन। 
 भाषा और �वचार। 
 सामािजक �नमा�ण के �प म� ज�डर, ज�डर क� भू�मका, �लगंभेद और शै��क �थाएं। 
 अ�धगम कता�ओं म� �यि�तगत �भ�नताए,ं भाषा, जा�त, �लगं, सं�दाय, धम� आ�द क� �वषमताओं पर आधा�रत 

�भ�नताओं क� समझ। 
 अ�धगम के �लए आकंलन और अ�धगम का आकंलन म� अतंर, शाला आधा�रत आंकलन, सतत एवं सम� 

मू�यांकनः �व�प और �थाए ं(मा�यताए)ं 
अ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी)       
 ब�चे कैसे सोचते और सीखते ह�, ब�चे शाला �दश�न म� सफलता �ा�त करने म� �य� और कैसे असफल होते ह�। 
 �श�ण और अ�धगम क� मूलभूत ���याए, ब�च� के अ�धगम क� रणनी�तय�, अ�धगम एक सामािजक ���या 

के �प म�, अ�धगम का सामािजक सदंभ�। 
 सम�या समाधानकता� और वै�ा�नक- अ�वेषक के �प म� ब�चा । ब�च� म� अ�धगम क� वकैि�पक धारणाए,ं 

ब�च� क� ��ुटय� को अ�धगम ���या म� साथ�क कड़ी के �प म� समझना। अ�धगम को �भा�वत करने वाले 
कारकः अवधान और ��च । 

 सं�ान और संवेग 
 अ�भ�ेरणा और अ�धगम 
 अ�धगम म� योगदान देने वाले कारक �यि�तगत और पया�वरणीय 
 �नद�शन एव ंपरामश� 
 अ�भ�मता और उसका मापन) �म�ृत और �व�म�ृत समावे�शत �श�ा क� अवधारणा एव ं�वशेष आव�यकता वाले 

ब�च� क� समझ  
 अलाभाि�वत एवं वं�चत वग� स�हत �व�वध प�ृठभू�मय� के अ�धगमकता�ओं क� पहचान  
 अ�धगम क�ठनाइय�, ��त आ�द से ��त ब�च� क� आव�यकताओं क� पहचान ।  
 ��तभावान, सजृना�मक, �वशेष �मता वाले अ�धगतक�ता�ओं क� पहचान। 
 सम�या��त बालकः पहचान एव ं�नदाना�मक प� ।  
 बाल अपराधः कारण एवं �कार 

 
ग�णत  (Mathematics) 120 ��न  
(अ) �वषयव�तु (content)  
1. सं�या प��त- 

 �ाकृत स�ंया,पूण� सं�या एव ंपूणा�क क� पहचान एवं समझ यिू�त �वभाजन �मे�यका 
 प�रमेय स�ंया क� समझ एव ंइन पर स�ं�याए,ँ अप�रमेय सं�याए 
 घातांक एवं प�रमेय घाताकंो के �लए घाताकं के �नयम� का अन�ुयोग 
 बहुपद एवं प�रमेय �यंजक 

2. बीजग�णत- 
 बीजीय �यजंक एवं इन पर सं��याए ँ
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 अनपुात समानपुात,ए�कक �नयम,��तशत,अनु�मानपुाती तथा �यु��मानुपाती �वचरण,च�व�ृ� �याज 
 अनपुात समानपुात,�क�त,लघुगणक 
 एक चर रा�श का एक घातीय समीकरण  
 दो चर रा�शय� का रै�खक समीकरण,रै�खक  समीकरण को हल करने क� बीजग�णतीय �व�ध 

3.    �या�म�त- 
 मूल �या�मतीय अवधारणाए ँ�े�फल 
 ��भुज के गुणधम�,पाइथागोरस �मेय 
 कोण 
 सम�म�त क� अवधारणा 
 व�ृत 
 सम�प ��भुज 

4. �कोण�म�त 
ऽ ��कोण�म�त का प�रचय एव ंअन�ुयोग 
5. रचनाए-ँ 

  ��भुज क� रचना रेखाखडं का �वभाजन 
  चतभुु�ज क� रचना  

6. �े��म�त- 
 आयाताकार पथ का �े�फल 
 प�ृठ�य �े�फल और आयतन 
 व�ृत का �े�फल ��वघात समीकरण ,समातंर �े�णयॉ ं

7.  सािं�यक� 
 द�ड आलेख 
 आयात �च� 
 मा�य,माि�यका,बहुलक क� गणना  
 आविृ�त संचयी आविृ�त व�ृत �च�,आविृ�त बहुभुज खीचना 

8. ��मा�ड 
9. मापन- समय, ताप, ल�बाई, �े�फल, आयतन ��यमान का मापन। 
10. पदाथ�-पदाथ� क� अव�थाए,ँ पदाथ� के गुण, पदाथ� क� पथृ�करण क� �व�धया,ँ धात-ुअधात,ु अण ुपरमाण,ु 

त�व, यौ�गक और �म�ण, रासाय�नक सकेंत, सू� एवं समीकरण, अ�ल, �ार, लवण एवं उनके गुण 
11. बल, ग�त एव ंदाब 
12. काय� ऊजा� और मशीन 
13. ताप एवं उ�मा  

ब) Pedagogical issues                                           
 ग�णत �श�ण �वारा �चतंन एवं तक� शि�त का �वकास 
 पा�य�म म� ग�णत का �थान 
 ग�णत क� भाषा 
 �भावी �श�ण हेतु प�रवेश आधा�रत उपय�ुत श�ै�णक सहायक साम�ी का �नमा�ण एवं उसका उपयोग 

करने क� �मता का �वकास करना। 
  मू�याकंन क� नवीन �व�धय� तथा �नदाना�मक पर��ण एवं पनुः �श�ण क� �मता का �वकास। 

 
�व�ान (science) 120 ��न  

(अ) �वषयव�तु (content) 
1.  ��मा�ड 
2.   मापन- समय, ताप, ल�बाई, �े�फल, आयतन ��यमान का मापन 
3.   पदाथ� पदाथ� क� अव�थाए,ँ पदाथ� के गुण, पदाथ� क� पथृ�करण क� �व�धय�, धात-ुअधात,ु अण ुपरमाण,ु त�व, 
यौ�गक और �म�ण, रासाय�नक संकेत, सू� एवं समीकरण, अ�ल,  �ार, लवण एवं उनके गुण 
4. भोजन एवं �वा��य- भोजन के ��ोत, भोजन के घटक, भो�य पदाथ� का संर�ण, भोजन एवं �वा��य पादप एव ं
�ा�णय� म� संरचना�मक संगठन 
5. सजीव जगत- वग�करण, संरचना, ज�ैवक ���याएँ अनुकूलन, जैव उ�पि�त मानव शर�र  �व�ान, शर�र ��या�मकता 
को�शका, संरचना एवं कई अनुवा�ंशक तथा �वकास 
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6. बल, ग�त एवं दाब 
7. काय� ऊजा� और मशीन 
8. ताप एवं उ�मा 
9.    हमारे आसपास का वातावरण भौ�तक और रासाय�नक प�रवत�न, काब�न-अपर�प, हाइ�ोकाब�न 
10. �ाकृ�तक घटनाए-ँ �काश, �व�न 
11. व�तएुँ कैसे काम करती है- च�ुबक, �वदयतु एव ं�व�यतु धारा 
12.�ाकृ�तक संसाधन 
13. खा�य उ�पादन और �बधंन 
14.पया�वरण 
ब) Pedagogical issues                                           

 �व�ान के उ�े�य 
 वै�ा�नक �ि�टकोण का �वकास करना । 
 मह�वपूण� वै�ा�नक त�य� और �स�ा�त� से अवगत कराना। 
 �व�ान सबंंधी �व�भ�न कौशल� का �वकास करना। 
 अवलोकन, �योग करना, खोज। 
 �व�ान �वषय संबधंी नवीनतम जानकार� �दान करना। 
 �भावी �श�ण हेतु प�रवेश आधा�रत उपयु�त श�ै�णक सहायक साम�ी का �नमा�ण एवं उसका उपयोग करने क� 

�मता का �वकास करना। 
 मू�यांकन क� नवीन �व�धय� तथा �नदाना�मक पर��ण एवं पनुः �श�ण क� �मता का �वकास। 

 
सामािजक �व�ान (Social Science) 120 ��न 

(अ) �वषयव�त ु
 इ�तहास 
 इ�तहास जानने के ��ोत, आ�दमानव का �वकास व पाषाणकाल हड�पा व व�ैदककाल�न स�यता, जैन व बौ� धम� 

मौय�, गु�त व हष�काल, �वदेश� से स�पक�  व भारत के सबंंध तथा सामािजक व आ�थ�क जीवन पर उसका �भाव। 
 म�य�थतः का �ार�भ व इ�तहास जानने के संगीत, मौह�मद गौर� व मुह�मद गजनवी के आ�मण, �द�ल� 

स�तनत- �खलजी वंश, तुगलक वंश व लोद� वंश के सदंभ� म�, स�तनतकाल�न सामािजक, धा�म�क व आ�थ�क ि�थ�त। 
मुगलकाल का सं���त प�रचय (�मुख शासक, सामािजक, आ�थ�क व धा�म�क जीवन तथा संगीत, �च�कला व 
वा�तकुला) मुगलकाल का पतनः । �वजयनगर एवं बहमनी सा�ा�य मराठा व �स�ख शि�त का उदय । 

 भारत म� यूरोपीय �यापा�रक क�प�नय� का आगमन, स�ता के �लए उनके आपसी संघष� ���टश क�पनी क� सफलता 
व सा�ा�य �व�तार, 1857 का �वतं�ता सं�ामा धा�म�क सामािजक पुनजा�गरण भारतीय रा���य काय�स क� �थापना, 
उ�े�य संघष� व मह�व, उदारवाद एवं अनदुारवाद, रा���य आ�दोलन असहयोग, स�वनय अव�ा, भारत छोड़ो 
आ�दोलन रा���य आ�दोलन म� �ां�तका�रय� का योगदाना �वतं�ता �ाि�त एवं �वभाजना �वतं�ता आ�दोलन म�म.�. 
का योगदान।  

 �वातं�ोतर भारत क� �मुख घटनाए- कामौर सम�या, 1962 का चीन य�ु, 1965 एवं 1971 काभारत पाक यु�, 
भारत म� आपातकाल, भारत का अ�धक शि�त के �प म� उदय 

 नाग�रक शा�� 
 प�रवार, समाज, समुदाय, रा���य �तीक, �थानीय �वशासन (�ामीण व नगर�य स�ंथाए) 
 भारतीय सं�वधान �वशेषताए ँनाग�रक के मौ�लक अ�धकार एव ंक�त��य, बाल एव ंमानव अ�धकार, मानव अ�धकार 

आयोग सघंीय �यव�था�पका लोकसभा, रा�य सभा, संघीय काय�पा�लका रा��प�त, उपरा��प�त, मं�� प�रषद सव��च 
व उ�च �यायालय गठन शि�तया,ँ (काय� रा�य सरकार रा�यपाल एव ंरा�य म�ं�प�रषद �नवा�चन आयोग काय� एव ं
शि�तयाँ �नवा�चन क� ��या। 

 �जातं� काय��णाल�, �जातं� म� राजनी�तक दल� का मह�व और काय�  
 �जातं� क� �मुख चुनौ�तया �नर�रता, स��दायवाद �े�वाद बेरोजगार� आतकंवाद, अनुसू�चत जा�त, अनुसू�चत 

जनजा�त, �पछड़ा वग�, संवैधा�नक संर�ण भारत क� �वदेश नी�त व पड़ोसी देश� से संबधं, संयु�त रा�� और भारत 
का योगदान 

 भूगोल 
 सौरमंडल, अं�ाश व देशा�तर रेखाए,ं �लोब व मान�च� 
 �थलमंडल प�ृवी क� ग�तयां ऋतु प�रवत�न प�रवत�नकार� बाहय व आ�त�रक शि�तया ंव उनके काय�। मदृा संर�ण 
 वायुमडंल वायुमंडल का सगंठन, वायदुाब | 
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 जलमंडल लहरे, धाराएं �वार-भाटा, वषा� �मुख महासागर | 
 भारत ि�थ�त �व�तार, भौ�तक संरचना, जलवाय,ु मदृा, �ाकृ�तक वन�प�त, जीवज�त,ु ख�नज एवं उ�योग शि�त 

संसाधन �मुख फसले, प�रवहन के साधन, जनसं�या व उसका �वतरण। 
 सम�त महा�वीप अ�ांशीय व देशा�तर�य �व�तार धरातल�य संरचना, जलवाय,ु �ाकृ�तक वन�प�त, जीवज�तु, ख�नज 

एव ं उ�योग शि�त संसाधन, �मुख फसले, प�रवहन के साधन, �मुख देशा पया�वरण �दषूण के कारण व उपाय, 
औदयो�गक अप�श�ट व उसका �बंधन, आपदा �बधंन 

• अथ�शा�� 
आय��क �वकास, भारत के सम� आ�थ�क चुनौ�तयाँ आ�थ�क �णाल� एवं वै�वीकरण मु�ा एवं �व�तीय �णाल� ।  
पंचवष�य योजनाएँ एवं भारत का कृ�ष �वकास। �ामीण अथ��यव�था, खा�या�न सुर�ा सेवा �े�, उपभो�ता संर�ण। 
 (व) �श�ाशा��ीय म�ु-े 
 सामािजक �व�ान क� �कृ�त एव ंअवधारणा 
 क�ागत ���याएँ ग�त�व�धय� एवं प�रचचा�। 
 �ववेचना�मक �चतंन ���या का �वकास। 

 
मु�य भाषा �ह�द� (Hindi)  120 ��न 

 (अ) भाषायी समझ / अवबोध- 
1. वा�य बोध/ भाषा बोध- 

• �वराम �च�ह और उनका अनु�योग 
• वा�य रचना शु� वा�य रचना, वा�य प�रवत�न वा�य के �कार (रचना, अथ�, वा�य के आधार पर), वा�य बोध। 
• मुहावरे लोकोि�तयां और उनका वा�य� म� �योग बोल�, �वभाषा, मातभृाषा, राजभाषा, रा��भाषा 

2. का�य बोध- 
• का�य प�रभाषा, का�य भेद (�बंधका�य. मु�तकका�य), का�य गुण 
• श�द शि�त 
• छंद- मा��क छंद, व�ण�क छंद, कु�ड�लया, घना�र�, म�दा�ांता, छ�पय, क�व�त, सवैया (म�तगयंद द�ुम�ल) 
• अलंकार- यमक, �लेष, �याज�तु�त, �याज�न�दा, �वभावना, �वशेषोि�त, �ां�तमान, संदेह, �वरोधाभास, अपहुती। 
• रस प�रचय, अंग, रसभेद । 

3. अप�ठत बोध- 
ग�यांश/प�य्ांश (शीष�क, �या�या, सारांश) 

4. �नबंध लेखन- 
सामािजक, सां�कृ�तक, समसाम�यक सम�याओ,ं �वचारा�मक, भावा�मक, ल�लत �वषय� पर �नबधं लेखन। 

5. प� लेखन- 
औपचा�रक, अनौपचा�रक, साम�यक सम�याओं के समाधान हेतु एवं स�पादक के नाम प�  

6. �ह�द� सा�ह�य- 
�ह�द� का�य (प�य) और उसका �वकास 
-प�य सा�ह�य का �वकास आ�दकाल, भि�तकाल, र��तकाल का सामा�य प�रचय स�हत क�वया ँका सा�हि�यक 
प�रचय (रचनाए,ं का�यगत �वशेषताए,ं भावप�, कलाप�) 
- आधु�नक काल क� �मुख �विृ�तयां छायावाद, रह�यवाद, �ग�तवाद, �योगवाद, नईक�वता का सामा�य प�रचय 
स�हत क�वय� का सा�हि�यक प�रचय (रचनाए,ं का�यगत �वशषेताए,ं भावप�, कलाप�) 

7. �ह�द� गदय और उसका �वकास 
 ग�य सा�ह�य क� �व�वध �वधाएं (�नबंध, नाटक, कहानी) और उनका सामा�य प�रचय लेखक प�रचय (रचनाए,ं 

भाषाशैल�) 
((ब) भाषायी �वकास हेत ु�नधा��रत �श�ा शा�� 

 भाषा सीखना और �हणशीलता 
 भाषा �श�ण के �स�ा�त 
 भाषा �श�ण म� सुनने, बोलने क� भू�मका, भाषा के काय�, ब�चे भाषा का �योग कैसे करते ह� • मौ�खक और 

�ल�खत अ�भ�यि�त अ�तग�त भाषा सीखने म� �याकरण क� भू�मका 
 भाषा �श�ण म� �व�भ�न �तर� के ब�च� क� चनुौ�तया,ँ क�ठनाइयां ��ुटयां एवं �मब�ता 
 भाषा के चार� कौशल (सुनना, बोलना, पढ़ना, �लखना) का मू�याकंन 
 क�ा म� �श�ण अ�धगम साम�ी पा�यपु�तक, दरूसंचार (��य एवं ��य साम�ी, बहुक�ा �ोत, पुनः �श�ण 
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मु�य भाषा अं�ेजी Main Language English 120 Questions 
A) Understanding of Language  
1. Reading Comprehension  

 Two passages (Factual+ Literary/Discursive) of 200 words each followed by short answer type questions.  
 A poem of about 15 lines followed by short questions related to figures of speech, forms of poetry.  
 Interpret tabular and diagrammatic presentation of information.  

2. Vocabulary  
 One word substitution 

 Opposites  
 Synonyms  
 phrases  
 idioms/proverbs  
 word formation  

3. Functional Grammar:  
1. Tenses  
2. Modals  
3. Determiners  
4. Articles  
5. Voices  
6. Narration  
7. Prepositions  
8. Clauses  
9. Transformation of sentences  

4. Writing 
 A factual description (in about 40-50 words) of any event or incident e.g. a report or a process based on given 

input/advertisements and notices/designing or drafting posters.  
 Essay. 
 Writing letter/application based on given inputs. Letter types include:  

1. business or official letters  
2. letters to editors  
3. personal/informal letters  
4. application for a job  

 
B) Pedagogy of Language Development 

B.1 – Learning and acquisition - Need for Learning English - Objectives of teaching English - Qualities of a good 
language teacher - Methods and approaches (Grammar translation, Direct, bilingual, communicative, structural, 
integrated)  
B.2 – Language skills - Listening, Speaking, Reading and Writing skills - Importance of listening and reading - 
Importance of speaking and writing  
B.3 – Perspective and role of grammar in language learning - Parts of Speech - Punctuation marks - Framing questions - 
Vocabulary and word formation (synonym and antonym, homophones, one word substitution, changing word category).  
B.4 – Challenges of teaching language - Planning and implementation (Teaching of Prose, grammar, composition, poetry)  
 B.5 – Evaluation - learning enhancement programme - Active learning Methodology - CCE - Remedial teaching  
B.6 – Teaching learning materials - Textbook preparing exercises based on the textbooks - Multimedia materials (charts, 
flash cards, models, news paper cuttings, CD, Radio, Tape recorder) 
 
मु�य भाषा स�ंकृत (Sanskrit)  120 ��न 

(अ) भाषायी समझ / अवबोध 
1. �याकरण 
(क) श�द �प- राम, क�व, भान,ु लता, �पत,ृ नद�, वध,ू मात,ृ फल, वा�र, आ�मन ्। 
सव�, तद, एत� यत ्इदम ्अ�म� यु�मदा  
(ख) धातु �प- ल�, ल,ृ लो�, लड., एवं �व�ध�लड. (पांच लकार) 

(का) पर�मैपद (ख) आ�मनेपद 
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(ग) सि�ध- सं�ध और उसके �कार �वर स�च �यजंन सं�ध, �वसग� सं�ध एवं उनके भेद, सं�ध �व�छेद एवं सं�ध 
यु�त पद बनाना। 
(घ) समास- समास क� प�रभाषा, भेद, समास �व�ह, सामा�सक पद | 
(ड) ��यय- कृत ��यय- (��वा, �यप, तुमुन,् �त, �तवत ुशत,ृ शानच ्त�यतअ्नीयर)। 
(च)त�दत ��यय- अण, ढक् मतुप ्इत ्तल, ठका��ी ��यय- टापू, डीप 
(छ) अ�यय -- पुनः, अ�प, पुरा, अधनुा, हयः �वः, अदय, अधनुा, कु�, य�,त�,सव��, यदा 
कदा,सव�दा, उप�र, यथा, तथा अ�प 
2. सं�कृत �नबंध लेखन एवं अनौपचा�रक प� एव ं�ाथ�ना प� लेखन | 
3. (क) वेद, वेदाग, पुराण, उप�नष� का सामा�य प�रचय। 
(ख) रामायण एवं महाभारत का सामा�य प�रचय। 
4. सं�कृत के ��त�न�ध का�य� का प�रचय (भास, का�लदास, शू�क एवं भवभू�त क� कृ�तय� काप�रचया�मक 
�ान) 
5. कारक एवं �वभि�तय� का सामा�य प�रचय। 
6. �ह�द� वा�य� का स�ंकृत म� अनुवाद करना। 
7. सं�कृत अप�ठत ग�य एवं अप�ठत प� का �ह�द� अनुवाद एव ंपा�यांश पर आधा�रत �व�वध �कार के ��न एक 
वा�य म� उ�तर, पूण� वा�य म� उ�तर, �वशषेण�वशे�य अि�व�त/पया�य/ �वलोम श�द | 
(ब) भाषायी �वकास हेतु �नधा��रत �श�ाशा�� 

 आषा सीखना और �हणशीलता। 
 भाषा �श�ण के �स�ा�त। 
 भाषा �श�ण म� सुनने, बोलने क� भू�मका, भाषा के काय�, ब�चे भाषा का �योग कैसे करते ह�। 
 मौ�खक और �ल�खत अ�भ�यि�त अ�तग�त भाषा सीखने म� �याकरण क� भू�मका। 
 भाषा �श�ण म� �व�भ�न �तर� के ब�च� क� चनुौ�तया,ँ क�ठनाइया,ं ��ुटया ंएवं �मब�ता । 
 भाषा के चार� कौशल (सुनना, बोलना, पढ़ना, �लखना) का मू�यांकन 
 क�ा म� �श�ण अ�धगम साम�ी पा�यपु�तक, दरूसंचार (��य एव ं��य) साम�ी, बहुक�ा सोत 
 मू�यांकन, �नदाना�मक पर��ण एवं उपचारा�मक �श�ण। 

 
मु�य भाषा उदू� (Urdu)  120 ��न 
1. भाषायी समझ 

 ग�य (नसर) क� �वधाए ं
 मकतबू �नगार�, दा�तान, अदबी तार�ख, मुखत�सर अफसान�, �रपोरताज, इ�शाईया, त�जो - मजाह, 

सफ़र नामा, खाका। 
 मुआ�वन मुताला- याद�, आपबीती मजमून, कहावत� 

2. प�य (न�म�) 
 गजले (मसनवी, कसीदा, मर�सया न�मे �बाई  

तवील न�मे अल� सरदार जाफर� क� व�त का तराना 
3. �याकरण (कवायद) 
ह�फ शमसी, ह�फ कमर�, हरकात व सकनात,रमूज औकाफ, साबके लाहके, �सफत, तजाद, तजाहुले 
आ�रफ़ाना, हरके अतफ मजाज मुर�सल, कहावते, मुहावरे वा�य म� �योग, तजनीस (ताम, जायद ना�कस) 
कनाया, लफ व नशर | 
4. �नबधं लेखन (मजमून) 
5. प� / �ाथ�ना प� (खत व दर�वा�त) 
6. गैर दरसी इक�तवास (अप�ठत) क� तशर�ह व उस पर आधा�रत ��न 
7. उदू� सा�ह�य का इ�तहास (ग�य व प�य का �वकास) 
भाषायी �वकास हेतु �नधा��रत �श�ाशा�� व पढ़ाने के तर�क� पर ��न 

 उदू� �श�ण क� आव�यकता व उ�े�य 
 अ�छे उदू� �श�क क� �वशषेताए ं
 भाषा �श�ण के �स�ातं 
 तर�का-ए-तदर�स, न� व न�म क� �व�भ�न �वधाओ ंका (असनाफ़) �श�ण 
 ए उदू� सीखना और समझना (सुनना, बोलना, पढ़ना �लखना चार� महारते 
 उदू� भाषा क� चार� महारत� का म�ूयांकन 
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 भाषा �श�ण म� सुनने और बोलने क� अह�मयत, ब�च� के ज़�रए उदू� भाषा का �योग 
 ज़बानी और तहर�र� (लेखन) म� कवायद का इ�तेमाल 
 �लास�म म� ताल�मी इ�तेदाद वाले ब�च� को जबान �सखाने म� आने वाल 
 मुश�कलात दरू करके गल�तय� को चनुौती क� तरह लेकर पढ़ना �सखाना 
 �लास म� �कताब, अमदाद� अ�शया, म�ट�मी�डया मटे�रयल समई-बसर� आलात व �व�भन ्�तर व क�ा के ब�च� 

को पढ़ाना 
 खसुीसी तदर�स (�वशेष पनुः �श�ण) 
 कवायद (�ामर):- इ�म, जमीर, जमीर क� �क�म�, फेअल फेअल क� अकसाम, िजस, जम जुमला �सफत, 

तज़ाद, सा�वका, लाहेका, वा�हद जमा मुज�कर, मोअ�नस, मुहावरे ब लािज़म मुतअदद�, मा�फ मजहूल 
गजल, कतआ, �बाई, मसनवी, न�म, तशबीह, तल इि�तआरा, सनअते तजाद मतला, मकता, रद�फ़, 
का�फया वगैरा। 

 गैर दस इि�तबास 
 दर�वा�त और खतुतू नवीसी मजमून नवीसी | 

---------------- 
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अ� याय – 1(2)  
म� य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग के अतंग�त 
मा�य�मक �श�क खेल - पद कोड 02  

पा�ता पर��ा संबंधी �नयम 
मा�य�मक �श�क खेल  
    म�य�देश रा�य �कूल �श�ा सेवा (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 2018 एव ंसमय समय पर 
जार� सशंोधन�/�नयम �नद�श� के अनसुार पा�ता पर��ा �न�न शत� के अधीन आयोिजत होगी :-  
1. पद का �ववरण - मा�य�मक �श�क खेल 
2. पद क� �ेणी - ततृीय �ेणी (अराजप��त) 
3. आवेदन प� / �नद�श पिु�तका-  म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल एव ं�वभाग के �नद�शानसुार होगा। 
4. पर��ा के�� - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल के �नद�शानसुार होगा। 
5. श�ै�णक यो�यता :-  

 शार��रक �श�ा म� 50% अकंो के साथ �नातक (बी.पी.एड./ बी.पी.ई.) अथवा उसके समक� 
नोटः आर��त वग� जैस े अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग� तथा �द�यांगजन 
अ�य�थ�य� को श�ै�णक यो�यता के अह�ताकार� अकं� म� 5 ��तशत तक क� छूट द� जाएगी। 

6. �श�क पा�ता पर��ा म� अह� होने के �लये �वग�वार �यनूतम अकं� का ��तशत �न�न�ल�खत अनसुार 
होगा- 

पदनाम अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/ अ�य �पछड़ा वग�/ 
�द�यांग �यि�त/ आ�थ�क �प से कमजोर वग� 

अ�य 

मा�य�मक �श�क खेल 50% 60% 
7.  �प�ट�करण - 

 अनसु�ूचत जा�त, जनजा�त, अ�य �पछडा वग�, आ�थ�क �प स ेकमजोर वग� के अ�यथ� जो म�य�देश के 
मलू �नवासी ह�, केवल उ�ह� �यनूतम 50 ��तशत अह�कार� अकं का लाभ तब �मलेगा, जब उनके पास 
म�य�देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� उपल�ध होगा। अ�य रा�य के आवदेक� के �लए 
�यनूतम अह�कार� अकं 60 ��तशत ह�गे।  

 �द�यांगजन आवदेक� के �लए �यनूतम अह�कार� अकं 50 ��तशत ह�गे।  
 �श�क पा�ता पर��ा म� अह�कार� अकं �ा�त करने मा� से �नयिु�त हेत ुकोई दावा नह�ं �कया जा सकेगा। 

�कूल �श�ा �वभाग �वारा �नधा��रत �नयिु�त क� अ�य सम�त शत� पणू� करने पर ह� �नयिु�त क� 
काय�वाह� क� जायेगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा क� वधैता आजीवन रहेगी।  
 �श�क� के �र�त पद� पर �नयिु�त हेत ु�वभाग �वारा �व�ापन जार� कर �श�क चयन पर��ा आयोिजत 

क� जाएगी | �श�क पा�ता पर��ा म� अह� अ�य�थ�य� को �श�क चयन पर��ा म� सि�म�लत होना होगा |  
�नयिु�त के �लए �व�ापन एव ं���या रा�य शासन के काय�पा�लक आदेश �वारा �व�न��द�ट क� जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाले आवेदक जो �नधा��रत श�ै�णक/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन े
के अ�ंतम वष� म� है, वे भी पा�ता पर��ा म� बठैने हेत ुमा�य ह�गे| श�ै�णक यो�यता सबंधंी अह�ता अज�न 
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क� सदंभ� �त�थ �नयिु�त के �लए �वभाग �वारा जार� �कये जाने वाले �श�क चयन पर��ा के �व�ापन क� 
�त�थ होगी अथा�त ्उस �त�थ को अ�यथ� �वारा पर��ा अकं सचूी / उपा�ध धा�रत �कया जाना अ�नवाय� 
होगा । �क�त ु ऐसे अ�यथ� िजनके पास श�ै�णक यो�यता नह�ं है अथवा जो �नधा��रत श�ै�णक / 
�यावसा�यक यो�यता अिज�त करने के अ�ंतम वष� म� अ�ययनरत नह�ं है उ�ह� पा�ता पर��ा म� बठैने क� 
अनमु�त नह�ं होगी | ऐस े अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� 
अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 ऐसे अ�यथ� जो अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर �वग� 
अथवा �द�यांग �ेणी के है �क�त ुउनके पास म�य �देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� 
नह� है तो उ�ह� पा�ता पर��ा म� अनार��त �वग� के �लए �नधा��रत �यनूतम अकं �ा�त करने पर ह� 
�श�क चयन पर��ा म� अनार��त �वग� म� अ�य�थ�ता मा�य क� जाएगी | ऐसे अ�यथ� जो पा�ता पर��ा 
म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�ग,े उनक� अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 �वभाग �वारा भत� के �लए जार� �व�ापन के समय �च�लत �नयम� के अन�ुप भत� क� काय�वाह� क� 
जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने हेत ुअ�यथ� को 1 जनवर� 2023 को 21 वष� क� आय ुपणू� करना 
होगी| �वभाग� �वारा भत� के समय अ�धकतम आय ुक� गणना सामा�य �शासन �वभाग के �नद�श� एव ं
�वभागीय भत� �नयम� के अन�ुप क� जाएगी। 

8. पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म पथृक से सलं�न है।  
9. पद� का वेतन 

पद� का �ववरण वेतन 
मा�य�मक �श�क 

खेल 

�यनूतम वेतन �पये 32800+ महगाई भ�ता ।  
भत� �नयम 2018 के �नयम 13 के अनसुार प�रवी�ा अव�ध म� वेतन देय होगा।  

10. म.�. शासन �कूल �श�ा �वभाग के प� �. एफ1-179/2018/20-1 भोपाल �दनांक 3.1.2020 अनसुार 
�वभाग �वारा �शासक�य अनमुोदन से यह �नण�य �लया गया है �क �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने 
वाले अ�य�थ�य� से �वभाग �तर पर होने वाले �यय क� ��तप�ूत � के �लए अनार��त अ�य�थ�य� से �पये 
100/ एव ंआर��त वग� के अ�य�थ�य� से �पये 50/- कम�चार� चयन मडंल �वारा �ा�त �कय ेजाय ेएव ंइस 
रा�श को � कूल �श�ा �वभाग को �थानांत�रत �कया जावेगा। 

आय�ुत 
लोक �श�ण 
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पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म - मा�य�मक �श�क खेल 
1- पर��ा योजना (Scheme of Exam) 
2- पा�ता पर��ा हेत ु150 अकं� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 02:30 घटें होगी। 
3- ��येक ��न 1 अकं का होगा। ऋणा�मक म�ूयांकन होगा। ��त 4 ��न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा 
जाएगा।  
4- पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक�वक�प सह� 
होगा। 
पर��ा क� सरंचना एव ं�वषयव�त ु(Structure and Content) �न�नानसुार होगी- 

भाग �वषयव�त ु ��न� क� 
स�ंया 

कुल अकं 

(i) बाल �वकास एव ं �श�ाशा�� (Child Development & Pedagogy)- 
Compulsory 

15 MCQ 15 Marks 

(ii) भाषा-1 (Language-I) (�ह�द�, Hindi /  स�ंकृत Sanskrit म� से कोई एक) 10 MCQ 10 Marks 
(iii) भाषा-2 (Language-II) अ�ंजेी English  5 MCQ 5  Marks 
(iv) शार��रक �श�ा 120 MCQ 120 Marks 

 
��न� क� �कृ�त एव ं�तर (Nature and Standard of Questions) �न�नानसुार होगा- 
(i) बाल �वकास एव ं�श�ाशा�� के ��न 11-14 वष� आय ुसमहू के �श�ण एव ंसीखने के श�ै�क मनो�व�ान पर 
आधा�रत ह�गे, जो �व�श�टताओं क� समझ, आव�यकता, �व�भ�न �कार के �श�ाथ�य� का मनो�व�ान, �श�ाथ� के 
साथ सवंाद और �सखाने हेत ुअ�छे फै�स�लटेटर क� �वशषेताएं एव ंगणु� पर आधा�रत ह�गे।  
(ii) भाषा-1 के ��न आवदेन प� म� चुनी गई भाषा के मा�यम म� �वा�हता (Proficiency) पर आधा�रत होग।े 
(iii) भाषा-2, के ��न भाषा के त�व, स�ंेषण और समझने क� �मताओं पर आधा�रत ह�गे।  
(iv) �वषय �ान से सबं�ंधत ��न �वषय क� अवधारणा, इ�या�द क� समझ पर आधा�रत होगे।  
उ�त का �व�ततृ पा�य�म �न�नानसुार है- 
�व�ततृ पा�य�म 
(अ) बाल �वकास         15 ��न 

 बाल �वकास क� अवधारणा एव ंइसका अ�धगम से सबंधं । 
 �वकास और �वकास को �भा�वत करने वाले कारक । 
 बाल �वकास के �स�ांत। 
 बालक का मान�सक �वा��य एव ं�यवहार सबंधंी सम�याएं। 
 वशंान�ुम एव ंवातावरण का �भाव। 
 समाजीकरण ���याएं सामािजक जगत एव ंब�चे (�श�क, अ�भभावक, साथी)  
 �पयाज,े पावलव, कोहलर और थान�डाइकः रचना एव ंआलोचना�मक �व�प। 
 बाल केि��त एव ं�ग�तशील �श�ा क� अवधारणा । 
 ब�ु� क� रचना का आलोचना�मक �व�प और उसका मापन, बहुआयामी ब�ु�। 
 �यि�त�व और उसका मापन। 
 भाषा और �वचार। 
 सामािजक �नमा�ण के �प म� ज�डर, ज�डर क� भ�ूमका, �लगंभेद और श�ै�क �थाएं। 
 अ�धगम कता�ओं म� �यि�तगत �भ�नताएं, भाषा, जा�त, �लगं, स�ंदाय, धम� आ�द क� �वषमताओं पर 

आधा�रत �भ�नताओ ंक� समझ । 
 अ�धगम के �लए आंकलन और अ�धगम का आकंलन म� अतंर, शाला आधा�रत आंकलन, सतत एव ंसम� 

म�ूयाकंनः �व�प और �थाएं (मा�यताए)ं 
(ब) समावे�शत �श�ा क� अवधारणा एव ं�वशषे आव�यकता वाले ब�च� क� समझ  

 अलाभाि�वत एव ंव�ंचत वग� स�हत �व�वध प�ृठभ�ूमय� के अ�धगमकता�ओं क� पहचान । 
 अ�धगम क�ठनाइय�, ’��त’ आ�द से ��त ब�च� क� आव�यकताओं क� पहचान ।  
 ��तभावान, सजृना�मक, �वशषे �मता वाले अ�धगतक�ता�ओं क� पहचान। 
 सम�या��त बालकः पहचान एव ं�नदाना�मक प� ।  

  बाल अपराधः कारण एव ं�कार 
(स) अ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी)       
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ब�चे कैसे सोचत ेऔर सीखत ेह�, ब�चे शाला �दश�न म� सफलता �ा�त करने म� �य� और कैसे असफल 
होत ेह�। 
 �श�ण और अ�धगम क� मलूभतू ���याए, ब�च� के अ�धगम क� रणनी�तय�, अ�धगम एक सामािजक 

���या के �प म�, अ�धगम का सामािजक सदंभ�। 
 सम�या समाधानक�ती और व�ैा�नक- अ�वेषक के �प म� ब�चा। ब�च� म� अ�धगम क� वकैि�पक 

धारणाए,ं ब�च� क� ��ुटय� को अ�धगम ���या म� साथ�क कड़ी के �प म� समझना। अ�धगम को 
�भा�वत करने वाले कारकः अवधान और ��च । 

 स�ंान और सवंेग 
 अ�भ�ेरणा और अ�धगम 
 अ�धगम म� योगदान देने वाले कारक �यि�तगत और पया�वरणीय 
 �नद�शन एव ंपरामश� 
 अ�भ�मता और उसका मापन) �म�ृत और �व�म�ृत 

 
�ह�द� भाषा (Hindi Language) /स�ंकृत(Sanskrit Language) 10 ��न 

भाषायी समझ अवबोध- 
भाषायी समझ / अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाएँ िजसम� एक ग�यांश (नाटक एकाकं� / घटना/ �नबधं / 
कहानी / आ�द स)े तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो इस अप�ठत म� से समझ / अवबोध, �या�या, �याकरण 
एव ंमौ�खक यो�यता स ेसबं�ंधत ��न �कए जाएं। ग�यांश सा�हि�यक/व�ैा�नक/ सामािजक समरसता/ ता�का�लक 
घटनाओं पर आधा�रत हो सकत ेह�। 
अ�ंेजी भाषा (English Language) 5 ��न 

1. Reading Comprehension 
 Two short passages followed by short answer type questions. 

2. Vocabulary (Level-X standard) 
 One word substitution 
 Opposites 
 Synonyms phrases 
 idioms/proverbs 

3. Functional Grammar: (Level-X standard) 
 Articles 
 Modals 
 Determiners  
 Noun/ Pronoun 
 Adjective/Adverb 
 Narration 
 Prepositions 
 Tenses 
 Transformation of sentences 
 Voices  

‘शार��रक �श�ा 120 ��न 

1. शार��रक �श�ा का इ�तहास - 
 शार��रक �श�ा का अथ�,प�रभाषा एव ं��े  
 शार��रक �श�ा के उ�े�य 
 वत�मान प�र��य म� शार��रक �श�ा का मह�व। 
 शार��रक �श�ा एव ंसामा�य �श�ा के म�य सबंधं।  

2) शार��रक �श�ा के �स�वा�त - 
 शार��रक �श�ा क� उ�न�त एव ं�वकास। 
 आय ुएव ं�लगं �वषषेताए। 
 मानवशा��ी अ�तर। 
 सीखने के �कार एव ं�सखन ेक� अव�था।  
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 सीखने के �नयम एव ं�स�वा�त।  
 समाज एव ंस�ंकृ�त। 

 
3) एनाटॉमी ए�ड �फिजयोलॉजी - 

 शार��रक �श�ा के �े� म� शर�र रचना और �व�ान।  
 को�शका एव ं��य ूका स�ं��त प�रचय।  
 कंकाल का प�रचय, कंकाल म� �लगं अतंर।  
 मांसपेशीय� के �कार। 
 र�त और सचंार �णाल�, �वसन �णाल�, पाचन त�ं,उ�सज�न �णाल�, अतंः��ावी ��ंथयॉ त�ं�का त�ं, इं��य 

अगं। 
4) शर�र ��या �व�ान -  

 शर�र ��या �व�ान क� प�रभाषा और शार��रक �श�ा और खेल के �े� म� इसका मह�व । 
 कंकाल क� मांसपे�शय� क� सरंचना, गणु और काय�। 
 पेशीय ग�त�व�ध का त�ं�का �नय�ंण - 

1. �यरेूाम�कुलर ज�ंन। 
2. त�ं�का आवेग का सचंरण।  

 मांसपे�शय� क� ग�त�व�ध के �लए �धन एव ंआ�सीजन क� भ�ूमका।  
 5) ओलि�पक आंदोलन क� उ�पि�त एव ंओलि�पक खेल -   

 ओलि�पक आंदोलन का दश�न। 
 ओलि�पक आंदोलन का �ारं�भक इ�तहास। 
 आध�ुनक ओलि�पक आंदोलन के �वकास म� मह�तवपणू� चरण। 
 ओलि�पक आंदोलन के श�ै�क और सा�ंकृ�तक म�ूय। 
 ओलि�पक आदष�, ओल�ंपक �रगं, ओल�ंपक �वज का मह�व। 
 सद�य देश� के �लए ओलि�पक �ोटोकॉल, ओलि�पक आचार स�ंहता,ओलि�पक म�काय�वाह�। 
 परैा ओलि�पक खेल, �ी�म कॉल�न ओलि�पक, शीतकाल�न ओलि�पक, यवुा ओलि�पक खेल। 

6) खेल को�चगं का प�रचय -  
 खेल को�चगं क� अवधारणा, मह�व एव ं�स�ांत। 
 अ�धकार� और कोच का �बधंन व �खलाड़ी और दश�क के साथ सबंधं।  
 अपंाय�रगं ओर को�चगं के मानक� म� सधुार के उपाय। 
 सामा�य तौर पर खेल के दौरान और बाद कोच के कत��य। 
 को�चगं का दश�न । 
 मदैान के अदंर और बाहर एक कोच क� िज�मेदा�रयॉ। 
 ��तयो�गता और को�चगं का मनो�व�ान।  
 कोच और अ�धकार� क� यो�यता। 
 खेल और खेल के सामा�य �नयम। 

7) योग �श�ा - 
 योग का अथ� और प�रभाषा, योग के उ��ेय। 
 �ारं�भक उप�नषद� म� योग, योग स�ू- सामा�य �वचार। 
 शार��रक �श�ा और खेलकूद म� योग क� आव�यकता और मह�व। 
 अ�टांग योग- यम, �नयम, आसन, �ाणायाम, ��याहार, धारणा, �यान। 
 योग क� भगवत गीता - कम�योग, राजयोग, जनना योग और भि�त योग।  
 आसन और �ाणायाम का शर�र क� �व�भ�न �णा�लय� पर �भाव। 
 शार��रक �श�ा और खेलकूद के �वषषे सदंभ� म� आसन� का वग�करण। 
 शर�र क� �व�भ�न �णा�लय� पर आराम, �यान, म�ुा का �भाव। 
 बधं और म�ुा के �कार। 
 ��या के �कार। 
 योग म� ब�ुनयाद�, अन�ुय�ुत और ��या�मक अनसुधंान। 
 योगा�यास और शार��रक �यायाम के बीच अतंर। 
 भारत और �वदेष� म� योग �श�ा के��। 
 योगासन ��त�पधा�।  

8) शार��रक �श�ा म� सगंठन और �षासन 



म.�. कम�चार� चयन मंडल, भोपाल       �ाथ�मक/मा� य�मक �श�क पा�ता पर��ा - 2023            Page 21 
 

 शार��रक �श�ा म� सगंठन और �षासन का अथ� और मह�व। 
 शार��रक �श�ा�श�क और छा� नेता क� यो�यता और िज�मदेा�रयॉ 
 योजना और उनके मलू �स�ांत। 
 काय��म �नयोजन,�नय�ंण, म�ूयांकन और नवाचार। 

9) स�ुवधाए और समय -सारणी �बधंन-  
 स�ुवधाए और उपकरण �बधंन - स�ुवधाओं के �कार इं�ा���चर (इनडोर,आउटडोर)। 
 �कूल भवन क� देखभाल, �यायाम शाला, ि�व�मगंपलू, खेल के मदैान। 
 उपकरण - आव�यकता, मह�व, खर�द, देखभाल और रखरखाव। 
 समय सारणी �बधंन - अथ�, आव�यकता, मह�व और समय-सारणी को �भा�वत करने वाले कारक। 

10) ��तयो�गता सगंठन -  
 टूना�म�ट का मह�व। 
 टूना�म�ट के �कार और इसक� सगंठन सरंचना - नॉकआउट टूना�म�ट, ल�ग या राउंड रॉ�बन टूना�म�ट, 

कॉि�बनेषन टूना�म�ट और चलै�ज टूना�म�ट। 
 एथले�टक मीट क� सगंठना�मक सरंचना। 
 �पोट�स इव�ट इ�ंा�यरूल और ए���ा�यरूल टूना�म�ट �ला�नगं।  

11) �यायाम काय��म के �स�ांत -  
 �फटनेस �वकास के साधन - एरो�बक और एनारो�बक �यायाम। 
 �व�भ�न एरो�बक �यायाम ती�ता के �लए �यायाम और हदय ग�त �े�। 
 �� वेट बनाम मशीन क� अवधारणा। 
 �व�भ�न आय ुवग� के �लए अलग- अलग �फटनेस ��श�ण काय��म तयैार करने क� अवधारणा।  

12) सरु�ा �श�ा और �वा��य सवंध�न -  
 दै�नक जीवन म� �वा��य और सरु�ा। 
 �ाथ�मक �च�क�सा और आपातकाल�न। 
 देखभाल सामा�य चोट� और उनका �बधंन।  
 आध�ुनक जीवनशलै� और हाइपो-काइने�टक रोग, रोकथाम और �बधंन।  

13) खेल पोषण का प�रचय - 
 खेल पोषण का अथ� और प�रभाषा, ब�ुनयाद� पोषण �दशा �नद�ष, खेल म� पोषण क� भ�ूमका, पोषण 

योजना �वक�सत करने के �लए �वचार करने यो�य कारक। 
 पोषण त�वः उजा� चयापचय म� अतं��हण। 
 वजन �बधंन का अथ� आध�ुनक यगु म� वजन �बधंन क� अवधारणा। 
 बी.एम.आई (बॉडी मास इंड�ेस) क� अवधारणा।  
 पोषण - दै�नक कैलोर� सेवन और �यय।  
 भारतीय �कूल� ब�च� के �लए सतं�ुलत आहार, �वा��य जीवनशलै� बनाए रखना। 
 खेलने वाले ब�चे के �लए वजन �बधंन काय��म, वजन �बधंन म� आहार और  

      �यायाम क� भ�ूमका, वजन बढाने और घटाने के �लए �डजाइन आहार योजना और �यायाम काय��म।  
14) खेल ��श�ण का प�रचय- 

 खेल ��श�ण का अथ�,प�रभाषा, उ�े�य एव ं�स�वांत। 
 ��श�ण घटक - शि�त, ग�त,सहनशि�त,सम�वय एव ंलचीलापन । 
 ��श�ण ���या एव ंतकनीक� ��श�ण ।  
 ��श�ण �ो�ा�मगं और योजना। 

15) खेल �च�क�सा भौ�तक �च�क�सा और पनुवा�स 
 खेल �च�क�सा - अथ�, प�रभाषा, उददे�य, अवधारणाए◌ॅ। 
 एथल�ट� क� देखभाल और पनुवा�स। 
 शार��रक �श�ा के �े� म� खेल चोट� के अ�ययन क� आव�यकता और मह�व । 
 खेलकूद म� चोट� क� रोकथाम। 
 �ाथ�मक उपचार  - उपचार, घाव, फफोले, चोट,�खचांव, मोच, फै�चर। 
 �फिजयोथेरेपी, हाइ�ोथेरेपी एव ं�च�क�सीय �यायाम। 

 16) शार��रक �वा��य पर��ण और डो�पगं  
 भारतीय यवुा �फटनेस टे�ट। 
 नेशनल �फिजकल �फटनेस टे�ट। 
 इं�डयाना मोटर �फटनेस टे�ट। 
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 जेसीआर पर��ण। 
 अमे�रक� सेना शार��रक �वा��य पर��ण।  
 �व�व एंट� डो�पगं एज�सी और रा���य एंट� डो�पगं एज�सी।  

  
 17)  खेल कौशल पर��ण -  

 ईलॉकहाट� और मकैफस�न बडै�मटंन टे�ट। 
 जॉनसन बा�केटबॉल टे�ट। 
 मकैडॉन��स सॉकर टे�ट।  
 साई वॉल�बॉल टे�ट। 
 साई हॉक� टे�ट। 

18) खेल और खेल का �स�ा�त 
  �व�श�ट खेल और खेल� का सामा�य प�रचय- 

 एथेले�ट�स, बडै�मटंन, बा�केटबॉल, ��केट, फुटबॉल, िज�नाि�टक, हॉक�, हैडबॉल, कबडडी, खो- खो, 
टेबल टे�नस, वॉल�वॉल, योगा, तरैाक� एव ंजूडो।  

19) खेल �बधंन 
 खेल एव ंखेल �बधंन क� �कृ�त और अवधारणा। 
 �बधंन का उ�े�य और काय��े�। 
 खेल �बधंन के आव�यककौशल। 
 खेल �बधंक के �लए आव�यक यो�यताए और द�ताए। 
 शार��रक �श�ा और खेलकूद म� इंवेट मनैेजम�ट।  
 �कूल�, कॉलेज� और �व�व�व�यालय� म� खेल �बधंन। 
 योजना को �भा�वत करने वाले कारक। 
 �कूल या कॉलजे के खेल काय��म क� योजना बनाना। 
 �कूल या कॉलजे के खेल काय��म का �नद�शन। 
 �कूल, कॉलेज और �व�व�व�यालय के खेल काय��म को �नय�ं�त करना।  

 
आय�ुत 

लोक �श�ण 
------------ 
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अ� याय - 1(3)  
म� य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग के अतंग�त 

मा�य�मक �श�क संगीत - गायन वादन - पद कोड 03 
पा�ता पर��ा संबंधी �नयम 

मा�य�मक �श�क सगंीत – गायन वादन 
म�य�देश रा�य �कूल �श�ा सेवा (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 2018 एव ंसमय समय पर जार� 
सशंोधन�/�नयम �नद�श� के अनसुार पा�ता पर��ा �न�न शत� के अधीन आयोिजत होगी :- 
1. पद का �ववरण- मा�य�मक �श�क सगंीत – गायनवादन 
2. पद क� �ेणी- ततृीय �ेणी (अराजप��त) 
3. आवेदन प� / �नद�श पिु�तका- म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल एव ं�वभाग के �नद�शानसुार होगा। 
4. पर��ा के�� - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल के �नद�शानसुार होगा। 
5. श�ै�णक यो�यता :- 

i. मा�यता �ा�त बोड� से कम से कम 50 ��तशत अकं� के साथ हायर सकेे�डर� पर��ा और मा�यता �ा�त 
स�ंथान स ेबी.�यजू/एम.�यजू/�व�/को�व�/र�न या बी.�यजू के समक�।  

 नोटः आर��त वग� जैस े अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग� तथा �द�यांगजन 
अ�य�थ�य� को श�ै�णक यो�यता के अह�ताकार� अकं� म� 5 ��तशत तक क� छूट द� जाएगी। 

6. �श�क पा�ता पर��ा म� अह� होने के �लये �वग�वार �यनूतम अकं� का ��तशत �न�न�ल�खत अनसुार 
होगा-  

पदनाम अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/ अ�य �पछड़ा वग�/ 
�द�यांगजन / आ�थ�क �प से कमजोर वग�  

अ�य 

मा�य�मक �श�क सगंीत - 
गायन वादन 

50% 60% 

7. �प�ट�करण- 
 अनसु�ूचत जा�त, जनजा�त, अ�य �पछडा वग�, आ�थ�क �प स ेकमजोर वग� के अ�यथ� जो म�य�देश के 

मलू �नवासी ह�, केवल उ�ह� �यनूतम 50 ��तशत अह�कार� अकं का लाभ तब �मलेगा जब उनके पास 
म�य�देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� उपल�ध होगा। अ�य रा�य के आवदेक� के �लए 
�यनूतम अह�कार� अकं 60 ��तशत ह�गे।  

 �द�यांगजन आवदेक� के �लए �यनूतम अह�कार� अकं 50 ��तशत ह�गे।  
 �श�क पा�ता पर��ा म� अह�कार� अकं �ा�त करने मा� से �नयिु�त हेत ुकोई दावा नह�ं �कया जा सकेगा। 

�कूल �श�ा �वभाग �वारा �नधा��रत �नयिु�त क� अ�य सम�त शत� पणू� करने पर ह� �नयिु�त क� 
काय�वाह� क� जायेगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा क� वधैता आजीवन रहेगी।  
 �श�क� के �र�त पद� पर �नयिु�त हेत ु�वभाग �वारा �व�ापन जार� कर �श�क चयन पर��ा आयोिजत 

क� जाएगी | �श�क पा�ता पर��ा म� अह� अ�य�थ�य� को �श�क चयन पर��ा म� सि�म�लत होना होगा |  
�नयिु�त के �लए �व�ापन एव ं���या रा�य शासन के काय�पा�लक आदेश �वारा �व�न��द�ट क� जाएगी। 
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 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाले आवेदक जो �नधा��रत श�ै�णक/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन े
के अ�ंतम वष� म� है, वे भी पा�ता पर��ा म� बठैने हेत ुमा�य ह�गे| श�ै�णक यो�यता सबंधंी अह�ता अज�न 
क� सदंभ� �त�थ �नयिु�त के �लए �वभाग �वारा जार� �कये जाने वाल े�श�क चयन पर��ा के �व�ापन क� 
�त�थ होगी अथा�त ्उस �त�थ को अ�यथ� �वारा पर��ा अकं सचूी / उपा�ध धा�रत �कया जाना अ�नवाय� 
होगा । �क�त ु ऐसे अ�यथ� िजनके पास श�ै�णक यो�यता नह�ं है अथवा जो �नधा��रत श�ै�णक 
/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करने के अ�ंतम वष�  म� अ�ययनरत नह�ं है उ�ह� पा�ता पर��ा म� बठैने क� 
अनमु�त नह�ं होगी | ऐस े अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� 
अ�य�थ�ता  �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 ऐसे अ�यथ� जो अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर �वग� 
अथवा �द�यांग �ेणी के है �क�त ुउनके पास म�य�देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� नह� 
है तो उ�ह� पा�ता पर��ा म� अनार��त �वग� के �लए �नधा��रत �यनूतम अकं �ा�त करने पर ह� �श�क 
चयन पर��ा म� अनार��त �वग� म� अ�य�थ�ता मा�य क� जाएगी | ऐसे अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म�  
गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�ग,े उनक� अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 �वभाग �वारा भत� के �लए जार� �व�ापन के समय �च�लत �नयम� के अन�ुप भत� क� काय�वाह� क� 
जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने हेत ुअ�यथ� को 1 जनवर� 2023 को 21 वष� क� आय ुपणू� करना 
होगी| �वभाग� �वारा भत� के समय अ�धकतम आय ुक� गणना सामा�य �शासन �वभाग के �नद�श� एव ं
�वभागीय भत� �नयम� के अन�ुप क� जाएगी। 

8. पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म पथृक से सलं�न है।  
9. पद� का वेतन 

पद� का �ववरण वेतन 

मा�य�मक �श�क सगंीत 
- गायन वादन  

�यनूतम वेतन �पये 32800+ महगाई भ�ता । भत� �नयम 2018 के 
�नयम 13 के अनसुार प�रवी�ा अव�ध म� वतेन देय होगा।  

10. म.�. शासन �कूल �श�ा�वभाग के प� �. एफ1-179/2018/20-1 भोपाल �दनांक 3.1.2020 अनसुार 
�वभाग �वारा �शासक�य अनमुोदन से यह �नण�य �लया गया है �क �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने 
वाले अ�य�थ�य� से �वभाग �तर पर होने वाले �यय क� ��तप�ूत � के �लए अनार��त अ�य�थ�य� से �पये 
100/ एव ंआर��त वग� के अ�य�थ�य� से �पये 50/- कम�चार� चयन मडंल �वारा �ा�त �कय ेजाय ेएव ंइस 
रा�श को � कूल �श�ा �वभाग को �थानांत�रत �कया जावेगा।  

आय�ुत 
लोक �श�ण 
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पर��ा क� योजना एवं पा�य�म- मा�य�मक �श�क संगीत - गायन वादन 
1- पर��ा योजना (Scheme of Exam) 
2- पा�ता पर��ा हेत ु150 अकं� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 2.30 घटें होगी। 
3- ��येक ��न 1 अकं का होगा। ऋणा�मक म�ूयांकन होगा। ��त 4 ��न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा 
जाएगा।  
4- पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प सह� 
होगा। 
पर��ा क� सरंचना एव ं�वषयव�त ु(Structure and Content) �न�नानसुार होगी- 
भाग �वषयव�त ु ��न� क� स�ंया कुल अकं 
(i) बाल �वकास एव ं�श�ाशा�� (Child Development & Pedagogy)- Compulsory 15 MCQ 15 Marks 
(ii) भाषा-1 (Language-I) (�ह�द�, Hindi /  स�ंकृत Sanskrit म� से कोई एक) 10 MCQ 10 Marks 
(iii) भाषा-2 (Language-II) अ�ंजेी English  5 MCQ 5  Marks 
(iv) गायन वादन 120 MCQ 120 Marks 

��न� क� �कृ�त एवं �तर (Nature and Standard of Questions) �न�नानुसार होगा- 
(i) बाल �वकास एव ं�श�ाशा�� के ��न 6-14 वष� आय ुसमहू के �श�ण एव ंसीखने के श�ै�क मनो�व�ान पर 
आधा�रत ह�गे, जो �व�श�टताओं क� समझ, आव�यकता, �व�भ�न �कार के �श��थ�यो का मनो�व�ान, �श�ाथ� के 
साथ सवंाद और �सखाने हेत ुअ�छे फै�स�लटेटर क� �वशषेताएं एव ंगणु� पर आधा�रत ह�गे।  
(ii) भाषा-1 के ��न आवदेन प� म� चुनी गई भाषा के मा�यम म� �वा�हता (Proficiency) पर आधा�रत होग।े 
(iii) भाषा-2, के ��न भाषा के त�व, स�ंेषण और समझने क� �मताओं पर आधा�रत ह�गे।  
(iv) �वषय �ान से सबं�ंधत ��न �वषय क� अवधारणा, इ�या�द क� समझ पर आधा�रत होगे।  
उ�त का �व�ततृ पा�य�म �न�नानुसार है- 
�व�ततृ पा�य�म 
(अ) बाल �वकास एव ं�श�ा शा�� - 15 ��न 

 बाल �वकास क� अवधारणा एव ंइसका अ�धगम से सबंधं । 
 �वकास और �वकास को �भा�वत करने वाले कारक । 
 बाल �वकास के �स�ांत। 
 बालक का मान�सक �वा��य एव ं�यवहार सबंधंी सम�याएं। 
 वशंान�ुम एव ंवातावरण का �भाव। 
 समाजीकरण ���याएं सामािजक जगत एव ंब�चे ( �श�क, अ�भभावक, साथी)  
 �पयाज,े पावलव, कोहलर और थान�डाइकः रचना एव ंआलोचना�मक �व�प। 
 बाल केि��त एव ं�ग�तशील �श�ा क� अवधारणा । 
 ब�ु� क� रचना का आलोचना�मक �व�प और उसका मापन, बहुआयामी ब�ु�। 
 �यि�त�व और उसका मापन। 
 भाषा और �वचार। 
 सामािजक �नमा�ण के �प म� ज�डर, ज�डर क� भ�ूमका, �लगंभेद और श�ै�क �थाएं। 
 अ�धगम कता�ओं म� �यि�तगत �भ�नताएं, भाषा, जा�त, �लगं, स�ंदाय, धम� आ�द क� �वषमताओं पर 

आधा�रत �भ�नताओ ंक� समझ । 
 अ�धगम के �लए आंकलन और अ�धगम का आकंलन म� अतंर, शाला आधा�रत आंकलन, सतत एव ंसम� 

म�ूयांकनः �व�प और �थाएं (मा�यताए)ं 
अ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी)       

 ब�चे कैसे सोचत ेऔर सीखत ेह�, ब�चे शाला �दश�न म� सफलता �ा�त करने म� �य� और कैसे असफल 
होत ेह�। 

 �श�ण और अ�धगम क� मलूभतू ���याए, ब�च� के अ�धगम क� रणनी�तय�, अ�धगम एक सामािजक 
���या के �प म�, अ�धगम का सामािजक सदंभ�। 

 सम�या समाधानक�ती और व�ैा�नक- अ�वेषक के �प म� ब�चा। ब�च� म� अ�धगम क� वकैि�पक 
धारणाए,ं ब�च� क� ��ुटय� को अ�धगम ���या म� साथ�क कड़ी के �प म� समझना। अ�धगम को �भा�वत 
करने वाले कारकः अवधान और ��च । 

 स�ंान और सवंेग 
 अ�भ�ेरणा और अ�धगम 
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 अ�धगम म� योगदान देने वाले कारक �यि�तगत और पया�वरणीय 
 �नद�शन एव ंपरामश� 
 अ�भ�मता और उसका मापन) �म�ृत और �व�म�ृत समावे�शत �श�ा क� अवधारणा एवं �वशेष आव�यकता वाले 

ब�च� क� समझ  
 अलाभाि�वत एव ंव�ंचत वग� स�हत �व�वध प�ृठभ�ूमय� के अ�धगमकता�ओं क� पहचान । 
 अ�धगम क�ठनाइय�, ’��त’ आ�द से ��त ब�च� क� आव�यकताओं क� पहचान ।  
 ��तभावान, सजृना�मक, �वशषे �मता वाले अ�धगतक�ता�ओं क� पहचान। 
 सम�या��त बालकः पहचान एव ं�नदाना�मक प� ।  

    बाल अपराधः कारण एव ं�कार 
�ह�द� भाषा (Hindi Language) /स�ंकृत (Sanskrit Language) 10 ��न 

भाषायी समझ अवबोध- 
भाषायी समझ / अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाएँ िजसम� एक ग�यांश (नाटक एकाकं� / घटना/ �नबधं / 
कहानी / आ�द स)े तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो इस अप�ठत म� से समझ / अवबोध, �या�या, �याकरण 
एव ंमौ�खक यो�यता स ेसबं�ंधत ��न �कए जाएं। ग�यांश सा�हि�यक/व�ैा�नक/ सामािजक समरसता/ ता�का�लक 
घटनाओं पर आधा�रत हो सकत ेह�। 
अ�ंेजी भाषा (English Language) 5 ��न 

1. Reading Comprehension 
 Two short passages followed by short answer type questions. 

2. Vocabulary 
(Level-X standard) 

 One word substitution 
 Opposites 
 Synonyms phrases 
 idioms/proverbs 

3. Functional Grammar: 
(Level-X standard) 

 Articles 
 Modals 
 Determiners  
 Noun/ Pronoun 
 Adjective/Adverb 
 Narration 
 Prepositions 
 Tenses 
 Transformation of sentences 
 Voices  

गायन वादन 120 ��न 

1. वा�यय�ं� का साधारण �ान। 
2. वा�य पर राग� म� म�य लय क� रचना / गत का (�थायी, अतंरा स�हत) वादन।  
3. वा�य का स�ं��त प�रचय एव ंउसके �व�भ�न अवयव� क� जानकार� ।  
4. �व�भ�न राग� म� म�यलय रचना अथवा रजाखानी गत का भातख�ड े�वर�ल�प म� लेखन। 

 दो राग� म� �वलि�बत �याल गायन। मसीतखानी गत का आलाप तान� एव ंतोड़ो स�हत  
 ��येक राग मे म�यलय रचना (�याल गायन), रजाखानी गत का आलाप एव ंपॉच तान� एव ंतोड�  
 राग म� �ुपद (दगुन ुऔर चौगनु स�हत) एक तराना तथा एक भजन अथवा अपने वा�य पर 

तीनताल से पथृक अ�य �कसी ताल म� म�यलय क� रचना  
5. आकाशवाणी �वारा मा�य व�दे मातरम ्तथा देशभि�त गीत का �वरलय म� गायन।  
6. मान� के �कार तान व तोडो क� प�रभाषा तथा तान एव ंतोडो मे अतंर।  
7. पवू�राग, उ�तर राग, सि�ध�काश एव ंपरमले �वेशक राग� क� स�ं��त जानकार�।  
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8. प.ं भातख�ड े �वर�ल�प तथा ताल �ल�प एव ं प.ं �व�णु �दग�बर पल�ुकर जी क� �वर�ल�प प��त का 
तलुना�मक अ�ययन।  

9. गायक अथवा वादक (त�ंी वादक/स�ुषर वादक) के गणु दोष� का प�रचय। 
10. �वामी ह�रदास, राजा मान�सहं तोमर, सगंीत स�ाट तानसेन तथा अमीर खुसरो का जीवन प�रचय एव ं

उनका सांगी�तक योगदान।  
11. �न�न�ल�खत राग� का शा��ीय प�रचय:- �बहाग, केदार, हमीर बागे�ी, भीमपलासी, जौनपर�, भरैवी एव ं

तोडी। 
12. चौताल, ती�ा, �तलवाडा, द�पच�द�, झूमरा, आडाचौताल और धमार के ठेक� का ठाह, दगुनु एव ंचौगनु लय� 

म� ताल�ल�प म� �लखना।  
13. �व�न (सांगी�तक �व�न और शोर) नाद और उसके �कार, नाद क� ती�ता तारता गणु कालमान कंपन 

आविृ�त क�प�व�तार डोल उप�वर।  
14. सेमीटोन, माईनर टोन, मेजर टोन का प�रचय। 
15. डायटो�नक �केल, नेचुरल �केल, टे�पड� �केल का सामा�य अ�ययन। 
16. �ह�द�ुतानी व कनाट�क स�तक� का अ�ययन। �ह आ�द दस राग ल�ण� का प�रचय। 
17. राग �व�तार म� वाद�, सवंाद� अनवुाद� एव ं�ववाद� अ�प�व, बहु�व एव ं�यास �वर� का मह�व।  
18. गमक के ल�ण एव ं�कार� का अ�ययन। 
19. भारतीय मतानसुार वा�य वग�करण का सामा�य प�रचय। तानपरुा और वा�य के पर��ा�थ�य� के �लय े

अपने-अपने वा�य का स�ं��त ऐतहा�सक अ�ययन।  
20. सदारंग-अदारंग, गोपाल नायक, भा�कर बआु बखल,े उ�ताद अ�दलु कर�म खॉ, बाबा उ�ताद अलाउ�ीन खॉ, 

उ�ताद हा�फज अल� खॉ, प.ं राजा भयैा पछूवाले का जीवन प�रचय एव ंउनका सागंी�तक योगदान।  
21. पा�य�म के राग� म� एक-एक �वलि�बत गत अथवा एक मसीतखानी गत अथवा म�यलय अथवा रजाखानी 

गत (आलाप तथा तान� / तोड� स�हत)। 
22.  मींड, सतू (अनलुोम-�वलोम) मकु�, खटका, घसीट, जमजमा, कृ�तन, गमक, झाला, तोडो आ�व�भाव, 

�तरोभाव क� सामा�य जानकार�। गायन के सदंभ� म� आलाप, नोम-तोम का आलाप तथा बोल आलाप एव ं
�वर वा�य के सदंभ� म� आलाप, जोड़, झाला का अ�ययन। गायन-वादन म� �च�लत आलापचार� क� 
जानकार�। 

23. �न�न�ल�खत ताल� को बोल एव ंताल �च�ह के साथ ठाह, �तगनु और चौगनु म� लेखन। तीनताल, एकताल 
चौताल, झपताल, धमार, सलूताल, �पक, ती�ा, �तलवाडा, द�पच�द�, झूमरा एव ंआडाचौताल।  

24. सगंीत से सबं�ंधत �व�वध �वषय  
25. गधंव� गान एव ंमाग�-देशी का सामा�य प�रचय। 
26. राग� मे एक-एक �वलि�बत गत अथवा मसीतखानी गत (आलाप, तान� तोडो स�हत) तथा एक म�यलय 

अथवा रजाखानी गत (आलाप, तान�, तोडो स�हत) का लेखन।  
27. आड, कुआड एव ं�बआड क� प�रभाषा व प�रचय। 

 आय�ुत 
लोक �श�ण 

--------------
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अ� याय - 2(1)  
म� य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग एव ंम� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग के अतंग�त 

�ाथ�मक �श�क खेल - पद कोड 04 
पा�ता पर��ा संबंधी �वभागीय �नयम 

�ाथ�मक �श�क खेल : म�य�देश रा�य �कूल �श�ा सेवा (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 2018  तथा 
म� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 2018 एव ंसमय समय पर 
जार� सशंोधन�/�नयम �नद�श� के अनसुार पा�ता पर��ा �न�न शत� के अधीन आयोिजत होगी :- 
1. पद का �ववरण - �ाथ�मक �श�क खेल 

2. पद क� �ेणी - ततृीय �ेणी (अराजप��त) 
3. आवेदन प� / �नद�श पिु�तका - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल एव ं�वभाग के �नद�शानसुार होगा। 
4. पर��ा के�� - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल के �नद�शानसुार होगा। 

5. श�ै�णक यो�यता :-  
     (i) मा�यता �ा�त बोड� से कम से कम 50 ��तशत अकं� के साथ हायर सकेे�डर� पर��ा और मा�यता �ा�त 

स�ंथान से शार��रक �श�ा म� �ड�लोमा/ बी पी एड /बी पी ई/ इसके समक�  
   नोटः आर��त वग� जैसे अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग� तथा �द�यागंजन अ�य�थ�य� 

को श�ै�णक यो�यता के अह�ताकार� अकं� म� 5 ��तशत तक क� छूट द� जाएगी। 
6. �श�क पा�ता पर��ा म� अह� होने के �लये �वग�वार �यनूतम अकं� का ��तशत �न�न�ल�खत अनसुार होगा- 

पदनाम 
 

अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/ अ�य �पछड़ा वग�/ 
�द�यागंजन / आ�थ�क �प से कमजोर वग� 

अ�य 

�ाथ�मक �श�क खले 50% 60% 

7. �प�ट�करण - 
 अनसु�ूचत जा�त, जनजा�त, अ�य �पछडा वग�, आ�थ�क �प स ेकमजोर वग� के अ�यथ� जो म�य�देश के 

मलू �नवासी ह�, केवल उ�ह� �यनूतम 50 ��तशत अह�कार� अकं का लाभ तब �मलेगा, जब उनके पास 
म�य�देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माण प� उपल�ध होगा। अ�य रा�य के आवेदक� के �लए 
�यनूतम अह�कार� अकं 60 ��तशत ह�गे। 

 �द�यांगजन आवदेक� के �लए �यनूतम अह�कार� अकं 50 ��तशत ह�गे।  
 �श�क पा�ता पर��ा म� अह�कार� अकं �ा�त करने मा� से �नयिु�त हेत ुकोई दावा नह�ं �कया जा सकेगा। 

�वभाग� �वारा �नधा��रत �नयिु�त क� अ�य सम�त शत� पणू� करने पर ह� �नयिु�त क� काय�वाह� क� 
जायेगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा क� वधैता आजीवन रहेगी।  
 �श�क� के �र�त पद� पर �नयिु�त हेत ु�वभाग �वारा �व�ापन जार� कर �श�क चयन पर��ा आयोिजत 

क� जाएगी | �श�क पा�ता पर��ा म� अह� अ�य�थ�य� को �श�क चयन पर��ा म� सि�म�लत होना होगा | 
�नयिु�त के �लए �व�ापन एव ं���या रा�य शासन के काय�पा�लक आदेश �वारा �व�न��द�ट क� जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाले आवेदक जो �नधा��रत श�ै�णक/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन े
के अ�ंतम वष� म� है, वे भी पा�ता पर��ा म� बठैने हेत ुमा�य ह�गे| श�ै�णक यो�यता सबंधंी अह�ता अज�न     
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क� सदंभ� �त�थ �नयिु�त के �लए �वभाग �वारा जार� �कये जाने वाल े�श�क चयन पर��ा के �व�ापन क� 
�त�थ होगी अथा�त ्उस �त�थ को अ�यथ� �वारा पर��ा अकं सचूी / उपा�ध धा�रत �कया जाना अ�नवाय� 
होगा। �क�त ु ऐसे अ�यथ� िजनके पास श�ै�णक यो�यता नह�ं है अथवा जो �नधा��रत श�ै�णक / 
�यावसा�यक यो�यता अिज�त करने के अ�ंतम वष� म� अ�ययनरत नह�ं है उ�ह� पा�ता पर��ा म� बठैने क� 
अनमु�त नह�ं होगी | ऐस े अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� 
अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 ऐसे अ�यथ� जो अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त,अ�य �पछड़ा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर �वग� 
अथवा �द�यांग �ेणी के है �क�त ुउनके पास म�य �देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� 
नह� है तो उ�ह� पा�ता पर��ा म� अनार��त �वग� के �लए �नधा��रत �यनूतम अकं �ा�त करने पर ह� 
�श�क चयन पर��ा म� अनार��त �वग� म� अ�य�थ�ता मा�य क� जाएगी | ऐस ेअ�यथ� जो पा�ता पर��ा 
म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 �वभाग �वारा भत� के �लए जार� �व�ापन के समय �च�लत �नयम� के अन�ुप भत� क� काय�वाह� क� 
जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने हेत ुअ�यथ� को 1 जनवर� 2023 को 21 वष� क� आय ुपणू� करना 
होगी| �वभाग� �वारा भत� के समय अ�धकतम आय ुक� गणना सामा�य �शासन �वभाग के �नद�श� एव ं
�वभागीय भत� �नयम� के अन�ुप क� जाएगी। 

8.    पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म पथृक से सलं�न है।  
9.    पद� का वेतन - 

पद� का �ववरण वेतन 

�ाथ�मक �श�क खले �यनूतम वेतन �पये 25300 + महगाई भ�ता  

प�रवी�ा अव�ध म� भत� �नयम 2018 के �नयम 13 के अनसुार वेतन देय होगा।  
10. म.�.शासन �कूल �श�ा �वभाग के प� �. एफ1-179/2018/20-1 भोपाल �दनांक 3.1.2020 अनसुार 

�वभाग �वारा �शासक�य अनमुोदन से यह �नण�य �लया गया है �क �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लने े
वाले अ�य�थ�य� से �वभाग �तर पर होने वाल े�यय क� ��तप�ूत � के �लए अनार��त अ�य�थ�य� से �पय े
100/ एव ंआर��त वग� के अ�य�थ�य� स े�पये 50/- कम�चार� चयन मडंल �वारा �ा�त �कये जाये एव ं
इस रा�श को � कूल �श�ा �वभाग को �थानांत�रत �कया जावेगा। 

  
        आय�ुत      आय�ु त   

            लोक �श�ण  जनजातीय काय� 
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पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म- �ाथ�मक �श�क खले  
1- पर��ा योजना (Scheme of Exam) 
2- पा�ता पर��ा हेत ु150 अकं� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 02:30 घटें होगी। 
3- ��येक ��न 1 अकं का होगा। ऋणा�मक म�ूयांकन होगा। ��त 4 �� न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा जाएगा।  
4- पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प सह� होगा। 
पर��ा क� सरंचना एव ं�वषयव�त ु(Structure and Content) �न�नानसुार होगी- 
 

भाग �वषयव� त ु �� न� क� स�ं या कुल अकं 

I. बाल�वकास एव ं�श�ाशा� � (Child Development & Pedagogy)- 
Compulsory 

15 MCQ 15 Marks 

II. भाषा-1(Language-1)(�ह� द�,Hindi/स�ं कृत Sanskrit म� स ेकोई एक)  10 MCQ 10 Marks 
III. भाषा-2 (Language –II) अ�ंेजी English 05 MCQ 05 Marks 
IV. शार��रक �श�ा  120 MCQ 120 Marks 

 
��न� क� �कृ�त एव ं�तर ( Nature and Standard of Questions) �न�नानसुार होगा- 

I. बाल �वकास एव ं�श�ाशा�� के ��न 6-14 वष� आय ुसमहू के �श�ण एव ंसीखने के श�ै�क मनो�व�ान पर 
आधा�रत ह�गे, जो �व�श�टताओ ंक� समझ, आव�यकता, �व�भ�न �कार के �श�ाथ�य� का मनो�व�ान, �श�ाथ� 
के साथ सवंाद और �सखान ेहेत ुअ�छे फै�स�लटेटर क� �वशषेताएं एव ंगणु� पर आधा�रत ह�गे। 

II. भाषा-1 के ��न आवेदन प� म� चुनी गई भाषा के मा�यम म� �वा�हता (Proficiency )पर आधा�रत होगे। 
III. भाषा-2, के ��न भाषा के त�व, स�ंेषण और समझने क� �मताओं पर आधा�रत ह�गे।  
IV. �वषय �ान से सबं�ंधत ��न �वषय क� अवधारणा, इ�या�द क� समझ पर आधा�रत होगे।  
 
उ�त का �व�ततृ पा�य�म �न�नानसुार है- 
�व�ततृ पा�य�म 
(अ) बाल �वकास एव ं�श�ा शा�� - 15 �� न  
 बाल �वकास क� अवधारणा एव ंइसका अ�धगम से सबंधं । 
 �वकास और �वकास को �भा�वत करने वाले कारक । 
 बाल �वकास के �स�ांत। 
 बालक का मान�सक �वा��य एव ं�यवहार सबंधंी सम�याएं। 
 वशंान�ुम एव ंवातावरण का �भाव। 
 समाजीकरण ���याएं सामािजक जगत एव ंब�चे ( �श�क, अ�भभावक, साथी)  
 �पयाज,े पावलव, कोहलर और थान�डाइकः रचना एव ंआलोचना�मक �व�प। 
 बाल केि��त एव ं�ग�तशील �श�ा क� अवधारणा । 
 ब�ु� क� रचना का आलोचना�मक �व�प और उसका मापन, बहुआयामी ब�ु�। 
 �यि�त�व और उसका मापन। 
 भाषा और �वचार। 
 सामािजक �नमा�ण के �प म� ज�डर, ज�डर क� भ�ूमका, �लगंभेद और श�ै�क �थाएं। 
 अ�धगम कता�ओं म� �यि�तगत �भ�नताएं, भाषा, जा�त, �लगं, स�ंदाय, धम� आ�द क� �वषमताओं पर आधा�रत 

�भ�नताओ ंक� समझ । 
 अ�धगम के �लए आंकलन और अ�धगम का आकंलन म� अतंर, शाला आधा�रत आकंलन, सतत एव ं सम� 

म�ूयांकनः �व�प और �थाएं (मा�यताए)ंअ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी)  
 ब�चे कैसे सोचत ेऔर सीखत ेह�, ब�चे शाला �दश�न म� सफलता �ा�त करने म� �य� और कैस ेअसफल होत ेह�। 
 �श�ण और अ�धगम क� मलूभतू ���याए, ब�च� के अ�धगम क� रणनी�तय�, अ�धगम एक सामािजक ���या के 

�प म�, अ�धगम का सामािजक सदंभ�। 
 सम�या समाधानक�ती और व�ैा�नक- अ�वेषक के �प म� ब�चा । ब�च� म� अ�धगम क� वकैि�पक धारणाए,ं 

ब�च� क� ��ुटय� को अ�धगम ���या म� साथ�क कड़ी के �प म� समझना। अ�धगम को �भा�वत करने वाल े
कारकः अवधान और ��च । 

 स�ंान और सवंेग 
 अ�भ�ेरणा और अ�धगम 
 अ�धगम म� योगदान देने वाले कारक �यि�तगत और पया�वरणीय 
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 �नद�शन एव ंपरामश� 
 अ�भ�मता और उसका मापन) �म�ृत और �व�म�ृत 
 समावे�शत �श�ा क� अवधारणा एव ं�वशषे आव�यकता वाले ब�च� क� समझ  
 अलाभाि�वत एव ंव�ंचत वग� स�हत �व�वध प�ृठभ�ूमय� के अ�धगमकता�ओं क� पहचान । 
 अ�धगम क�ठनाइय�, ’��त’ आ�द से ��त ब�च� क� आव�यकताओं क� पहचान ।  
 ��तभावान, सजृना�मक, �वशषे �मता वाले अ�धगतक�ता�ओं क� पहचान। 
 सम�या��त बालकः पहचान एव ं�नदाना�मक प�।  
बाल अपराधः कारण एव ं�कार 
 
�ह� द� भाषा (Hindi Language)/ स�ं कृत ( Sanskrit Language) 10 �� न  
भाषायी समझ अवबोध- 
भाषायी समझ / अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाएँ िजसम� एक ग�यांश (नाटक एकाकं� / घटना/ �नबधं / 
कहानी / आ�द स)े तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो इस अप�ठत म� से समझ / अवबोध, �या�या, �याकरण 
एव ंमौ�खक यो�यता स ेसबं�ंधत ��न �कए जाएं। ग�यांश सा�हि�यक/व�ैा�नक/ सामािजक समरसता/ ता�का�लक 
घटनाओं पर आधा�रत हो सकत ेह�। 
 
अ�ंेजी भाषा (English Language) 05 �� न  
1. Reading Comprehension 

 Two short passages followed by short answer type questions. 
2. Vocabulary (Level-X standard) 

 One word substitution 
 Opposites 
 Synonyms phrases 
 idioms/proverbs 

3. Functional Grammar: (Level-X standard) 
 Articles 
 Modals 
 Determiners  
 Noun/ Pronoun 
 Adjective/Adverb 
 Narration 
 Prepositions 
 Tenses 
 Transformation of sentences 
 Voices  

 
शार��रक �श�ा  120 �� न  

1. शार��रक �श�ा का स�ं��त इ�तहास -  
 भारत म� शार��रक �श�ा का �वकास।  
 मा�य�मक �श�ा एव ंमनोरंजन का क� ��य सलाहकार बोड�।  
 �काउ�टगं गाइ�डगं, एन.सी.सी., रा���य सवेा योजना एव ंरेड�ॉस। 
 रा���य शार��रक द�ता अ�भयान।  
 अ�खल भारतीय खेल प�रषद। 
 शार��रक �श�ा �श�क� क� �यावसा�यक तयैार�। 
 ओल�ंपक खेल।  
 शार��रक �श�ा और खेल सघं । 
 शार��रक �श�ा पर मा�य�मक �श�ा आयोग क� �सफा�रश। 

2.शार��रक �श�ा का मनो�व�ान - 
 मनो�व�ान.इसका अथ� �कृ�त, �ोत प�रभाषा और मह�व शार��रक �श�ा के �े� म�। 
 मान�सक ���या.मन और शर�र। 
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 सामा�य ज�मजात �विृ�तया.ंउ�े�य आव�यकता �ाइव सहानभु�ूत सीमा सझुाव खेल �श�ा म� खले और 
ज�मजात �विृ�तय� का उ�थान। 

 �वकास के चरण.शार��रक भावना�मक और सामािजक। 
 अनशुासन और �यवहार.�वकास इकाइय� के उ�पाद, सेमी.�ले�सस, स�ट�म��स और कैरे�टर। 
 आनवु�ंशकता और पया�वरण। 
 सीखने के �स�ांत सीखने क� अव�था को �भा�वत करने वाले कारक। 
 �म�ृत इसका सधुार, कुशल ��श�ण। 
 �यि�तगत मतभेद। 
 समहू का मनो�व�ान। 
 अ�भ�ेरणा.अथ�, �कार, शार��रक �श�ण म� अ�भ�ेरणा क� भ�ूमकाग�त�व�धयां। 
 �यि�त�व.अथ�, �वभाव, �यि�त�व का �वकास। 

3.शार��रक �श�ा क� �व�धयॉ -  
 शार��रक �श�ा का अथ�, प�रभाषा, दायरा एव ंमह�व । 
 वग�करण, शार��रक ग�त�व�धय�, वग�करण के तर�के, �ेड टेबल एव ंपाठ योजना।  
 ��तयो�गता का सगंठन और सचंालन, खेल ��तयो�गताय� एव ंउनके �कार। 
 शार��रक ग�त�व�धया,ँ कै�ल�थे�न�स खेल और खेल �सखाने क� �व�धया,ँ एथले�ट�स, तरैाक�, लोक न�ृय और 

�वदेशी ग�त�व�धयां। 
 खेल ग�त�व�धय� क� �यि�तगत तयैार�, तकनीक� तयैार� के चरण एव ंकमांड। 
 क�ा �बधंन के �स�ांत.पाठ योजना, पाठ योजना के �कार।  
 �ैक और फ��ड और अ�य खेल मदैान� का �नमा�ण तथा ��तयो�गताओं का आयोजन ।  
 �ो�साहन, परु�कार, प� �नमा�ण, स�मान बोड�, �ा�फयां और �माण प�। 
 नेत�ृव और पय�वे�ण।  

4. एनाटॉमी एव ं�फिजयोलॉजी  
 सामा�य . मानव शर�र का प�रचय, उ�पि�त जीवन, प�ुष�, को�शकाओं का एक �वकासवाद� अनकूुलन ऊतक, 

अगं और �णाल�। 
 साधारण कंकाल सरंचनाओ ंका सामा�य �ववरण औरह��डय� के काय�, ह��डय� के �कार, जोड़ सरंचना, �क�म� 

और चाल या जोड़, आसन और उनका मह�व, कंकाल �णाल�। 
 पेशी त�ं पेशी क� सरंचना का सामा�य �ववरण मासंपे�शय� का काया��मक वग�करण और इसका मह�व, 

मांसपे�शय� पर �यायाम का �भाव, आकार, ताकत, सहनशि�त, और चालन थकान, इसके कारण और उपाय। 
 �दय.सरंचना और इसके काय� धम�नयां और को�शकाए,ं उनके काय� एव ं�भाव, सचंार �णाल� का �यायाम। 

र�त . इसके घटक, काय�, थ�के, सचंार �णाल� और र�तचाप। 
 �वसन �णाल� �वसन अगं, उनक� सरंचना और काय�, �वसन का त�ं सामा�य गहरा और जबरन �वसन, 

गसै� का आदान.�दान, �वसन पर �नय�मत शार��रक ग�त�व�धय� का �भाव�स�टम, ऑ�सीजन क� गहराई,  
 पाचन त�ं अगं� का सामा�य �ववरण, पाचनभोजन का अवशोषण और आ�मसात, पाचन त�ं पर �भाव 

�यायाम, उपापचय। 
 उ�सज�न �णाल� के �वशषे सदंभ� म� उ�सज�न के अगं-गदुा�, �वचा और फेफड़ ेतापमान �व�नयमन उ�सज�न 

�णाल� पर �यायाम का �भाव। 
 त�ं�का त�ं, मि�त�क, र�ढ़ क� ह�डी का सामा�य �ववरण कॉड�, नव�स और �यरूो म�कुलर को.ऑ�ड �नेशन, 

रेगे�स ��या। 
 �जनन �णाल� प�ुष, म�हला सरंचना और काय� सामा�य बीमार�। 

5  सगंठन , �शासन और शार��रक �श�ा का पय�व�ेण -  
 प�रभाषा ,मह�व ,उ�े�य और माग�दश�  �स�ांत। 
 सगंठन क� योजना रा���य खेल सघं , नेशनल के�डट कोर एव ं �कूल �पो��स। 
 िजमने�शयम, तरैाक� क� स�ुवधाए,ं पलू  �नमा�ण और देखभाल खेल के मदैान।  
 उपकरण,आव�यकता,खर�द एव ंरखरखाव।  
 �यावसा�यक तयैार�. छा� सम�या एव ं�श�क ��श�ण। 
 �रकाड� और रिज�टर का सधंारण , उपि�थ�त एव ं�वा��य पर��ण। 
 बजट और �व�त.बजट क� तयैार�, �शासन, भगुतान के �लए �यय �प� और �दनचया� के �नयम  
 ��वि�टया,ं लेखा और लेखा पर��ण ।  
 काया�लय �बधंन.अ�भलखे� का रखरखाव, काया�लय प�ाचार और �रपोट� भरना।  
 नेत�ृव �वकास तथा �व�या�थ�य� म� अनशुासन एव ंखेल भावना का �वकास।  
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6 पर��ण एव ंमापन -  

 पर��ण का अथ�, मापन एव ं म�ूयांकन। शार��रक �श�ा म� पर��ण और मापन तथा म�ूयांकन क� 
आव�यकता और मह�व। 

 सांि�यक� का अथ�, सांि�यक� क� आव�यकता और मह�व। 
 डटेा का अथ� और �कार। 
 क� ��य �विृ�त के माप.अथ�, आविृ�त ता�लका से उपयोग और गणना। 
 प�रवत�नशीलता, माप, उपयोग और गणना के उपाय। 
 डटेा का �ा�फकल ��त�न�ध�व, अथ�, उपयोग एव ं तकनीक। 

7  �वा��य �श�ा , सामा�य खेल चोट� और उनका पनुवा�स - 
 �वा��य �श�ा क� प�रभाषा, आव�यकताएँ और मह�व। 
 �कूल �वा��य क� अवधारणा, आयाम और �नधा�रक �श�ा काय��म। 
 शार��रक �श�ा �श�क क� भ�ूमका। 
 �वा��य �नद�श और माग�दश�न। 
 �व�छता, सतं�ुलत आहार ,पोषण, आराम, नींद, रोग से मिु�त एव ंशर�र क� देखभाल  
 मनोरंजन और �यायाम, नशीले पदाथ� और दवाओं के �भाव 
 स�ंामक रोग.उनके कारण और रोकथाम। 

 
       आय�ुत      आय�ु त  
           लोक �श�ण   जनजातीय काय� 

 
 

---------------- 
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अ� याय – 2(2)  
म� य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग एव ंम� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग के अतंग�त 

�ाथ�मक �श�क संगीत (गायन वादन) - पद कोड 05  
पा�ता पर��ा संबंधी �वभागीय �नयम  

�ाथ�मक �श�क सगंीत  -  गायन वादन : म�य�देश रा�य �कूल �श�ा सेवा (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ं         

भत� �नयम, 2018  तथा म� य�देश शासन, जनजातीय काय� �वभाग (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 
2018 एव ंसमय समय पर जार� सशंोधन�/�नयम �नद�श� के अनसुार पा�ता पर��ा �न�न शत� के अधीन आयोिजत 
होगी :- 
1. पद का �ववरण- �ाथ�मक �श�क सगंीत - गायन वादन 

2. पद क� �ेणी - ततृीय �ेणी (अराजप��त) 
3. आवेदन प� / �नद�श पिु�तका - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल एव ं�वभाग के �नद�शानसुार होगा। 
4. पर��ा के��-कम�चार� चयन मडंल भोपाल के �नद�शानसुार होगा। 

5. श�ै�णक यो�यता :-  

i. मा�यता �ा�त बोड� से कम से कम 50 ��तशत अकं� के साथ हायर सेके�डर� पर��ा उ�तीण� और मा�यता 
�ा�त स�ंथान से गायन/वादन म� �ड�लोमा अथवा बी.�यजू/एम.�यजू/�व�/को�व�/र�न या बी.�यजू के 
समक�। 
नोटः आर��त वग� जैस े अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�तय�, अ�य �पछड़ा वग� तथा �द�यांगजन 
अ�य�थ�य� को श�ै�णक यो�यता केअह�ताकार� अकं� म� 5 ��तशत तक क� छूट द� जाएगी। 

6. �श�क पा�ता पर��ा म� अह� होने के �लये �वग�वार �यनूतम अकं� का ��तशत �न�न�ल�खत अनसुार 
होगा- 

पदनाम अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/ अ�य �पछड़ा 
वग�/ �द�यांगजन/आ�थ�क �प से कमजोर वग� 

अ�य 
 

�ाथ�मक �श�क सगंीत- गायन वादन  50% 60% 

7.  �प�ट�करण- 
 अनसु�ूचत जा�त, जनजा�त, अ�य �पछडा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर वग� के अ�यथ� जो म�य�देश के मलू 

�नवासी ह�, केवल उ�ह� �यनूतम 50 ��तशत अह�कार� अकं का लाभ तब �मलेगा, जब उनके पास म�य�देश 
के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� उपल�ध होगा। अ�य रा�य के आवेदक� के �लए �यनूतम 
अह�कार� अकं 60 ��तशत ह�गे।  

 �द�यांगजन आवदेक� के �लए �यनूतम अह�कार� अकं 50 ��तशत ह�गे।  

 �श�क पा�ता पर��ा म� अह�कार� अकं �ा�त करने मा� से �नयिु�त हेत ुकोई दावा नह�ं �कया जा सकेगा। 
�वभाग� �वारा �नधा��रत �नयिु�त क� अ�य सम�त शत� पणू� करने पर ह� �नयिु�त क� काय�वाह� क� 
जायेगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा क� वधैता आजीवन रहेगी।  

 �श�क� के �र�त पद� पर �नयिु�त हेत ु�वभाग �वारा �व�ापन जार� कर �श�क चयन पर��ा आयोिजत क� 
जाएगी | �श�क पा�ता पर��ा म� अह� अ�य�थ�य� को �श�क चयन पर��ा म� सि�म�लत होना होगा | 
�नयिु�त के �लए �व�ापन एव ं���या रा�य शासन के काय�पा�लक आदेश �वारा �व�न��द�ट क� जाएगी। 
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 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाले आवेदक जो �नधा��रत श�ै�णक/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन े
के अ�ंतम वष� म� है, वे भी पा�ता पर��ा म� बठैने हेत ुमा�य ह�गे| श�ै�णक यो�यता सबंधंी अह�ता अज�न 
क� सदंभ� �त�थ �नयिु�त के �लए �वभाग �वारा जार� �कये जाने वाल े�श�क चयन पर��ा के �व�ापन क� 
�त�थ होगी अथा�त ्उस �त�थ को अ�यथ� �वारा पर��ा अकं सचूी / उपा�ध धा�रत �कया जाना अ�नवाय� 
होगा । �क�त ु ऐसे अ�यथ�, िजनके पास श�ै�णक यो�यता नह�ं है अथवा जो �नधा��रत श�ै�णक / 
�यावसा�यक यो�यता अिज�त करने के अ�ंतम वष� म� अ�ययनरत नह�ं है उ�ह� पा�ता पर��ा म� बठैने क� 
अनमु�त नह�ं होगी | ऐस े अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� 
अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 ऐसे अ�यथ� जो अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर �वग� 
अथवा �द�यांग �ेणी के है �क�त ुउनके पास म�य �देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� 
नह� है तो उ�ह� पा�ता पर��ा म� अनार��त �वग� के �लए �नधा��रत �यनूतम अकं �ा�त करन ेपर ह� 
�श�क चयन पर��ा म� अनार��त �वग� म� अ�य�थ�ता मा�य क� जाएगी | ऐस ेअ�यथ� जो पा�ता पर��ा 
म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�ग,े उनक� अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 �वभाग �वारा भत� के �लए जार� �व�ापन के समय �च�लत �नयम� के अन�ुप भत� क� काय�वाह� क� 
जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने हेत ुअ�यथ� को 1 जनवर� 2023 को 21 वष� क� आय ुपणू� करना 
होगी| �वभाग� �वारा भत� के समय अ�धकतम आय ुक� गणना सामा�य �शासन �वभाग के �नद�श� एव ं
�वभागीय भत� �नयम� के अन�ुप क� जाएगी। 

8- पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म पथृक से सलं�न है। 

9- पद� का वेतन - 

पद� का �ववरण वेतन 

�ाथ�मक �श�क 
सगंीत - गायन वादन  

�यनूतम वेतन �पये 25300 + महंगाई भ�ता   

प�रवी�ा अव�ध म� भत� �नयम 2018 के उप�नयम 13 के अनसुार वेतन देय होगा।  

10. म.�. शासन �कूल �श�ा �वभाग के प� �. एफ1-179/2018/20-1 भोपाल �दनांक 3.1.2020 अनसुार �वभाग 
�वारा �शासक�य अनमुोदन से यह �नण�य �लया गया है �क �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाल े
अ�य�थ�य� से �वभाग �तर पर होने वाले �यय क� ��तप�ूत � के �लए अनार��त अ�य�थ�य� से �पये 100/ 

एव ंआर��त वग� के अ�य�थ�य� से �पये 50/- कम�चार� चयन मडंल �वारा �ा�त �कये जाये एव ंइस रा�श 
को � कूल �श�ा �वभाग को �थानांत�रत �कया जावेगा।  

 
        आय�ुत      आय�ु त   

            लोक �श�ण  जनजातीय काय� 
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पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म- �ाथ�मक �श�क सगंीत (गायन वादन) 

1- पर��ा योजना (Scheme of Exam) 
2- पा�ता पर��ा हेत ु150 अकं� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध  02:30 घटें होगी। 

3- ��येक ��न 1 अकं का होगा। ऋणा�मक म�ूयाकंन होगा। ��त 4 ��न� के गलत उ�तर पर 1 अकं काटा 
जाएगा।  

4- पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ)�कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प  

सह� होगा। 

पर��ा क� सरंचना एव ं�वषयव�त ु(Structure and Content )�न�नानसुार होगी- 
 

भाग �वषयव�त ु ��न� क� स�ंया  कुल अकं 
I. बाल �वकास एव ं�श�ाशा�� (Child Development & Pedagogy) 

- Compulsory 
15 MCQ 15 Marks 

II. भाषा-1(Language-1)(�ह�द�Hindi / स�ंकृत Sanskrit म� से कोई एक) 10 MCQ 10 Marks 

III. भाषा-2(Language-2)अ�ंेजी English  05 MCQ 05 Marks 

IV. गायन वादन 120 MCQ 120 Marks 

 

��न� क� �कृ�त एव ं�तर ( Nature And Standard of Questions)�न�नानसुार होगा- 
i. बाल �वकास एव ं �श�ाशा�� के ��न 6-14 वष� आय ुसमहू के �श�ण एव ंसीखने के श�ै�क मनो�व�ान पर 

आधा�रत ह�गे, जो �व�श�टताओं क� समझ, आव�यकता, �व�भ�न �कार के �श�ाथ�य� का मनो�व�ान, �श�ाथ� के 
साथ सवंाद और �सखाने हेत ुअ�छे फै�स�लटेटर क� �वशषेताएं एव ंगणु� पर आधा�रत ह�गे।  

ii. भाषा-1 के ��न आवेदन प� म� चुनी गई भाषा के मा�यम म� �वा�हता (Proficiency)पर आधा�रत होगे। 
iii. भाषा-2, के ��न भाषा के त�व, स�ंेषण और समझने क� �मताओं पर आधा�रत ह�गे।  
iv. �वषय �ान से सबं�ंधत ��न �वषय क� अवधारणा, इ�या�द क� समझ पर आधा�रत होगे।  

 

उ�त का �व�ततृ पा�य�म �न�नानसुार है- �व�ततृ पा�य�म 
(अ) बाल �वकास एव ं�श�ा शा�� - 15 ��न 

 बाल �वकास क� अवधारणा एव ंइसका अ�धगम से सबंधं। 
  �वकास और �वकास को �भा�वत करने वाले कारक । 
  बाल �वकास के �स�ांत। 
  बालक का मान�सक �वा��य एव ं�यवहार सबंधंी सम�याएं। 
  वशंान�ुम एव ंवातावरण का �भाव। 
  समाजीकरण ���याएं सामािजक जगत एव ंब�चे ( �श�क, अ�भभावक, साथी) 
 �पयाज,े पावलव, कोहलर और थान�डाइकः रचना एव ंआलोचना�मक �व�प। बाल केि��त एव ं �ग�तशील 

�श�ा क� अवधारणा । ब�ु� क� रचना का आलोचना�मक �व�प और उसका मापन, बहुआयामी ब�ु�। 
 �यि�त�व और उसका मापन। 
 भाषा और �वचार। 
 सामािजक �नमा�ण के �प म� ज�डर, ज�डर क� भ�ूमका, �लगंभेद और श�ै�क �थाएं। 
 अ�धगम कता�ओं म� �यि�तगत �भ�नताएं, भाषा, जा�त, �लगं, स�ंदाय, धम� आ�द क� �वषमताओं पर आधा�रत 

�भ�नताओ ंक� समझ । 
 अ�धगम के �लए आकंलन और अ�धगम का आकंलन म� अतंर, शाला आधा�रत आकंलन, सतत एव ंसम� 

म�ूयांकनः �व�प और �थाएं (मा�यताए)ंअ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी) 
 ब�चे कैसे सोचत ेऔर सीखत ेह�, ब�चे शाला �दश�न म� सफलता �ा�त करने म� �य� और कैसे असफल होत े

ह�। 
 �श�ण और अ�धगम क� मलूभतू ���याए, ब�च� के अ�धगम क� रणनी�तय�, अ�धगम एक सामािजक 

���या के �प म�, अ�धगम का सामािजक सदंभ�। 
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 सम�या समाधानक�ती और व�ैा�नक- अ�वेषक के �प म� ब�चा। ब�च� म� अ�धगम क� वकैि�पक 
धारणाए,ं ब�च� क� ��ुटय� को अ�धगम ���या म� साथ�क कड़ी के �प म� समझना। अ�धगम को �भा�वत 
करने वाले कारकः अवधान और ��च । 

 स�ंान और सवंेग 
 अ�भ�ेरणा और अ�धगम 
 अ�धगम म� योगदान देने वाले कारक �यि�तगत और पया�वरणीय 
 �नद�शन एव ंपरामश� 
 अ�भ�मता और उसका मापन) �म�ृत और �व�म�ृत 
 समावे�शत �श�ा क� अवधारणा एव ं�वशषे आव�यकता वाले ब�च� क� समझ  
 अलाभाि�वत एव ंव�ंचत वग� स�हत �व�वध प�ृठभ�ूमय� के अ�धगमकता�ओं क� पहचान । 
 अ�धगम क�ठनाइय�, ’��त’ आ�द से ��त ब�च� क� आव�यकताओं क� पहचान ।  
 ��तभावान, सजृना�मक, �वशषे �मता वाले अ�धगतक�ता�ओं क� पहचान। 
 सम�या��त बालकः पहचान एव ं�नदाना�मक प� ।  
 बाल अपराधः कारण एव ं�कार 

�ह�द� भाषा(Hindi Language)/ स�ंकृत( Sanskrit Language) 10 ��न 
भाषायी समझ अवबोध-   भाषायी समझ / अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाएँ िजसम� एक ग�याशं (नाटक 
एकांक� / घटना/ �नबधं / कहानी / आ�द स)े तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो इस अप�ठत म� से समझ / 
अवबोध, �या�या, �याकरण एव ं मौ�खक यो�यता से सबं�ंधत ��न �कए जाएं। ग�यांश सा�हि�यक/व�ैा�नक/ 
सामािजक समरसता/ ता�का�लक घटनाओं पर आधा�रत हो सकत ेह�। 
अ�ंेजी भाषा(English Language) 05 ��न 
1. Reading Comprehension  

 Two Short Passages Followed by Short answer type questions. 
2. Vocabulary ( Level –X standard) 

 One word Substitution  
 Opposites 
 Synonyms Phrases 
 Idioms/proverbs  

3. Functional Grammar:   ( Level –X standard) 
 Articles 
 Modals 
 Determiners  
 Noun/Pronoun 
 Adjective/Adverb 
 Narration 
 Prepositions 
 Tenses 
 Transformation of sentence 
 Voices 

गायन वादन 120 ��न 

 सगंीत क� प�रभाषा व सामा�य प�रचय 
 �वर (श�ु, �वकृत,) स�तक (म�ं,म�य,तार,) थाट, वण�, अलकंार (प�टा), आरोह-अवरोह,पकड व राग क� 

प�रभाषाऐं। 
 सरल  अलकंार� का �ान। 
 ��ताल, दादरा  एवकंहरवा तालो का प�रचय एव ं�व�ान  
 भातख�ड े�वर�ल�प एव ंताल �च�ह� का �ान।  
 सगंीत श�द क� �या�या एव ं�प�ट�करण, सगंीत क� प��तयाँ (उ�तर भारतीय एव ंकनाट�क) क� जानकार�। 

सगंीत के �कार� (षा��ीय,भाव,�च�पट एव ंलोक सगंीत आ�द) का प�रचय। 
 �ह�द�ुतानी सगंीत प��त के दस थाट� के नाम एव ंउनके �वर� क� जानकार�।  
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 थाट और राग का तलुना�मक अ�ययन। आ�य राग� क� स�ं��त जानकार�। �न�न�ल�खत राग� का 
शा��ीय �ववरण-राग यमन, भरैव, भपूाल�, खमाज, काफ�। 

 लय (�वलि�बत, म�य, �तु,) मा�ा, �वभाग, खाल�,भर�,सम एव ंआवत�न क� जानकार�। 
 ��ताल, एकताल, दादरा, कहरवा और झपताल ताल� का शा��ीय प�रचय एव ंउनका ताल�ल�प म� लेखन। 

(दगुनु के साथ)  
 प.ं भातख�ड ेजी क� �वर�ल�प प��त का सामा�य �ान।  
 वाद�, सवंाद�, अनवुाद�, �ववाद�, मींड, सतू, घसीट, आंदोलन, कण, बोल-आलाप, तान, बोल-तान। 
 राग क� जा�त (आडवै,षाडव,स�पणू�) का सामा�य प�रचय।  
 �व�न, नाद एव ं�ु�त क� प�रभाषा, 22 �ु�तय� का नाम एव ंउनम� श�ु �वकृत 12 �वर� क� �थापना।  
 गीत के अवयव (�थायी, अतंरा, सचंार�, आभोग) 
 �ुपद,धमास,�याल, तराना, ल�णगीत, सरगम (�वरमा�लका) मसीतखानी एव ं रजाखानी गत� क� स�ं��त 

जानकार�। 
 प.ं �व�णु �दग�बर पल�ुकर एव ंप.ं �व�णु नारायण भातख�ड ेक� स�ं��त जीवनी एव ंसांगी�तक योगदान। 
 �न�न�ल�खत राग� का शा��ीय प�रचयः- आसावर�,अ�हैया �बलावल,दगुा�, (�बलावल थाट) वृदंावनी सारंग,देस 

एव ं�तलक कामोद।  
 ताल के दगुन ुएव ंचौगनु लय क� सामा�य जानकार�।  
 �नब� एव ंअ�नब� गान क� सामा�य जानकार� एंव अ�नब� के अतंग�त रागालाि�त और �पकालाि�त के 

भेद-�भेद� का अ�ययन। 
 भरत के ��ुत �नदश�न क� चतःुसारणा का प�रचय। 
 वीणा के तार पर प.ं अहोबल �वारा श�ु-�वकृत �वर� क� �थापना और प.ं �ी�नवास �वारा उनका 

�प�ट�करण।  
 थाट राग वग�करण का सामा�य प�रचय। श�ु, छायालग एव ंसकं�ण राग� का वग�करण समय-�स�ा�त के 

अनसुार राग� का वग�करण। 
 ग�णतानसुार �ह�द�ुतानी सगंीत के 32 और कनाट�क सगंीत के 72 मेल� क� �नमा�ण �व�ध �वर� क� स�ंया 

के आधार पर एक थाट से 484 राग बनाने क� �व�ध। 
 जीव�नयॉ एव ंसां�ग�तक योगदान:- उ�ताद फैयाज खॉ, उ�ताद बड ेगलुाम अल� खॉ, प.ं ओमकारनाथ ठाकुर, 

प.ं र�वशकंर, उ. �बि�म�लाह खॉ।  
 
        आय�ुत    आय�ु त 

      लोक �श�ण   जनजातीय काय� 
------------ 
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अ� याय - 2(3)  
म� य�देश शासन, � कूल �श�ा �वभाग के अतंग�त 
�ाथ�मक �श�क न�ृय - पद कोड 06 
पा�ता पर��ा संबंधी �वभागीय �नयम 

�ाथ�मक �श�क - न�ृय 

म�य�देश रा�य �कूल �श�ा सेवा (श�ै�णक सवंग�) सेवा शत� एव ंभत� �नयम, 2018 एव ंसमय समय पर जार� 
सशंोधन�/�नयम �नद�श� के अनसुार �श�क पा�ता पर��ा �न�न शत� के अधीन आयोिजत होगी :- 
1. पद का �ववरण - �ाथ�मक �श�क - न�ृय 

2. पद क� �ेणी- ततृीय �ेणी (अराजप��त) 
3. आवेदन प� / �नद�श पिु�तका - म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल एव ं�वभाग के �नद�शानसुार होगा। 
4. पर��ा के��- म� य�देश कम�चार� चयन मडंल, भोपाल के �नद�शानसुार होगा। 

5. श�ै�णक यो�यता 
1) मा�यता �ा�त बोड� से कम से कम 50 ��तशत अकं� के साथ हायर सेके�डर� पर��ा उ�तीण� और मा�यता 

�ा�त स�ंथान से न�ृय म� �ड�लोमा अथवा मा�यता �ा�त �व�व�व�यालय से बी.�यजू न�ृय/एम.�यजू न�ृय/ 
न�ृय म� �वद/को�वद/र�न म� प�ोपा�ध या बी.�यजू न�ृय के समक� । 

नोटः आर��त वग� जैस े अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त, अ�य �पछड़ा वग� तथा �द�यांगजन 
अ�य�थ�य� को श�ै�णक यो�यता के अह�ताकार� अकं� म� 5 ��तशत तक क� छूट द� जाएगी। 

6. �श�क पा�ता पर��ा म� अह� होने के �लये �वग�वार �यनूतम अकं� का ��तशत �न�न�ल�खत अनसुार 
होगा-  

पदनाम अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/ अ�य �पछड़ा वग�/ 
�द�यांगजन/आ�थ�क �प से कमजोर वग� 

अ�य 

�ाथ�मक �श�क - न�ृय 50% 60% 

7. �प�ट�करण- 
 अनसु�ूचत जा�त, जनजा�त, अ�य �पछडा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर वग� के अ�यथ� जो म�य�देश के मलू 

�नवासी ह�, केवल उ�ह� �यनूतम 50 ��तशत अह�कार� अकं का लाभ तब �मलेगा, जब उनके पास म�य�देश 
के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� उपल�ध होगा। अ�य रा�य के आवेदक� के �लए �यनूतम 
अह�कार� अकं 60 ��तशत ह�गे।  

 �द�यांगजन आवदेक� के �लए �यनूतम अह�कार� अकं 50 ��तशत ह�गे।  

 �श�क पा�ता पर��ा म� अह�कार� अकं �ा�त करने मा� स े�नयिु�त हेत ुकोई दावा नह�ं �कया जा सकेगा। 
�कूल �श�ा �वभाग �वारा �नधा��रत �नयिु�त क� अ�य सम�त शत� पणू� करने पर ह� �नयिु�त क� 
काय�वाह� क� जायेगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा क� वधैता आजीवन रहेगी।  

 �श�क� के �र�त पद� पर �नयिु�त हेत ु�वभाग �वारा �व�ापन जार� कर �श�क चयन पर��ा आयोिजत क� 
जाएगी | �श�क पा�ता पर��ा म� अह� अ�य�थ�य� को �श�क चयन पर��ा म� सि�म�लत होना होगा | 
�नयिु�त के �लए �व�ापन एव ं���या रा�य शासन के काय�पा�लक आदेश �वारा �व�न��द�ट क� जाएगी। 
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 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाले आवेदक जो �नधा��रत श�ै�णक/�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन े
के अ�ंतम वष� म� है, वे भी पा�ता पर��ा म� बठैने हेत ुमा�य ह�गे| श�ै�णक यो�यता सबंधंी अह�ता अज�न 
क� सदंभ� �त�थ �नयिु�त के �लए �वभाग �वारा जार� �कये जान ेवाल े�श�क चयन पर��ा के �व�ापन क� 
�त�थ होगी अथा�त ्उस �त�थ को अ�यथ� �वारा पर��ा अकं सचूी / उपा�ध धा�रत �कया जाना अ�नवाय� 
होगा । �क�त ु ऐसे अ�यथ� िजनके पास श�ै�णक यो�यता नह�ं है अथवा जो �नधा��रत श�ै�णक / 
�यावसा�यक यो�यता अिज�त करन ेके अ�ंतम वष� म� अ�ययनरत नह�ं है उ�ह� पा�ता पर��ा म� बठैने क� 
अनमु�त नह�ं होगी | ऐस े अ�यथ� जो पा�ता पर��ा म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�गे, उनक� 
अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 ऐसे अ�यथ� जो अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त ,अ�य �पछड़ा वग�, आ�थ�क �प से कमजोर �वग� 
अथवा �द�यांग �ेणी के है �क�त ुउनके पास म�य �देश के स�म अ�धकार� �वारा जार� वधै �माणप� 
नह� है तो उ�ह� पा�ता पर��ा म� अनार��त �वग� के �लए �नधा��रत �यनूतम अकं �ा�त करने पर ह� 
�श�क चयन पर��ा म� अनार��त �वग� म� अ�य�थ�ता मा�य क� जाएगी | ऐस ेअ�यथ� जो पा�ता पर��ा 
म� गलत जानकार� देकर सि�म�लत ह�ग,े उनक� अ�य�थ�ता �नयिु�त हेत ुअमा�य क� जाएगी | 

 �वभाग �वारा भत� के �लए जार� �व�ापन के समय �च�लत �नयम� के अन�ुप भत� क� काय�वाह� क� 
जाएगी। 

 �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने हेत ुअ�यथ� को 1 जनवर� 2023 को 21 वष� क� आय ुपणू� करना 
होगी| �वभाग� �वारा भत� के समय अ�धकतम आय ुक� गणना सामा�य �शासन �वभाग के �नद�श� एव ं
�वभागीय भत� �नयम� के अन�ुप क� जाएगी। 

8- पर��ा क� योजना एव ंपा�य�म पथृक से सलं�न है।  

9- पद� का वेतन 

पद� का �ववरण वेतन 

�ाथ�मक �श�क न�ृय  

 

�यनूतम वेतन �पये 25300+महंगाई भ�ता  

भत� �नयम 2018 के �नयम 13 के अनसुार प�रवी�ा अव�ध म� वेतन देय होगा। 

10. म.�. शासन �कूल �श�ा �वभाग के प� �. एफ1-179/2018/20-1 भोपाल �दनांक 3.1.2020 अनसुार �वभाग 
�वारा �शासक�य अनमुोदन से यह �नण�य �लया गया है �क �श�क पा�ता पर��ा म� भाग लेने वाल े
अ�य�थ�य� से �वभाग �तर पर होने वाले �यय क� ��तप�ूत � के �लए अनार��त अ�य�थ�य� से �पये 100/ 

एव ंआर��त वग� के अ�य�थ�य� से �पये 50/- कम�चार� चयन मडंल �वारा �ा�त �कये जाये एव ंइस रा�श 
को � कूल �श�ा �वभाग को �थानांत�रत �कया जावेगा।  

आयु�त 

लोक �श�ण 
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पर��ा क� योजना एवं पा�य�म - �ाथ�मक �श�क - न�ृय 

1- पर��ा योजना (Scheme of Exam) 

2- पा�ता पर��ा हेतु 150 अकं� का एक ��नप� होगा। पर��ा क� अव�ध 02:30 घटें होगी। 
3-��येक ��न 1 अंक का होगा। ऋणा�मक मू�यांकन होगा। ��त 4 �� न� के गलत उ�तर पर 1 अंक काटा जाएगा।  

4- पा�ता पर��ा के सभी ��न बहु�वक�पीय (MCQ) �कार के ह�गे, िजनके चार �वक�प ह�गे एक �वक�प सह�होगा। 

पर��ा क� संरचना एवं �वषयव�तु (Structure and Content) �न�नानसुार होगी- 

भाग �वषयव� त ु �� न� क� सं� या कुल अकं 

1 बाल�वकास एवं �श�ाशा� � (Child Development & Pedagogy) - 

Compulsory 

15 MCQ 15 Marks 

2 भाषा-1(Language -1)(�ह� द�, Hindi/सं� कृत Sanskrit म� स ेकोई एक) 10 MCQ 10 Marks 

3 भाषा-2 (Language –II) अं�ेजी English 5 MCQ 5 Marks 

4 न�ृ य 120 MCQ 120 Marks 

 

��न� क� �कृ�त एव ं�तर (Nature and Standard of Questions) �न�नानुसार होगा- 
(i) बाल �वकास एवं �श�ाशा�� के ��न 11-14 वष� आयु समूह के �श�ण एव ं सीखने के श�ै�क मनो�व�ान पर 
आधा�रत ह�गे, जो �व�श�टताओं क� समझ, आव�यकता, �व�भ�न �कार के �श�ाथ�य� का मनो�व�ान, �श�ाथ� के साथ 
संवाद और �सखाने हेतु अ�छे फै�स�लटेटर क� �वशेषताए ंएव ंगुण� पर आधा�रत ह�गे।  

(ii) भाषा-1 के ��न आवेदन प� म� चुनी गई भाषा के मा�यम म� �वा�हता (Proficiency) परआधा�रत होगे। 

(iii) भाषा-2, के ��न भाषा के त�व, सं�ेषण और समझने क� �मताओं पर आधा�रत ह�गे।  

(iv) �वषय �ान से सबंं�धत ��न �वषय क� अवधारणा, इ�या�द क� समझ पर आधा�रत होगे।  

 

उ�त का �व�ततृ पा�य�म �न�नानुसार है- �व�ततृ पा�य�म 
 
(अ) बाल �वकास एव ंअ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी) - 15 ��न 

 बाल �वकास क� अवधारणा एवं इसका अ�धगम से संबधं । 
 �वकास और �वकास को �भा�वत करने वाले कारक । 
 बाल �वकास के �स�ांत। 
 बालक का मान�सक �वा��य एव ं�यवहार संबंधी सम�याएं। 
 वंशानु�म एवं वातावरण का �भाव। 
 समाजीकरण ���याएं सामािजक जगत एवं ब�चे ( �श�क, अ�भभावक, साथी)  
 �पयाजे, पावलव, कोहलर और थान�डाइकः रचना एवं आलोचना�मक �व�प। 
 बाल केि��त एव ं�ग�तशील �श�ा क� अवधारणा । 
 बु�� क� रचना का आलोचना�मक �व�प और उसका मापन, बहुआयामी ब�ु�। 
 �यि�त�व और उसका मापन। 
 भाषा और �वचार। 
 सामािजक �नमा�ण के �प म� ज�डर, ज�डर क� भू�मका, �लगंभेद और शै��क �थाएं। 
 अ�धगम कता�ओं म� �यि�तगत �भ�नताए,ं भाषा, जा�त, �लगं, सं�दाय, धम� आ�द क� �वषमताओं पर आधा�रत 

�भ�नताओं क� समझ । 
 अ�धगम के �लए आकंलन और अ�धगम का आकंलन म� अंतर, शाला आधा�रत आंकलन, सतत एव ं सम� 

 मू�यांकनः �व�प और �थाए ं(मा�यताए)ं 
(ब) समावे�शत �श�ा क� अवधारणा एवं �वशषे आव�यकता वाले ब�च� क� समझअलाभाि�वत एवं व�ंचत वग�स�हत 
�व�वध प�ृठभू�मय� के अ�धगमकता�ओं क� पहचान । 
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  अ�धगम क�ठनाइय�, ’��त’ आ�द से ��त ब�च� क� आव�यकताओं क� पहचान ।  
  ��तभावान, सजृना�मक, �वशषे �मता वाले अ�धगमक�ता�ओं क� पहचान। 
  सम�या��त बालकः पहचान एव ं�नदाना�मक प� ।  

बाल अपराधः कारण एवं �कार 
(स) अ�धगम और �श�ा शा�� (पेडागाजी)       

 ब�चे कैसे सोचते और सीखते ह�, ब�चे शाला �दश�न म� सफलता �ा�त करने म� �य� और कैसे असफल होते ह�। 
 �श�ण और अ�धगम क� मूलभूत ���याए, ब�च� के अ�धगम क� रणनी�तय�, अ�धगम एक सामािजक ���या के 

�प म�, अ�धगम का सामािजक सदंभ�। 
 सम�या समाधानकता� और वै�ा�नक- अ�वेषक के �प म� ब�चा । ब�च� म� अ�धगम क� वैकि�पक धारणाए,ं 

ब�च� क� ��ुटय� को अ�धगम ���या म� साथ�क कड़ी के �प म� समझना। अ�धगम को �भा�वत करने वाले 
कारकः अवधान और ��च । 

 सं�ान और संवेग 
 अ�भ�ेरणा और अ�धगम 
 अ�धगम म� योगदान देने वाले कारक �यि�तगत और पया�वरणीय 
 �नद�शन एव ंपरामश� 
 अ�भ�मता और उसका मापन) �म�ृत और �व�म�ृत 
 

�ह� द� भाषा (Hindi Language)/सं� कृत (Sanskrit Language) 10  �� न 
भाषायी समझ अवबोध- 
भाषायी समझ / अवबोध के �लए दो अप�ठत �दए जाए ँिजसम� एक ग�यांश (नाटक एकाकं� / घटना/ �नबंध / कहानी / 
आ�द से) तथा दसूरा अप�ठत प�य के �प म� हो | इस अप�ठत म� से समझ / अवबोध, �या�या, �याकरण एव ंमौ�खक 
यो�यता से संब�ंधत ��न �कए जाए।ं ग�यांश सा�हि�यक/वै�ा�नक/ सामािजक समरसता/ ता�का�लक घटनाओं पर 
आधा�रत हो सकते ह�। 
 
अं�ेजी भाषा (English Language) 5 ��न 

1. Reading Comprehension 
 Two short passages followed by short answer type questions. 

2. Vocabulary (Level-X standard) 
 One word substitution  
 Opposites 
 Synonyms phrases 
 idioms/proverbs 

3. Functional Grammar :  (Level-X standard) 
 Articles 
 Modals 
 Determiners 
 Noun/Pronoun 
 Adjective/Adverb 
 Narration 
 Prepositions 
 Teases 
 Transformation of sentences 
 Voices 

 
न�ृ य (Dance) 120 �� न 
1. संगीत क� प�रभाषा। 
2. न�ृय कला सीखने से लाभ। 
3. त�कार क� प�रभाषा। 
4. ��ताल (16-मा�ा), दादरा (6-मा�ा) एवकंहरवा (8-मा�ा) कोठाह, दगुुन म� �ल�पब� करना व पढ़�त। 
5. �न�न�ल�खत पा�रभा�षक श�द� क� जानकार�। 
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मा�ा, �वभाग, ताल�, खाल�, सम, आवत�न, ठेका, ठाह, दगुुन, �तगुन एवं चौगुन। 
6. अ�भनय दप�ण के अनुसार चार �कार के ’’�ीवाभेद�’’ का प�रचया�मक �ान। 
7. कहरवा (8-मा�ा), एवं ��ताल (16-मा�ा), क� ‘ठाह’, दगुुन, एवं ’चौगुन’ म� �ल�पब� करने का अ�यास। 
8. ताल ��ताल म� सादे तोड़ े�ल�पब� करने का अ�यास। 
9. अ�भनय दप�ण के अनुसार दस असयंु�त ह�तमु�ाओं के नाम। 
10. अ�भनय दप�ण के अनुसार न�ृय के उ�गम क� कहानी। 
11. संगीत क� प�रभाषा एवं उसम� न�ृय का �थान। 
12. �न�न�ल�खत श�द� क� प�रभाषा:- 

त�कार, ह�तक, ताल, आवत�न, ठाठ। 
13. लय के �कार-�वलि�बत, म�य और �तु क� जानकार�। 
14. अ�भनय दप�ण के अनुसार �शरो भेद का �ान। 
15. �व. पं. का�लका �साद, �व. �ी �ब�दाद�न महाराज क� जीवनी एवं कथक न�ृय म� इनका योगदान। 
16. तालदादरा (6-मा�ा), कहरवा (8-मा�ा), ताल के ठेक� का �ान एवं तीन ताल म� न�ृय के बोल� को �ल�पब� करने 

क� �मता। 
17. अ�भनय दप�ण के अनुसार असंयु�त ह�त-मु�ाएं (11 से 25 तक) का �व�नयोग स�हत �ववरण। 
18. ता�डव एवं ला�य का प�रचया�मक �ान। 
19. ‘अ�भनय’ क� प�रभाषा एवं �कार� क� स�ं��त जानकार�। 
20. �न�न�ल�खत पा�रभा�षक श�द� का �ान। 

आमद, तोड़ा, टुकड़ा, परन, क�व�त, गत�नकास एवं गतभाव। 
21. अ�भनय दप�ण के अनुसार �ि�टभेद� का �ान। 
22. अ�भनय दप�ण के अनुसार 23 असंयु�तह�त� का ल�ण एवं �व�नयोग स�हत अ�ययन। 
23. �व. पं. अ�छन महाराज, �व. पं. ल�छूमहाराज, एवं �व. पं. श�भू महाराज �कमणी देवी अ�ंदले, तंजोर �दस� क� 

जीवनी एव ंन�ृय म� उनका योगदान। 
24. तालझपताल (10-मा�ा) एवं सूलताल (10-मा�ा) के ठेक� को ठाह, दगुुन, �तगुन, एवं चौगुन, म� �ल�पब� करना तथा 

सीखे गये तोड़,े परन, क�व� त, आ�द को भी �ल�पब� करने क� �मता। 
25. �न�न�ल�खत शा��ीय न�ृय� का प�रचया�मक �ान ओ�डसी, कु�चपुडी एव ंमो�हनी अ�म, भरतना�यम, क�थक। 
26. धम�, विृ�त, �विृ�त। 
27. ना�य, न�ृय और न�ृ त के बीच अतंर। 

 
आय�ुत 

लोक �श�ण 
-------------- 
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अ�याय - 3 
म�य�देश कम�चार� चयन म�डल, भोपाल पर��ा संचालन के �नयम एवं �नद�श 

ख�ड-अ 
3.1   इस पर��ा हेत ु केवल ऑनलाइ�न आवेदन प� �ा�त �कए जाय�ग,े िजसम� आवेदक �वारा अपनी 

श�ै�णक अह�ता को �यान म� रखत े हुए आवेदन प� ��ततु �कया जायेगा। अ�यथ� श�ै�णक 
अह�ताओ ंका भल�भॉ�त अ�ययन करने के उपरा�त ह� आवेदन प� भर�।  

3.2  (क) आवेदक �वारा गलत जानकार� �दये जान े क� ि�थ�त म� उनका आवेदन प� �नर�त �कया जा 
सकेगा। 

 (ख) श�ै�णक अह�ता के आधार पर एक से अ�धक पद क� पा�ता पर��ा हेत ु�वक� प भरा जा सकेगा 
तथा �� यके पद क� पा�ता पर��ा हेत ुपथृक-पथृक ��त �� न-प� पर��ा श�ु क देय होगा। 

  (ग) पर��ाओं क� गोपनीयता, श�ुचता एव ंसम� याओं को �ि�टगत रखत ेहुये आवेदन-प� म� य�द कोई 
अ� यथ� एक से अ�धक �� न-प�� के �वक� प को चनुता है, तो उस अ� यथ� को सभी चुने गय े
�� न-प�� के �लये सबं�ंधत यो� यता का �माण-प� अपलोड �कया जाना आव� यक होगा।  

 (घ) �कसी भी � तर पर अ� यथ� �वारा उ� त अपलोड �कय ेगये �माण-प� का बोड� � तर से केवल पर��ा 
आयोजन के उ�े� य से पर��ण �कया जा सकता है एव ंकोई भी गलत जानकार� �दये जाने के 
कारण अ� यथ� क� अ� य�थ�ता पर��ा म� �नर� त क� जा सकती है एव ं बोड� के पास वधैा�नक 
काय�वाह� करने का अ�धकार सरु��त रहेगा। 

 (ड) अ� यथ� क� �नयिु�त हेत ु�माण-प�� का पर��ण या �कसी भी तरह का स� यापन बोड� �वारा नह� ं
�कया जायेगा, यह पणू�त: सबं�ंधत �वभाग �वारा ह� �कया जायेगा।  

   (च) ऑनलाइ�न आवदेन-प� म� भर� गइ� जानकार� का स�यापन चयन के समय सबं�ंधत �वभाग/ स�ंथा 
या भत� पर��ा म� सबं�ंधत �वभाग �वारा यथाि�थ�त �नयिु�त करन े के पवू� शासन आदेशानसुार 
�कया जायेगा। 

       (छ) य�द बाद म� यह पता चलता है �क आवेदक �वारा गलत अथवा अस�य जानकार� अथवा �कसी 
जानकार� को छुपाया है ऐसी ि�थ�त म� �कसी भी �तर पर स�ंथा �मखु / सबं�ंधत �वभाग �वारा 
पर��ा म� �वेश/ चयन �नयिु�त �नर�त क� जा सकेगी ।  

 (ज)  आवेदक �वारा छ� �प स ेएक स ेअ�धक आवेदन �कय ेजान ेएव ंतदनसुार पर��ा म� बठैन ेपर 
अ�यथ� क� अ�य�थ�ता �नर�त क� जावेगी । 

3.3  पर��ा हाल म� ल ेजान ेहेत ुआव�यक साम�ी :- 

    (i)  बोड� क� वेबसाइट स ेडाउनलोड �कया गया �वेश-प�।  
     (ii) काला बॉल�वाइंट पेन। (उपि�थ�त प�क पर ह�ता�र एव ंअ�य �ल�खत काय� हेतु ।)   

(iii)   फोटोय�ुत मलू पहचान प� - मतदाता पहचान प�, पेनकाड�, आधार काड�, �ाय�वगं लायसेस, 
अ�धका�रक �प स ेजार� एव ं ह�ता��रत अकंसचूी मय फोटो�ाफ तथा पासपोट� म� स ेकोइ� एक 
लाना अ�नवाय�।  

3.4  पर��ा म� �कसी भी �कार क� इले��ा�नक �डवाइ�स यथा Scientific Calculator, Mobile Phone, Bluetooth 
Device, Programmable Calculator, Watch Alarms, Listening Devices, Paging Devices (Beepers), 
Recording Devices, Protectors, Compasses, Scales and whitener इ�या�द पणू�त: विज�त है। 

3.5 िलिखत परी�ा म� िन:श�जन अ�य�थय� के िलए उपल�ध सुिवधाएँ िनयमानुसार लागू होन ेपर:- 
म�य�देश शासन, सामा�य �शासन िवभाग के �ाप �ं. एफ-8-2/05/आ.�./एक, �दनांक 08.09.2011एवं पी ई बी के 
आदेश �मांक पीईबी/प-1/712/2020 भोपाल, �दनांक 05/02/2020 के आधार पर िलिखत परी�ा म� िन:श� तजन के िलए 
िन� नानुसार सुिवधा �दान क� जावेगी ।  

(अ) यह सुिवधा िन�िलिखत अ�य�थय� को �दान क� जावेगी :-  
1. दिृ�बािधत, ऊपरी िह�से म� (हाथ स)े िन:श� तथा से�र�ल प�सी से िन:श�जन परी�ाथ�। 
2. मानिसक �प स े सं�तभ (�पैि�टक) डाइसलेि�सक और पस��स िवद िडसएिबिल�टज ए�ट 1995 म� प�रभािषत 

अश�ता वाल ेपरी�ाथ�।  
3. ऐसे परी�ाथ� जो अचानक बीमार हो जान ेक� ि�थित म� जब वह िलखन ेम� असमथ� हो, इस आशय का �माण-प� 

ऐसे िच�क�सा अिधकारी �ारा �दया गया हो, जो सहायक सज�न र�क से कम का न हो।  



म.�. कम�चार� चयन मंडल, भोपाल       �ाथ�मक/मा� य�मक �श�क पा�ता पर��ा - 2023            Page 45 
 

4. दघु�टना हो जाने पर जब परी�ाथ� िलखने म� असमथ� हो और इस आशय का �माण-प� ऐसे िच�क�सा अिधकारी 
�ारा �दया गया हो, जो सहायक सज�न से कम र�क का न हो।  

(ब) �दान क� जान ेवाली सुिवधाएँ :-  
उपरो� त से संबंिधत अ� य�थय� को सहायक अथवा �ितपूरक समय क� सिुवधा �दान क� जावेगी । �क� तु दिृ�बािधत 
�द�ांग अ� य�थय� को सहायक एवं पुितपूरक समय दोनो क� सुिवधा �दान क� जावेगी । सहायक अथवा �ितपरूक समय 
अथवा दोनो (दिृ�बािधत अ� य�थय� हते ुक� सुिवधा लेन ेहते ुअ� यथ� �ारा स� पणू� जानकारी मय द� तावेज� एवं शपथ प� 
सिहत बोड� काया�लय को परी�ा �ारंभ होने क� �दनांक स े 10 �दवस पूव� �� तुत करनी होगी ता�क बोड� � तर पर 
िन� नानुसार िलिखत अनुमित �दान क� जा सके। अप�रहाय� कारण� से पूव� म� आवे�दत लेखन सहायक उपि�थत न होन ेक� 
दशा म� अ� याथ� �ारा के� �ा� य� के स� यापन उपरांत िनयमानुसार िनधा��रत शत� के अन�ुप यो� यताधारी अ� य लेखन 
सहायक क� सुिवधा हतेु अनुमित दी जा सकेगी ।  
(i) लेखन सहायक क� िनयुि� हते ुशत� :-  

लेखन सहायक  एक ऐसा िव�ाथ� होना चािहए, जो  परी�ाथ� �ारा दी जा रही परी�ा क� शै�िणक अहता�/ �� न 
प� के � तर (जो भी कम हो) से एक � तर नीच े का होना चािहए । उदाहरण के िलए य�द परी�ा क� � यनूतम 
शै�िणक यो� यता � नातक उपािध ह ैतो लेखन सहायक क� यो� यता हायर सेके� �ी होना चािहए ।  

(ii) �ितपूरक समय हतेु शत� :-  
य�द अ�यथ� �ितपरूक समय हतेु आवेदन करता ह ैतो उसे िन�ानुसार �ितपूरक समय क� पा�ता होगी :- 

 

3 घंटे क� अविध के �� प� के िलए  60 िमनट 
2 घंटे 30 िमिनट क� अविध के �� न प� के िलए 50 िमनट 
2 घंटे क� अविध के �� प� के िलए 40 िमनट 
1 घंटे 30 िमिनट क� अविध के �� न प� के िलए  30 िमनट 

(iii) इसके अित�र� �दाय क� जान ेवाली सुिवधाएँ :- यथा संभव ऐसे अ� य�थय� का परी�ा क� भूतल पर िनधा��रत 
�कया जावेगा। 

3.6 �वेश-प� �ा�त करन ेक� ���या :- 
   ऑनलाइ�न आवेदन-प� �माकं का �योग कर आवेदक अपना �वेश-प� म� डल क� वेबसाइ�ट www.peb.mp.gov.in 

स ेम�ु�त कर पर��ा म� सि�म�लत हो सकत ेह�। �वेश प� जार� होने के उपरांत �कसी तरह का ��ुट सधुार नह�ं �कया 
जायेगा एव ं�कसी भी �कार क� ��ुट �ि�टगोचर होने पर म� डल ऑनलाइ�न आवेदन-प� को र�/�नर�त/ प�रव�त �त 
करन ेका अ�धकार सरु��त रखता है। 

3.7  पर��ा �वेश-प� (Test Admit Card) :-  

  (i)  �नयमानसुार मा�य ऑनलाइ�न आवेदन-प�� के �वेश-प� (Test Admit Card-TAC) म� डल क� वेबसाइ�ट 
www.peb.mp.gov.in पर दो भाग� म� उपल�ध कराए जाय�गे। िजसम� �थम भाग म� आवेदक, पर��ा का 
नाम, रोल नबंर एव ंपर��ा के�� का �ववरण इ�या�द समा�हत होगा। 

  (ii)  अ�त�र�त �प स ेइस भाग म� आवेदक के आवदेन प� म� भरे गय ेशर�र के �थायी पहचान �च�ह तथा 
फोटोय�ुत पहचान प� का �ववरण तथा �मांक भी अ�ंकत होगा। 

  (iii)  पर��ा के दौरान ह� वी�क के सम� अ�यथ� को �वेश प� के �नधा��रत �थान पर ह�ता�र, बाये हाथ के 
अगंठेू का �नशान तथा ह�त�ल�प (काल ेबाल पांइ�ट पेन स)े अ�ंकत करना होगी।  

  (iv)   �वेश-प� पथृक स ेडाक �वारा �े�षत नह�ं �कए जाय�गे। 
3.8 म�ूयांकन प��त :-   

�वभागीय �नयम� के अनसुार : ��येक ��न 1 अकं का होगा। ऋणा�मक म�ूयांकन होगा। ��त 4 ��न� के 
गलत उ�तर पर 1 अकं काटा जाएगा।  

3.9 अ. ��ुटपणू� ��न, उसका �नर�तीकरण एव ंबदल ेम� �दया गया अकं :- 
 पर��ा उपरांत मडंल �वारा अ�य�थ�य� स े��न प� के �वषय म� आपि�तयॉ आहूत क� जाती है त�नसुार �वषय 
�वशष�� स े��नप� के आपि�तय�ुत ��न का पर��ण कराया जाता है। �न�न�ल�खत कारण� स े��न �नर�त �कए 
जा सकत ेहै :- 

(i)  ��न क� सरंचना गलत हो। 
 (ii)  उ�तर के �प म� �दये गय े�वक�प� म� एक स ेअ�धक �वक�प सह� ह�। 
 (iii) कोइ� भी �वक�प सह� न हो। 
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 (iv) य�द ��न-प� के �कसी ��न के अ�ंेजी एव ं �ह�द� अनवुाद म� �भ�नता हो िजस कारण दोन� के �भ�न-
�भ�न अथ� �नकलत ेह� और सह� एक भी उ�तर �ा�त न होता हो। 

 (v)  कोइ� अ�य म�ुण ��ुट हुइ� हो िजसस ेसह� उ�तर �ा�त न हो या एक स ेअ�धक �वक�प सह� हो। 
(vi)  अ�य कोइ� कारण, िजसे �वषय �वशषे� स�म�त �वारा उ�चत समझा जाये।  
(vii)  ��न प� �वषय �वशषे� स�म�त �वारा क� गइ� अनशुसंा अनसुार ऐस े�नर�त �कए गए ��न� के �लए सभी 

को इस  ��न-प� म� उनके �वारा अिज�त अकं� के अनपुात म� म� डल अकं �दान करता है। भल ेह� उसन े
�नर�त �कए गए ��न� को हल �कया हो या नह�ं।  

उदाहरण 01 :- य�द �कसी 100 ��न� के ��न प� म� 2 ��न �नर�त �कए जात ेह� और म�ूयांकन के बाद य�द 
अ�यथ� 98 ��न� म� 90 अकं �ा�त करता ह�, तो उसके अकं� क� गणना �न�नानसुार होगी,            

                                             90 x 100  
                                                                                                          ————   =   91.83     
                       (100 – 2) 

उदाहरण 02 :- य�द �कसी 150 ��न� के ��न प� म� 2 ��न �नर�त �कए जात ेह� और म�ूयांकन के बाद य�द 
अ�यथ� 148 ��न� म� 140 अकं �ा�त करता ह�, तो उसके अकं� क� गणना �न�नानसुार होगी।  

            140 x 150  
                                     ————   =   141.89     
          (150 – 2) 
उदाहरण 03 :- य�द �कसी 200 ��न� के ��न प� म� 2 ��न �नर�त �कए जात ेह� और म�ूयाकंन के बाद य�द 

अ�यथ� 198 ��न� म� 190 अकं �ा�त करता ह�, तो उसके अकं� क� गणना �न�नानसुार होगी।     
             190 x 200  
                                        ————   =   191.91     
      (200 – 2) 
 नोट :- सभी गणना को दशमलव के दो अकं� तक क� जायगेी । 
(आदेश �. म� डल/5-प-1/48/5279/2016 भोपाल �दनाकं 29.08.2016 के अनसुार)  

3.9 ब.  पर��ा मे पर��ा प�रणाम नाम�लाईजशन प��त :- 
 म�य�देश कम�चार� चयन म�डल, भोपाल के आदेश �. पी.इ�.बी./प-1/11/22-2016/4839/2016 

भोपाल, �दनांक 04.08.2016 के अनसुार म� डल �वारा आयोिजत पर��ाऐ,ं िजसम� पर��ा आयोजन एक 
स ेअ�धक �श�ट� म� �कया जाता है तो उन पर��ाओ ंम� पर��ा प�रणाम नाम�लाइ�जेशन प��त स ेतयैार 
�कया जावेगा । िजसका स�ू �न�नानसुार है:- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
(नाम�लाइजेशन प��त के बारे म� जानने के �लए म� डल क� वेबसाईट देख)े 
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3.10 �� न प� के �� न� के सबंधं म� अ� यावेदन :- 
(i) ��नप� म� �कसी �कार क� ��ुटपणू� ��न�/उ�तर� के सबंधं म� केवल पर��ाथ� �वारा अपनी आपि�तया ँइस 

हेत ु पीईबी क� वेबसाइट पर ऑनलाइन �द�श�त �लकं के मा�यम से ��ततु क� जा सकती है. 
वेबसाइट पर �लकं �द�श�त होने के तीन �दवस तक ह� ऑनलाइन आपि�तयां ल� जा सक� गी. उसके 
उपरांत �लकं �नि��य हो जावेगी.  

(ii)  �ब�द ु�मांक 3.9 अ अनसुार म� डल �वारा ��न-प� म� ��ुटपणू� ��न� के साथ-साथ पर��ा�थ�य� स े�ा�त 

अ�यावेदन� पर �वचार उपरा�त म�ूयांकन हेत ुअ�ंतम ‘‘क�’’ (अ�ंतम उ�तर) तयैार क� जायेगी। 
(iii)  अ�ंतम उ�तर के सबंधं म� म�य�देश कम�चार� चयन म�डल भोपाल �वारा �लया गया �नण�य अ�ंतम 

होगा। 
3.11 अन�ुचत साधन (Unfair means, UFM) :- 

 बोड� �वारा सचंा�लत क� जाने वाल� ऑनलाईन पर��ाओं म� य.ूएफ.एम./पर�पधार� �करण� पर 
काय�वाह� हेत ु�न� नानसुार माग�दश� �नयमावल� �नधा��रत क� जाती है :-  
 (अ)  अन�ुचत साधन (Unfair means)/य.ूएफ.एम. (UFM) के अ� तग�त आने वाले �करण� के सबंधं म� -  
1- पर��ाथ� को पर��ा क� म� मोबाईल फोन, के� कुलटेर, लॉग टे�बल, नकल पचा�/Rough Papers/Loose 

Paper Slip इले� �ा�नक घडी एव ंअ� य इले� �ा�नक उपकरण ले जाना पणू�त: ��तब�ंधत होगा.  
2- पर��ा के दौरान �च� लाना, बोलना, कानाफूसी करना, ईशारे करना व अ� य पर��ाथ� से �कसी भी �कार 

का स� पक�  करना।  
3- ��तब�ंधत साम�ी पाये जान ेपर पर��ाथ� �वारा उस ेसौपने से इंकार करना या उसे � वय ंन� ट करना 

अथवा उपयोग करने पर यएूफएम �करण दज� होगा।  
4  नकल �करण स ेसबं�ंधत द� तावजे�/ �प�� पर ह�ता�र करने से मना करना | 
5- स�म अ�धकार� के �नद�श� क� अवहेलना/अव�ा करना या उनके �नद�श� का पालन न करना |  
6-  स�म अ�धकार� के �नद�शानसुार अ� य द� तावेज वापस नह�ं करना या वापस करने से मना करना । 
7-  पर��ा काय� म� लगे कम�चा�रय� /अ�धका�रय� को परेशान करना ,धमकाना या शार��रक चोट पहुॅचाना। 
8- पर��ा क� म� मोबाईल अथवा अ� य इले� �ा�नक उपकरण का उपयोग करना । 
9- ऐसे यएूफएम �करण िजनम� अ� यथ� के साथ अ� य � यि�तय� क� स�ंल� ता �कट होती है।    

10- उपरो� त के अ�त�र� त अ� यथ� का अ� य ऐसा कोई काय�, ��याकलाप, ���या अथवा �णाल� िजसस े
पर��ा क� श�ुचता एव ंप�व�ता द�ूषत होती हो। 

  यएूफएम �करणो म� बोड� �वारा �नधा��रत �प�-3 म� �व�धवत जानकार� दज� करना अ�नवाय� है, 
िजसे पथृक �लफाफे म� नकल साम�ी/सा�य स�हत सीलबदं �कया जावगेा. उपरो�त म� से �कसी भी कृ�य के 
आधार पर अथवा ��याकलाप/ग�त�व�ध म� अ�यथ� क� आपरा�धक स�ंल�तता होने पर प�ुलस �ाथ�मक� दज� 
क� जावेगी.  
(ब) पर�पधारण (IMPERSONATION) के अ� तग�त आने वाल े�करण� के सबंध म�  
1- अपने � थान पर �कसी अ� य � यि�त स ेपर��ा �दलाना/पर��ा म� शा�मल होने का �यास करना, यह कृ� य 
पर�पधारण (IMPERSONATION) क� �ेणी म� आयेगा। पर�पधारण का कृ�य �व�ध के अनसुार अपराध है। ऐस े
म� अ� यथ� म� �व�� यएूफएमप �करण दज� करत ेहुये पर��ा के� �ा� य� �वारा एफआईआर भी दज� करायी 
जावेगी। ऐसे अपराध के �लए आवेदक एव ंउसके � थान पर पर��ा म� बठैने वाले � यि�त के �व�� वधैा�नक 
काय�वाह� क� जावेगी। 
2- �वभाग �वारा ��वतीय पर��ा, द�तावजे के प�र�ण / स�यापन व �नयिु�त के समय कोई आवदेक या 
उसके द�तावजे फज� या स�ंद�ध पाए जात े है, तो �वभाग उ�त अ�यथ� क� �नयिु�त �नर�त करत े हुए 
प�ुलस थाने म� �रपोट� दज� करवा कर म� डल को अवगत कराया जायेगा.  

 म� डल �वारा इस �कार के सम� त �करण� को म� डल � तर पर ग�ठत य.ूएफ.एम. स�म�त �वारा 
प�र�ण उपरांत �नयमानसुार काय�वाह� करत ेहुये अ� य�थ�य� क� अ�य�थ�ता / पर��ा प�रणाम �नर�त �कया 
जा सकता है.  

3.12 पर��ा प�रणाम का �काशन :- 
(i) पर��ा प�रणाम घो�षत होने के पवू� म� डल क� वेबसाइ�ट पर पर��ा प�रणाम के साथ-साथ �वषयवार आदश� 

उ�तर (subject wise model answers) अ�य�थ�य� क� स�ुवधा के �लय ेउपल�ध ह�गे। 
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(ii)  �नयमपिु�तका के अ�याय� म� उ�ले�खत �नयम� के आधार पर म� डल �वारा अ�य�थ�य� क� पा�ता सचूी तयैार 
क� जाएगी।  

  (iii)    सबं�ंधत �वभाग क� अनशुसंा/�नद�श उपरांत पर��ा प�रणाम म�य�देश कम�चार� चयन म�डल, भोपाल क� 
वेबसाइ�ट www.peb.gov.in पर उपल�ध कराया जावेगा ।  

  (iv)  अि�तम कंुजी स�म�त क� अनशुसंाऐ ंभी म� डल क� वेबसाइ�ट पर अपलोड क� जाऐंगी । 
3.13 पर��ा प�रणाम :- 

 (i) म� डल �वारा जार� �कए जान ेवाले पर��ा प�रणाम म े�ल�खत पर��ा के अकंो के आधार पर केवल 
आवेदक� का Qualified/Disqualified Status अ�ंकत होगा | इस प�रणाम मे �ेणीवार / सवंग�वार 
समे�कत �म अ�ंकत नह�ं होगा |  

(ii) पर��ा के प�रणाम घो�षत होने के बाद अ�य�थ�य� का प�रणाम म� डल क� वेबसाइ�ट www.peb.gov.in 
पर अपलोड �कया जायेगा। त�नसुार अ�यथ� वेबसाइ�ट स ेडाउनलोड कर प�रणाम �ा�त कर सकत ेह�। 
डाक स ेपर��ा प�रणाम का �ेषण नह�ं �कया जायेगा। 

3.14   म�य�देश कम�चार� चयन म�डल, भोपाल का काय�  �ल�खत पर��ाओ ं का सचंालन एव ं  उसका प�रणाम 

घो�षत करना मा� होगा :- 

(i) पर��ा सचंालन स ेसबं�ंधत सभी नी�तगत �वषय� का �नधा�रण एव ं �नण�य लेने का अ�ंतम अ�धकार 
म� डल का होगा।  

(ii) म� डल अपने पास पर��ा सचंालन सबंधंी �नयम�/���याओ ंको सशंो�धत करन ेका अ�धकार सरु��त 

रखता है एव ंम� डल �वारा �कया गया कोइ� भी ऐसा सशंोधन बधंनकार� होगा। 
(iii) अ�ंतम �प स ेपर��ा प�रणाम घो�षत होने के प�चात ्पर��ा स ेसबं�ंधत अ�भलखे म� डल �वारा जार� 

आदेश �.म� डल/2/�था./11-38/2006/08/6473/2016 �दनांक 19.10.16 म� उ�ल�ेखत अनसुार न� ट कर 
�दए जाय�गे। 

3.15  �या�यक �े�ा�धकार :- पर��ा सचंालन सबंधंी �नयम�/���याओ ंके �व�ध सबंधंी �कसी भी �ववाद क� ि�थ�त म� 
�े�ा�धकार (Jurisdiction) म�य�देश के उ�च �यायालय के अतंग�त रहेगा । 

---x--- 
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ख�ड-ब 
3.16  ऑनलाइ�न आवदेन-प� के साथ सलं�न �कय ेजान ेवाल ेद�तावेज� का �ववरण :- 
ऑनलाइ�न आवदेन-प� के साथ आवेदक को �न�न�ल�खत आव�यक द�तावजे अ�नवाय� �प स े �कैन कराकर 
सलं�न करन ेह�गे। इनके अभाव म� आवेदन प� �वीकार नह� होगा:- 

(i) आनलाइ�न आवेदन प� के साथ अ�यथ� का कलर फोटो, ह�ता�र एव ं �वय ंक� ह�त�लपी को 
�प� �ा�प-01 अनसुार �केन कराकर सलं�न करना होगा ।  

(ii) ऑनलाइ�न आवेदन-प� म� आवेदक को ज�म�त�थ के �माण यथा (दसवी अथवा बारहवी क� 
अकंसचूी) को �केन करवाकर सलं�न करना होगा।  

(iii) अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/अ�य �प�डा वग� के अ�य�थ�य� के जा�त �माणीकरण हेत ु
स�म अ�धकार� �वारा जार� जा�त �माण प� को �केन करवाकर सलं�न करना होगा। 

3.17 ऑनलाइ�न आवदेन प� के साथ फोटो एव ंह�ता�र सलं�न करन ेसबंधंी �नद�श:-  

 (i) आनलाइ�न आवेदन प� के साथ अ�यथ� का कलर फोटो, ह�ता�र एव ं�वय ंक� ह�त�लपी को 
�प� �ा�प-01 अनसुार �केन कराकर सलं�न करना होगा ।  

(ii) िजसम� फोटो ऊपर� भाग म� तथा ह�ता�र नीच ेके भाग म� होग�। फोटो�ाफ अ�छ� गणुव�ता एव ं
प�ृ ठभाग (background) सफेद होना चा�हये। 

(iii)  पोलोराइड (Polaroid) फोटो�ाफ मा�य नह� ंहोगा । 
(iv) अ�यथ� का फोटो�ाफ सामने स ेखींचा हुआ होना चा�हए। िजसम� अ�यथ� के दोन� कान भी �प� ट 

�दखाइ� द�। 
(v) उपरो�त मांपदड के फोटो�ाफ सलं�न नह� �कय ेजान ेपर आवेदन प� �नर�त �कया जायगेा। 
(vi) फोटो�ाफ आवेदन भरने क� �त�थ स ेतीन माह स ेअ�धक परुाना नह� ंहोना चा�हय ेतथा फोटो�ाफ 

पर �खचंवान ेक� �दनांक व आवदेक के नाम का �प� ट उ�लेख होना चा�हये। यथा सभंव अ�यथ� 
�वारा आवेदन प� म� जैसा फोटो दाढ� म�/�ल�न शवे म� लगाया गया है तो पर��ा हाल म� वसैी ह� 
ि�थ�त म� उपि�थ�त दज� करानी होगी ।  

(vii) य�द पढ़न ेके �लए च�मा उपयोग म� लाया जाता है, तो च�मा लगाकर फोटो�ाफ �खचंवाया जाना 
होगा। काल ेच�म ेके साथ �खचंा हुआ फोटो�ाफ मा�य नह�ं �कया जायेगा। 

(viii) ऑनलाइ�न आवदेन प� के साथ सलं�न �कया गया फोटो ह� काउं�स�लगं/चयन ���या म� उपयोग 
म� लाया जायेगा। अत: ऑनलाइ�न आवदेन प� के साथ सलं�न फोटो�ाफ क� कम स ेकम 5 
��तयॉ सरु��त रखा जाना होगा। 

(ix) ऑनलाइ�न आवेदन प� म� ह�ता�र �नधा��रत जगह पर फोटो के नीच ेपणू�त: �प� ट �प स े�कय े
जान ेह�गे। लघ ुह�ता�र, अ�ंेजी के केपीटल अ�र� म� ह�ता�र अथवा एक स ेअ�धक ह�ता�र 
मा�य नह� ंह�गे। 

(x) �म�सगं अथवा अ�प�ट फोटो-ह�ता�र-ह�त�ल�प डटेा होने पर आवेदन प� अमा�य �कये जाय�ग.े  
 (xi) ऑनलाइ�न आवदेन प� के साथ �दए गए ह�ता�र के समान ह� ह�ता�र पर��ा हाल, 

काउं�स�लगं/चयन एव ं�वेश के समय मा�य होग�।  
3.18  एम.पी. ऑनलाइ�न �कयो�क के मा�यम स ेआवेदन फाम� भरने क� �व�ध :-  

एम.पी. ऑनलाइ�न के अ�धकृत �कयो�क के मा�यम स ेभी ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरा जा सकता है, 
िजसके �लए चाह� गइ� सम�त जानका�रय� व फोटो स�हत आवदेक को जाना होगा:- 

(i) पोट�ल पर �वारा उपल�ध कराए गए आवदेन-प� के �ा�प को �नयम� के अन�ुप उ�चत �प स े
भरना चा�हय े। 

(ii)  �कयो�कधारक आवेदक का फोटो, ह�ता�र व ह�त�ल�प क� दो लाइ�न� को �केन कर ऑनलाइ�न 
आवेदन-प� के साथ यथा�थान सलं�न करेगा।  

(iii)  फाम� भरने के उपरांत आवदेक फाम� म� भर� गइ� सम�त जानका�रया ंभल�भां�त पढ़कर सह�-सह� 
जानकार� भरा होना स�ुनि�चत करन ेप�चात ्ह� �कयो�कधारक को पोट�ल श�ुक का भगुतान हेत ु
सहम�त द� तथा नकद रा�श का भगुतान �कयो�कधारक को कर�।  
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(iv)  भगुतान ���या पणू� होने पर �कयो�कधारक �वारा क��यटूराइ��ड आवेदन-प� सह रसीद आवेदक 
को उपल�ध करायेगा, िजसम� आवेदक का ऑनलाइ�न आवेदन-प� म� भर� गइ� सम�त जानकार� के 
साथ पोट�ल श�ुक भगुतान क� जानकार� उपल�ध रहेगी, िजस े�वय ंके पास सभंालकर रखा जाना 
होगा, ता�क ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरने म� य�द कोइ� गलती प�रल��त होती है तो उसे अ�ंतम 
�त�थ के बाद म�ुय प�ृ ठ पर उ�ल�ेखत सशंोधन �त�थय� के दौरान �नधा��रत श�ुक का भगुतान 
कर ठ�क �कया/करवाया जा सकेगा। 

3.19 ऑनलाइ�न आवेदन भरने के सबंधं म� �नद�श : 

(i)  आवेदन प�, आवेदन जमा करन ेक� अ�ंतम �त�थ क� रा�� 12.00 बज ेतक ऑनलाइ�न भरे जा 
सकत े है। आवेदक �वारा भरे जान ेवाल ेआवदेन प� म� रा�य एव ं िजल ेका �ववरण "मीन"ू के 
मा�यम स े �ा�त होगा। िजसस े भ�व� य म� आव�यकतानसुार रा�य एव ं िजल े क� आव�यक 
जानकार� �ा�त क� जा सके।  

 (ii)  आवेदक को आवेदन प� म� शर�र के �थायी �च�ह तथा पर��ा के समय ��ततु �कय ेजान ेवाल े
फोटो पहचान प� का �ववरण तथा �मांक अ�नवाय� �प स ेअ�ंकत �कया जाना होगा। इनके अभाव 
म� आवेदन प� �वीकार नह� होगा। 

(iii)  ऑनलाइ�न आवदेन-प� म� भर� जान े वाल� सम�त जानका�रय� क� श�ुता एव ं स�यता का परूा 
उ�तरदा�य�व आवेदक का होगा। 

(iv)  आवेदक �वारा आनलाइ�न आवेदन प� म� श�ै�णक अह�ता के अन�ुप अह�ता रखन ेवाल� अकं सचूी 
का �मांक तथा कुल �ा�तांक, पणूा�क स�हत आवेदन प� म� भरा जाना अ�नवाय� है। 

(v)  आनलाइ�न आवदेन प� म� आवेदक का अपना आधार काड� �मांक / आधार VID अ�नवाय�त: अ�ंकत 
�कय ेजान ेका �ावधान रखा है । इसके उपयोग स े

1.  पर��ा के ठ�क पवू� रिज��ेशन ड�ेक पर अ�य�थ�य� का बायोम�ै�क स�यापन �कया जावेगा ।  

2. चय�नत अ�य�थ�य� का Biometric स�यापन आव�यकतानसुार �वभाग �तर पर ह� �कया 
जावेगा।  

(vi)  पहचान प� के मीन ूम ेम� डल �वारा अ�धमा�य पहचान प� का �ावधान रखा गया। 
3.20 ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरने क� �यव�था :- 

(i)  ऑनलाइ�न आवेदन-प� एम.पी.आनलाइ�न क� वेबसाइ�ट www.peb.mponline.gov.in के मा�यम स े
भरा जा सकता है।   

(ii)  इसके अ�त�रि�त �वयं के �तर स े भी उपरो�त उ�ले�खत बेवसाइ��स स े ड�ेबट (कोइ� भी 
वीजा/मा�टर/मा�टरो) काड�/�े�डट काड� (कोइ� भी वीजा/मा�टर काड�) या नेट ब�ैकंग के मा�यम स े
�नधा��रत पर��ा श�ुक का भगुतान कर ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरा जा सकता है।  

(iii)  श�ुक भगुतान क� ���या पणू� होने के उपरांत ऑनलाइ�न आवेदन-प� क� एक ��त अपने पास 
सरु��त रख�, ता�क उसम� उ�ल�ेखत आवेदन-प� �मांक का उपयोग कर मडंल क� वेबसाइ�ट के 
मा�यम स े�वेश-प� �ा�त �कया जा सके।     

3.21 ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरने हेत ुदो �वक�प ह� :-  
(अ) इंटरनेट केफे �वारा (�यो�क)   
(ब) �वय ंके क��यटूर �वारा  

(i)  आवेदक वेबसाइ�ट www.mponline.gov.in के मा�यम स े होम पेज पर उपल�ध Citizen Services  
(नाग�रक सेवाएं) के अतंग�त Application ि�लक कर PEB �लकं म� पर��ा के �र�त पद� क� प�ूत � 
हेत ुऑनलाइ�न आवेदन प� भरने सबंधंी �नद�श/Instructions तथा पर��ा �नयम/Examination Rules 
उपल�ध ह�गे|  

(ii) �नद�श� एवं �नयम� का भल�भां�त अ�ययन करने के प�चात  ्ऑनलाइ�न आवेदन प� भरने हेतु 
Continue   बटन को ि�लक कर�  । 
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(ii i) ऑनलाइ�न आवेदन-प� म� चाह� गइ� सम�त जानका�रय� को सह�-सह� भरना अ�नवाय� है तथा 
�कसी भी जानकार� के �र�त रहन े क� ि�थ�त म� ऑनलाइ�न आवेदन-प� जमा नह� ं �कया जा 
सकेगा। 

(iv)  ऑनलाइ�न आवदेन-प� के साथ फोटो, ह�ता�र एव ंह�त�ल�प क� दो लाइ�न� क� एक इमेज तयैार 
करन ेहेत ुLink के मा�यम स े�ा�प म�ु�त कर उसम� यथा�थान ह�त�ल�प क� दो लाइ�न,े फोटो 
तथा ह�ता�र कर उस े�केन कर jpg फाम�ट म� ह� क��यटूर म� सेव कर� व इसे Browse बटन के 
मा�यम स ेसेव �कए गए इमेज को ऑनलाइ�न आवेदन-प� के साथ सलं�न (Attach) कर�।  

(v)  ऑनलाइ�न आवेदन-प� को Submit करन े के पवू� पनु: पढ़कर स�ुनि�चत कर� �क आवेदन-प� म� 
भर� गइ� जानकार� सह� है अथवा नह�ं। य�द �कसी �कार क� कोइ� गलती हो तो उसे ठ�क करन ेके 
प�चात ्ह� Submit बटन का उपयोग कर आवदेन-प� को जमा कर�। 

(vi)  आवेदन प� जमा होने पर आवेदन-प� �मांक दशा�या जायेगा तथा पोट�ल श�ुक के भगुतान हेत ु
proceed to payment बटन का उपयोग �कया जाना होगा, िजसके अतंग�त दो �वक�प उपल�ध   
ह�गे :- 

   (अ) �े�डट/ड�ेबट काड� (सभी ब�क के)   

    (ब) इंटरनेट ब��कंग 
    (स) UPI / BHIM APP   

3.22   �े�डट/ड�ेबट काड� के मा�यम स ेपर��ा श�ुक का भगुतान:-  

(i)  आवेदन-प� भरने के उपरांत पोट�ल श�ुक का भगुतान �कसी भी ब�क के �े�डट काड� के मा�यम स े
�कया जा सकता है।  

(ii)  �े�डट/ड�ेबट काड� �वक�प का चयन करन ेपर �नधा��रत ब�क� का भगुतान हेत ुपेमे�ट गेटव ेउपल�ध 
होगा, िजसम� �े�डट/ड�ेबट काड� का �ववरण भर कर पोट�ल श�ुक का भगुतान �कया जा सकता है।  

(iii)  पोट�ल श�ुक के सफलतापवू�क भगुतान होने पर �ांजे�शन सबंधंी जानका�रय� क� क��यटूराइ��ड 
रसीद उपल�ध होगी, िजस ेम�ु�त कर सभंालकर रखा जाना होगा । 

3.23   इंटरनेट ब�ैकंग के मा�यम स ेपर��ा श�ुक का भगुतान :-  

(i)  आवेदक के पास इंटरनेट ब��कंग क� स�ुवधा उपल�ध होने पर ऑनलाइ�न आवदेन-प� भरने के 
उपरांत पोट�ल श�ुक का भगुतान �नधा��रत ब�क� क� इंटरनेट ब��कंग स े ब�क �वारा �दाय यजूर 
आइ�.डी. का उपयोग कर �कया जा सकता है।  

(ii)  पोट�ल श�ुक के सफलतापवू�क भगुतान होने पर �ांज�ेशन सबंधंी जानका�रय� क� क��यटूराइ��ड 
रसीद उपल�ध होगी, िजस ेम�ु�त कर सभंालकर रखा जाना होगा । 

3.24 आवेदक के पास उपरो�त उ�ले�खत �े�डट/ड�ेबट काड� अथवा इंटरनेट ब��कंग क� स�ुवधा उपल�ध 
नह� ंहोने क� ि�थ�त म� वह ऑनलाइ�न आवदेन-प� भरने के उपरांत एम.पी. ऑनलाइ�न के अ�धकृत 
�कयो�क के मा�यम स ेऑनलाइ�न आवेदन-प� �मांक उपल�ध कराकर Unpaid Application �लकं 
के उपयोग स ेश�ुक का भगुतान कर आवेदन-प� जमा कर रसीद एव ंऑनलाइ�न आवेदन-प� क� 
��त �ा�त कर सकता है, िजसे सभंालकर रखा जाना होगा, ता�क ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरने म� 
य�द कोइ� गलती प�रल��त होती है तो उस े अ�ंतम �त�थ के बाद म�ुय प�ृ ठ पर उ�ल�ेखत 
सशंोधन �त�थय� के दौरान �नधा��रत श�ुक का भगुतान कर ठ�क �कया/करवाया जा सकता है।  

3.25   �नधा��रत �त�थ म� जमा �कए गए ऑनलाइ�न आवदेन प� म� सशंोधन क� �यव�था  
(i)  ऑनलाइ�न आवेदन प� म� आवेदक� �वारा सशंोधन करन े क� ���या �न�नानसुार �ब�दओु के 

आधार पर होगी:- 
(ii) ऑनलाइ�न आवेदन-प� म� �नधा��रत �दवस तक �वय ंआवेदक �वारा इ�टरनेट स ेअथवा एम.पी. 

ऑनलाइ�न के अ�धकृत �कयो�क के मा�यम स ेअपने ऑनलाइ�न आवदेन-प� म� सशंोधन �कया 
जा सकेगा। 

(iii)   उ�त स�ुवधा केवल ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरने क� �नधा��रत अव�ध म� पर��ा श�ुक रा�श का 
भगुतान कर सफलतापवू�क भरे गए आवदेन-प�� के �लए ह� उपल�ध होगी। 
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(iv) सशंोधन हेत ु �नधा��रत �त�थय� क� अव�ध म� आवेदक �वारा एक या एक स ेअ�धक बार अपने 
आवेदन-प� म� सशंोधन �कया जा सकेगा, िजसके �लए ��येक बार आवेदक को सशंोधन श�ुक का 
भगुतान एम.पी. ऑनलाइ�न के अ�धकृत �कयो�क या �े�डट काड� के मा�यम स ेकरना होगा।  

(v) सशंोधन ���या के अतंग�त आवेदक को Vital Field अथा�त ् नाम, �पता/माता/प�त के नाम एव ं
ज�म�त�थम� �कसी भी �कार का सशंोधन नह� �कया जा सकेगा, अ�य ��व ि�टय� जैस ेफोटो व 
ह�ता�र म� सशंोधन क� स�ुवधा उपल�ध होगी। 

(vi) सशंोधन के �लए �नधा��रत अव�ध म� �वय ं आवदेक �वारा ऑनलाइ�न आवेदन-प� �मांक, 
�ांजे�शन आइ�.डी. नबंर व ज�म�त�थ का उपयोग कर अपने ऑनलाइ�न आवेदन-प� म� आव�यक 
सशंोधन �कया जा सकेगा तथा ऐस े�कसी भी सशंोधन के �लए आवदेक क� �वय ंक� िज�मदेार� 
होगी। 

(vii) ऑनलाइ�न आवदेन-प� �मांक, �ांजे�शन आइ�.डी. नबंर, बोड� आवदेन-प� �मांक, मोबाइ�ल नबंर 
एव ंइ�-मेल आइ�.डी. म� सशंोधन नह� ं�कया जा सकेगा।   

(viii) सशंोधन के �लए �नधा��रत समयाव�ध के प�चात ्�कसी भी �कार का सशंोधन मा�य नह� ंहोगा । 
अ�यथ� के �कसी भी �कार के आवेदन पर म� डल �वारा �वचार नह� �कया जायेगा तथा अ�यथ� 
के प� को न�तीब� करत ेहुय ेम� डल �वारा ��तउ�तर नह� ं�दया जायेगा ।   

3.26   एक स ेअ�धक ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरने सबंधंी �नद�श :-  

(i) ऑनलाइ�न आवदेन-प� भरने क� �नधा��रत अव�ध म� �कसी कारणवश य�द आवेदक एक स ेअ�धक 
अथा�त ् डु�ल�केट ऑनलाइ�न आवेदन-प� भरता है, तो उसे पवू� म� भरे गए आवदेन-प� क� 
जानकार� यथा नाम, �पता/प�त का नाम, माता का नाम ज�म�त�थ, �लगं इ�या�द म� समानता के 
आधार पर क��यटूर पर सचेत �कया जायेगा �क उ�त जानकार� का पवू� स े ह� ऑनलाइ�न 
आवेदन-प� भरा गया है, �या उस े�नर�त करना चाहत ेहै ? य�द आवेदक �वारा ‘‘हॉ‘‘ �वक�प 
का चयन �कया जाता है तब ह� उसके �वारा नवीन आवेदन-प� भरा जा सकेगा, अ�यथा पवू� म� 
भरा गया ऑनलाइ�न आवेदन-प� ह� मा�य होगा। 

(ii) अ�यथ� �वारा �वक�प ‘‘हॉ‘‘ का चयन कर नवीन आवेदन भरने क� ि�थ�त म� आवेदक के 
मोबाइ�ल नबंर/इ�-मेल आइ�डी पर एम.पी. ऑनलाइ�न �वारा यथा स�भव पवू� म� भरा गया आवदेन 
�नर�त होने क� जानकार� भेजी जाएगी तथा नवीन आवेदन-प� क� हाड�कॉपी म� भी पवू� म� भरा 
गया आवेदन प� �नर�त होने क� जानकार� द� जायेगी।  

(iii) ऐसी ि�थ�त म� पवू� म� भरे गए आवदेन का भगुतान �कया गया श�ुक राजसात �कया जावेगा तथा 
इसके �थान पर भरे गए नवीन आवेदन-प� के �लए पनु: श�ुक का भगुतान करना होगा। 

   (iv)    आवेदक �वारा छ� �प स ेएक स ेअ�धक आवेदन �कय ेजान ेपर अ�यथ� क� अ�य�थ�ता �नर�त 
क� जावेगी । 

3.27   ऑनलाइ�न आवदेन-प� का �नर�तीकरण :-  

(i) एम.पी. ऑनलाइ�न स ेडटेा �ा�त होने के उपरा�त �नयम पिु�तका म� उपल�ध करवाये गय ेफोटो 
एव ं ह�ता�र सबंधंी �पे�श�फकेशन के आधार पर फोटो, ह�ता�र एव ं ह�त�ल�प का पर��ण 
म� डल �तर पर भी स�ुनि�चत �कया जायेगा। इसके पवू� एम.पी.ऑनलाइ�न �वारा यह पर��ण 
�कया जाएगा । 

(ii)  इनम� ��ुट, अ�प� टता, या डाटा क� अनपुल�धता होन ेक� ि�थ�त म� आवदेक का आवेदन प� 
�नर�त �कया जायेगा।  

(iii)  इस सबंधं म� म� डल �वारा कोइ� भी प�ाचार नह� �कया जायेगा तथा सम�त जवाबदार� आवदेक 
क� �वय ंक� होगी। 

3.28  ऑनलाइ�न आवेदन-प� के सबंधं म� �कसी भी �कार क� जानकार�/सम�या के �लए M.P.OnLine के 
Helpdesk  के दशा�ए गए दरूभाष �ं. 0755 – 6720200 पर स�पक�  �कया जाना होगा।  

3.29 पर��ा के ��न प�� स ेसबं�ंधत पा�य�म �नयम-पिु�तका के पथृक अ�याय म� �दया गया है। 
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3.30 पनु: गणना/पनुमू��यांकन 

  म�य�देश कम�चार� चयन म�डल, भोपाल �वारा पर��ा प�रणाम जार� �कय ेजान े के प�चात पनु:गणना/ 
पनुमू��यांकन का �ावधान नह� ं है । अ�यथ� के �कसी भी �कार के आवेदन पर म� डल �वारा �वचार नह� 
�कया जायेगा तथा अ�यथ� के प� को न�तीब� करत ेहुय ेम� डल �वारा ��तउ�तर नह� ं�दया जायेगा । 

 

3.31 अ�यथ� �वारा जानकार�/सम�या के �लए टोल �� न�बर 18002337899 पर स�पक�  �कया जा सकता है साथ 
ह� पर��ा स� ब� धी कोई भी �शकायत म� डल क� E-mail ID “Complain.peb@mp.gov.in” पर भेज सकते 
है। 

---------- 
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ख�ड - स 
3.32   आवेदन प� भरने क� समयाव�ध 
 

ऑनलाइ�न आवेदन प� ऑनलाइ�न आवेदन म� संशोधन 
भरने क� �ारं�भक 

�त�थ 
भरने क� 

अं�तम �त�थ 
भरने के कुल 

�दवस 
करने क� 

�ारं�भक �त�थ 
करने क� 

अं�तम �त�थ 
करने के कुल 

�दवस 
30/01/2023 13/02/2023 15 30/01/2023 18/02/2023 20 

 

3.33 आनलाइ�न पर��ा का �ववरण   

स.�ं. पाल�   �दनांक अव�ध समय अ�धकतम  अंक 
1. �थम  25/04/2023  

से �ारंभ 
2.30 घंटे  

 

�ात: 09:00   से 11:30  बजे तक  
 

150  

2 ��वतीय 2.30 घंटे दोपहर 02:00  से 04:30  बज े तक  
150 
 

 
 

पर��ा म� �ह�द�/अं�ेजी मा�यम म� व�तु�न� ठ �कार के ��न ह�गे, िजनम� ��येक ��न के चार संभा�वत उ�तर/�वक�प �दये रह�गे। पर��ाथ� 
को सह� उ�तर चुनकर उससे संबं�धत गोले को क��यूटर के माउस क� सहायता से काला करना होगा। 

3.34 (i) ��त �� न प� पर��ा शु�क :- 
स.�. foHkkx  अनार��त 

�ेणी के 

अ�य�थ�य� के 

�लये 

अ�य �पछड़ा वग�/अनुसू�चत 

जा�त/अनुसू�चत जनजा�त के 

अ�य�थ�य� के �लये (म.�. के 

मूल �नवा�सय� के �लये) 

�न:श�तजन 

अ�य�थ�य� के 

�लये (म.�. के 

मूल �नवा�सय� 
के �लये) 

आवेदन प� जमा करन े के �लये एम.पी ऑन 

लाइ�न का पोट�ल शु�क 

01.  

म� डल पर��ा 
शु�क   500/-  

��त �� न प� 

250/- 
��त �� न प� 

  
250/- 

��त �� न प� 

�कयो�क के मा�यम से आनलाइ�न भरने वाले 

अ�य�थ�य� हेतु एमपीआनलाइ�न का पोट�ल 

शु�क �पये 60/- देय होगा ।  

इसके अ�त�र�त रिज� टड� �सट�जन यूजर के 

मा�यम से ला�गन कर फाम� भरने पर पोट�ल 

शु�क 20/- �. देय होगा । 

02 
� कूल �श�ा 
�वभाग शु�क 

100/- 
��त �� न प� 

50/- 
��त �� न प� 

50/- 
��त �� न प� 

��त �� न प� कुल शु�क  600/- 
��त �� न प� 

300/- 
��त �� न प� 

300/- 
��त �� न प� 

नोट:- म.�.शासन, �कूल �श�ा �वभाग के प� �ं. एफ 1-179/2018/20-1 भोपाल, �दनांक 03.01.2020 एवं प� �ं. एफ 1-179/2018/20-1 
भोपाल, �दनाकं 11.10.2021 के अनुसार �श�ा �वभाग �तर पर �वभागीय काय�वाह� हेतु “�वभागीय श�ुक(ब)” बोड� �वारा �ा�त �कया जाकर इस 
रा�श को �कूल �श�ा �वभाग को �थाना�त�रत �कया जावेगा | 

 

 (ii) आवेदन प� म� संशोधन �कये जाने पर देय शु�क  

 

स.�. आवेदन प� म� ��येक बार सशंोधन �कये जान ेपर शु�क आवेदन प� म� ��येक बार संशोधन �कये जान ेपर पोट�ल 
शु�क 

01. 20/- 40/- 
 

3.35 पर��ा शहर :- 
आवेदको को आवेदन प� भरते समय चार पर��ा शहर� का �ाथ�मकता �म �नधा��रत करना आव� यक है । म� डल �वारा अ� यथ� के 
�ाथ�मकता म� अं�कत �कये गये शहरो म� सीटो क� उपल� धता के आधार पर Random �कार स ेपर��ा के� � आवं�टत �कये जान ेका �यास 
�कया जावेगा । तथा�प पर��ा शहरो एवं पर��ा के��� क� उपल� धता के अनु�प अ� य�थ�य� को भी वां�छत पर��ा शहर के � थान पर अ� य 
पर��ा शहर आवं�टत �कया जा सकता है । बोड� अपनी सु�वधानसुार पर��ा शहरो/के� �ो म� प�रवत�न, कमी या व�ृ� कर सकता है। एवं उ� त 
संबंध म� म� डल का �नण�य एव ंबा� यकार� होगा । अत: पर��ा के� � प�रवत�न के संबंध म� �कसी �कार के आवेदन मा� य नह�ं होग� । 
�ल�खत पर��ा �न� न�ल�खत पर��ा शहरो/के� �ो पर आयोिजत क� जावेगी । 

आनलाइ�न पर��ा के�� 
1.  बालाघाट 2.  बैतूल 3.  भोपाल 4.  �छंदवाडा 5.  � वा�लयर 6.  इ� दौर 
7.  जबलपरु 8.  कटनी 9.  ख� डवा 10. मंदसौर 11. नीमच 12. रतलाम 
13. र�वा 14. सागर 15. सतना 16. सीधी 17. उ� जैन   
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ख�ड-द 
ऑनलाइ�न पर��ा �णाल� के संबंध म� �नद�श 

3.36  

(i)   पर��ा के�� पर, �नधा��रत �रपो�ट�ग समय पर अ�यथ� क� उपि�थ�त अ�नवाय� है। पर��ा म� �नधा��रत �रपो�टगं 
समय के प� चात आने वाल ेअ� य�थ�य� को पर��ा के� � म� �वेश क� पा�ता नह�ं होगी। 

(ii)  पर��ा �त�थ पर पर��ा के�� म� अ� यथ� बायोमे��क स� यापन �कया जाएगा । अ� यथ� के बायोमे��क स� यापन 
नह�ं होने क� ि�थ�त म� उस ेपर��ा म� बठैने क� पा�ता नह� ंहोगी ।  

(iii) बायोमे��क के अ�त�र�त अ�यथ� को ट�.ए.सी. के ��वतीय भाग क� ��वि�टय� को भरकर लाना अ�नवाय� है। 
(iv)  म� डल क� वेबसाइ�ट पर अ�य�थ�य� के �लय ेऑनलाइ�न पर��ा के मॉक टे�ट क� �यव�था उपल�ध रहेगी, िजसका 

उपयोग कर आवेदक पर��ा पवू�, पर��ा ���या का अ�यास कर सकता है।  
(v) म� डल काया�लय म� भी आवेदक के �लय ेऑनलाइ�न पर��ा ���या के अ�यास क� स�ुवधा उपल�ध रहेगी। 
(vi) अ�यथ� को पर��ा के दौरान ��येक ��न के �लय ेउपल�ध चार �वक�प म� स ेएक �वक�प का चयन उ�तर अ�ंकत 

करन ेके �लय ेअ�नवाय� होगा। 
(vii) म� डल क� वेबसाइ�ट पर पर��ा समा�त होने के अगल े�दवस ��न प� एव ंमॉडल उ�तर �द�श�त �कय ेजायेग ेिजसके 

आधार पर आवेदक ��न एव ंउनके उ�तर �वक�प� के सबंधं म� अपना अ�यावेदन ऑनलाईन ��ततु कर सकेगा। 
(viii) अ�य�थ�य� स े�ा�त अ�यावदेन� पर �वचार उपरा�त अ�ंतम उ�तर कंुजी (आदश� उ�तर) तयैार �कय ेजायेगे। िजसके 

आधार पर पर��ा प�रणाम तयैार कर घो�षत �कया जाएगा। 
(ix) ऑनलाईन आवेदक उपयोगता� पहचान और पासवड� के �वारा ह� ऑनलाईन पर��ा हेत ुअ� यथ� अपना �वेश-

प� �ा� त कर सकत े है। अत: आवदेक उपयोगकता� पहचान और पासवड� आव� यक �प से सभंाल कर रख े
िजसक� सम� त/िज� मदेार� आवेदक क� होगी । 

 (x) पर��ा का आयोजन एक से अ�धक �श�ट मे �कये जाने क� ि�थ�त म� अ� य�थ�य� के � कोर का 
Normalisation करन ेका �ावधन म� डल के पास सरु��त रहेगा ।  

(xi) �नयम पिु�तका म� पर��ा आयोजन का समय प�रि�थ�तय� के अनसुार प�रवत�न/सशंोधन �कया जा सकता ह�|  

(xii) पर��ा आयोजन क� �नधा��रत �त�थ म� प�रि�थ�त अनसुार प�रवत�न �कया जा सकता है तथा पर��ा का 
आयोजन �नधा��रत �त �थ के पवू� या प� चात भी �कया जा सकेगा । 

(xiii) अ� यथ� को केवल मलू फोटो य�ु त पहचान प� �� ततु करने पर ह� पर��ा म� बठैने क� पा�ता होगी ।  
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�ा�प-1 

  
 

�वघोषणा - / Self-declaration: 

म� घोषणा करता हँू �क मेरे �वारा आवदेन म� द� गई सम�त जानकार� पणू�तः स�य है । य�द मेरे 
�वारा द� गई जानकार� �कसी भी �तर पर झठू� या पा�ता मापदंड क� आव�यकताओं अनसुार 
सतंोषजनक नह� ंपाई जाती है तो मेर� उ�मीदवार� र� क� जा सकती ह�। 

अथवा / Or 
I hereby declare that all statements made in this application are true to the best of my knowledge 
and belief. If any information being found false at any stage or not satisfying the eligibility criteria 
according to the requirements, my candidature is liable to be cancelled. 

Madhy Pradesh Emplyees Selection Board, Bhopal 

म� य�देश कम�चार� चयन म� डल, भोपाल 

फोटो / Photo ह�ता�र / Signature 

�नद�श / Instruction)ह�ता�र / Signature) 

 (i)अपना पूरा ह�ता�र बॉ�स-2 के अंदर कर�, (ii) अँ�ेजी के कै�पटल 
अ�र� e sa v Fkok v ax zst h d s y / kq gLr k{ kj  e kU;  u gha g ksax s A  (iii)  एक 
से अ�धक ह�ता�र मा�य नह�ं ह�ग े

 (i) Do your full signature within box-2, (ii)signature in capital 
letter or Short is not allowed(iii) more than 1 signature will be 
invalid �नद�श / Instruction (फोटो / Photo) 

फोटो�ाफ के �नचले �ह�से पर फोटो �खचवाने क� �दनांक व आवेदक का नाम �प�ट होना चा�हए तथा यह 
आवेदन करने क� �त�थ से तीन माह से अ�धक परुाना नह�ं होना चा�हए 
 Photograph of the candidate should bear his/ her name and the date on the front of the lower part of 

photographandit should not old more than 3 months from application date 

Box-1 

Box-2 

�वघोषणा- / Self-declaration 

(ऊपर �दए गए घोषणा को बॉ�स-3 के अदंर अपने लखेन म� कॉपी कर�/ 
Copy in your running hand writingin box-3, the declaration given above)  

Box-3 

4” x 5” सेमी फोटो 
यहाँ �चपकाय े

4” x 5” cm photo 
paste here 

Predefined Template 


